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@w^aûWÿò ùK¦eùZ C ê̂Kêk- AiòKêfê Kc @ûaþWûRòõ@ûñ \òùe \ò\òKòùZ KòZòK
iû\ûeY iìP^û Zêkò@û WòWòõARþ Aùiùe ö
1. A ò̂ aêAeû 12 cûi \òùe KcùeKò WòõWòõARþ Aùiùe ö @ùk¬þU

cûieû KcùeKò @´ûU Wûkòa ùfKû Aùiùe ö _eZc Wûkò 3-4
aeh @ûC \ßòZúd Wûkò 4-6 aeh C@ûkòKû\òùe KòKò_Aùiùe ö
iû\ûeYZ cêAñ< ùK¦eùZ 3 aehZû 6 aeh ~ûKGRþ C@ûkòKò
cûiò̂ ûKòö

2. @ùk¬þU cûi@û \òùe 10-15MUû Kc ö WòõWòõARþ Aùiùe ö CùŸg
Aùe cûicòõùZe ic¦ûG KcùeKò KòKòaþcò̂ û ö

3. adi @ ê̂iûùe C Ü̂ZòAùe iêPKeû 3-4 aeh, 4-5 aeh @ûC 5-
6 aeh C@ûkòKû \òùe @fMû @fMû iìPK WòõŠòõARþAùiùe ö C@ûkòùe
@ZòKcþa A ò̂ \lZûùeKò iiRþ eòcòcû ö @\KZû C@ûkòKò aò ò̂ZûKêeò
iêMûA Wò@ \lZû iiRþ eòcòcûKò @ûC @ûaþRG eòcòcûKò ö

4. Kû@ûi cûi@û KcùeKò ùRkû@R C@ûkò @ZòKcþùe iìPK@û WòŠòARþ
còAùi^û \lZûùeKò @ûaþRG eòcòcû ö RRGùZ c þ̂ùP^û ~CKYiòfêK
C@ûkòeûKû A ò̂ \lZûeòKò UòKûG eòcòcû ö aehcòõ¬þ@ûñ KcùeKò ùRkû@R
C@ûkò cûŠò cûŠò \lZû iiRþ eòcòcû, Gùe A ò̂ aêAeû WòŠòõARþ Aùiùe

5. \ò\òùe \ò@û^ WòcòõARþRê iaê\ò̂  ~òcòZò KêfûKêfò MûZû aûeZû, KòKòRþ
MúZ, @ûM, ùKk/ GaWcþ @ûC MU^ cêkK KcùeKò cò̂ û @ûC cêAñ<Zû

ò̂¡òÁ _âZýd aòhd@û C@ûkòKòùZ iaòùgh \ûeYû WòŠòõARþ cò̂ û ö
6. ù~ZòKò KòKò_þ eòcòcû \ò\ò iûaùe¬þ @¯ûùZ C@ûkòKòùZ _âKéZò/RûMû

aêfûG / Mûñ aêfûGùZ McùM ö _eòùagùZ _êeòKû ò̂eòKû KòKò_þùZ
iê~M Wòcòõù¬ñ @ûC C@ûkòùZ @ûeû c^eû MûZû MûMûcþùZ cêMêeûG ö

7. @ûùk¬þU cûi@û KcùeKò C@ûkò@û C Ü̂ZòùZ a^a^còõ¬ \òMùZ
UòKû@KòR a^ûG Aùiùe ö KcùeKò KòKò_þWÿû akùZ \ò\ò C@ûkò@û
AYò, MûZû, aê\ò, iûcûRòK, cêRòeòKò @ûC ̂ ê@ûe C Ü̂ZòùZ Wò@e RcG ö
KcùeKò C@ûkò aùW@ûñ @ûC @ûùcû\ \ûdK Kòcòùa ö ieKûeú ò̂Zò

ò̂dc @ ê̂iûùe @ûeûaþWûRòõùK ùR^û ö
8. cêAñ< cûi@û KcùeKò ùRkû@Raò, @PZû ~CUû Gùf cûiùZ ù~ZòKò

\eKûe Gùe aòZeê KòZòMUûK ùcKeþZû cû_þKòùa ö KòZòMUûK KcùeKò
ic¦ûG C@ûkòKû \òùe cêAñ< ZeùZ cò̂ û ö

9. G û̂̂ þ WòWòõARþ còùi û̂ KceûKû \òùe a^a^còõ¬ Mò̂ òh \eKûe @ûiòùK
ö C@ûkòKòùZ ùK¦ea @ùa@ûi aêA@fûMþ WòWòõARþ còùi^û ö \ò\ò

ò̂ùR ùUâ̂ òõ akùZ icGRþùPùe _ûUòùe @ûC Mò̂ òhùeKò ac^ûG aû
Uêkû@R Kòcòùa ö Mû@ñaûfûKû Zêfõ c\ýõ Mò̂ òh a^ûG eòcòcû ö

10. \ò\ò ò̂R@û _eòùag@û iêaò\û @ûC C@ûkòKû c^eKòùZ UòKû@R @fMû
@fMû Kca, C@ûkòKòùZ aòhd aÉêùeKò \ûeYû WòŠòõARþ eòcòcû ö

11. C@ûkòKû g±aŠûe iêMûA ùR^û ö @ûeKòùZ @ûM MûZûGeûakùZ Gù<Rþ
Gù<Rþ aûKý Wò@e CyûeY KòaR Wò@e MûcûZûG ö @ûMùe ùWMû þ̂
iêe ac\kûG @ûC AYòeùZ C_þKêRR MûcûZûG ö @ûMùe MûcûZûG
akùZ PòZe, @ûMKûW, cêKûùeKò @ûù^¬þ Zûù^õRþ ùaa@ûe Kòcòùa
ö cêRò cêRò@ûùZ _eg^ Ròõ@ñR C@ûkòKû c^eKòùZ cùeù^ @ûC Kêaû
C@ûkòùZ @ûMùe MûZûGeû \òùe cêMêeûG ö

12. \ò\ò C@ûkòKû fûMò Ciò@ûe ecG^û @ûC Wò@e MûcûZûG ö @ûeKòùZ
\cK PcK KòaR gûaûk @ûKòaþùK ùR^û Kò ò̂Zò̂ òdc @ ê̂iûùe
@ûeûaþWûRòõùK ùR^û Kò @ûeûaþùfKûGùK ùR^û ö Wò@c þ̂ aûPûea
KceòKòùZ Kòcòùa ö

iû\ûeY iìP^û
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Rúa^ Kûk aòZòùe C ê̂Kêk P@ aehùe cêKý ùakû ö A ò̂ ùakûeûùZ

C@ûkò@û cû^iòK C Ü̂Zò RêeêA@û þ̂R Wû¬òùK ö C ê̂Kêk C@ûkò _ûU Kc

aòZòùe _êeû_êeò aûaùe C@ûkòùZ _ûUgûk \òùe a^ûG Aùe ö

@w^aûWÿò/ C^êKêk-_ûUgûkû ùK¦â@ûùZ C^êKêk-C@ûkò _ûU Kc

C@ûkòKû Zêkò@ûùfKû Aùiùe MêYeòKò C Ü̂Zò Aùe ö

AYò Wò@ C ê̂̂ þùZ @ùa@ûi

@û_Yû Kû@ûg KòKò_þ eòcòcû Kc

@ûC Gù<Rþ AYòeûKû ak

@w^aûWÿò / C ê̂Kêk- AiêKêfê ùK¦âùZ
C@ûkò iRþùK KceûKû CùŸg

@w^aûWò / _âûKþ _âû[còK ùK¦âùe gògê gòlû Kû~ýðKâce CùŸgý

C ê̂Kêk- _ûUeû iiRþ fùK@  C@ûkò@û _êeû C ê̂Zò @ûC AiêKêfê a^ûG

Wò@ AYò còA^û

MûZûa c^@û MûZû MûZûG eòcòcû

_êeòaûe, RûZò @ûC RûMû iμeK@û mû^

mû^ iiRþùZ ie\û a^ûG eòcòcû

@ûùaM @ûC KõùiùK GùeùZ aêcêRò, MûcûZûG @ûC @ûdZ KòKò_þ

eòcòcû ö

@û_Yû @\òKûe @ûC @^ýeûKû @\òKûe aòhdùe KcõKò ö
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C ê̂Kêk-AiêKêfê _ûU@û MêeêZ @ûC C_ù~ûMòZû
_âûK aò\ýûkd gòlûe MêeêþZß I C_ù~ûMòZû

 C ê̂Kêk-C@ûkò akùZ C@ûkò@û c^@û C Ü̂Zò @Zò Rêeþ A@û þ̂R Aùe

ö Rúa^ Kûk aòZùe @^ý _~ðýûd Zû, A ò̂ ùakûeûùZ C@ûkòKòùZ

Wò@ RûMû @ûC MUûõ @ûaþRG A@û þ̂ùf, Gùe @ûeûKû cêYêh _Yò@û

iêMûA fûa Aùe ö

 C ê̂Kêk C@ûkò@û _ûU C@ûkòKòùZ AiòKêfê@û _ûU \òùe a^ûGùK

@ûC Cþ̂ êKêk _ûU iûaùe¬ûñ AAùZ \êCeûGùK ö

 C^êKêk-_ûUgûk _ûU @PZû _~ðýûdZû _ûU @ûC ^òR@û KòKò_þ

eòcòcþùi^û cìk\ê@û ac^ûG ö

 ~û@ûùf ̂ ò _~ðýûdeû C@ûkòKû aûa^û @ûC c^e @aiZû @Zò K@ñk,

@ûeKòùZ @Zò i@R, Wò@ @ùa@ûi @ûC Wò@ KcMûZû @û_þiRþeòcòcû

@ûC aûMò @ùa@ûiùZ iûùWeòcòcû ö

 C@ûkòKòùZ C ê̂Kêk C@ûkò ùK¦âùZ iûùW@KòR KccZû aêAeKò @û_Yû

Kc KcùZ iê~êM KêAeòKò @ûC Kêaû @ûRòeKò @ûeûKû Wò@ eGùZ

\ûAZZû iûùW@KòR AiêKêfêa iaû\ò̂  ùWùŠ þ̂ eòcþWòKò ö

 @Rûe @Rûe aeh C^ÜZò flýùZ iiRû \òùe @ûC C@ûkòKû

@\òKûeùZ C_~êq Wò@e C ê̂Kêk C@ûkòKû gòKýû Kc cêkùe ò̂@ûZò

MêeêZ_ì‰ð ö
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 ̂ ê@û @eêYòcûeû ùWMû þ̂ @ùa@ûi aêA aûM-1 (3-4 aeh C@ûkòKû
\òùe) @ûC @ùa@ûi @fûMþ aûM-2 (4-6 aeh C@ûkòKòùZ)
a^ûG Aùiùe ö

 cò̂ kMþ C@ûkòKû \òùe WòWò¬þcòùi^û @ùa@ûi aêAùZ \ò\ò C@ûkò@û
^û@ñ @ûC @fMû @fMû ZZýeòKò ùfùcùK ö @ùa@ûi aêA @fûMþWòKò
\ò\ò C@ûkòKòùZ A¬ñûa MMMþùZ @ûWòTþùK ùR^û ö ùKak ùK¦âùZ
@ùa@ûi Kc KòKò_þùZ Wòcò¬þ @ûC Uêkû@R \ò\ò ò̂R @ûieûùZ
cêù^ @ûC ù~ùZùaùk @ùa@ûi Kc còA^û, Gùe ùakùZ
C@ûkòKòùZ Wòcòù¬ ö

 @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-1 eû 55 _éÁû @ûC aûM-2eû 60 _éÁû
@ûiòùK ö cûiùZ @^cû^ò@û 5 _éÁû WûKRþ KòKò_þ A@û^þùf
aûecûùiùZ aA@fûMþùW ùRùckûG ö

 _éÁûeûKû ùfKûAùiùe ò̂dceòKò \ò\ò@û\òùe ö \ò\ò Gùe ò̂dc
@ ê̂iûùe C@ûkòKòùZ @ùa@ûi Kc KòKò_þùZ MûcûZûG ö ~êCUò
\eKûe, C@ûkòKò ùKak ù_ þ̂iòfþa Kûeûaûe KòcòaKò, Kfc Kò
WUþù_ þ̂ a @ûKò_þKòKò ùR^û ö

 @ùY¬þU@û cûi WòWò¬þ Aùiùe Kceû @ùa@ûi aêA@fûMþ cûŠò
_éÁû Kòcòaþùa Gùe ùfKû Aùiùe ö Gùe @ ê̂iûùe @ùa@ûi
aêA@fûMþ C@ûkòKòùZ Wòcò¬þ ö

 KòZòK PòZâùZ ew cûWûGùZ \eKûe còA^û ö Geû\òùe C@ûkòKò
ùKd þ̂ a KòcòaþKò ö \ò\ò iaû\ò̂  KceòKò KòKòaþWû @ûMòfûZû ̂ òdceòKò
_cùW @ûC @û_YûùZ _âÉêZ Kòcòùa ö

 @ùa@ûi KcùZ C@ûkòùZ aêRòKòKò ùWMû þ̂ MûcûZûG û cò̂ kM
C@ûkòKòùZ _éÁû C ê̂Kêk Kcùe KòKò_þùZ iûcûKûG ö

 C@ûkòKò ew cûWûG cûWûG aêfê KaKòùf, @ûeKòùZ @ûùfRþùK
ùR^û, aêcêRûG ö C@ûkò RòA«ò Kò_þùWùc^û aòAùZ @ûeùZ
aûMòA@û^ @ûMûcR _eiõiû Kòcòùa  @ûC ùPÁû Kòaùf @ûe Wò@e
KòKòaþ eòcòcû ò̂ MûZû MûcûZûG ö cò̂ Kþ C@ûkò@û @ùa@ûi KceùZ
@^ý C@ûkòKû Kc Zêfõ GKeû @ûKò_þùK ùR^û ö

 @ùa@ûi aêA@fûMþMû WòŠòRþ còùi^û KcùZ TdñR, \ò\ò Gùe ê̂AŠ
@fMû Kc KòaR C@ûkòKòùZ WòŠòRþ eòcòcû ö

@ùa@ûi aêA@fûMþ Kûeaûe \òùe ̂ òdcMUûõ
@býûi _êÉòKû aýajûe ̂ òcò© ̂ òùŸðgûakú
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C@ûkò@û _êeû C ê̂Zòeû @fMû @fMû \òM
_ì‰ðûw gògê aòKûge bò̂ Ü bò̂ Ü \òM

C@ûkò@û _êeû C ê̂Zò

AYò @ûC @w aêfûG
KòKòaþeòcòcûeû C ê̂Zò MûZû eòcòcûeû C ê̂Zò

ùaø¡òK / _ûU C ê̂Zò

iûcûRòK @ûC @ûùaMòK C ê̂Zòa^ûG eòcòcû @ûC
iû_ûRþWeû C ê̂Zò

_ûU iiRþ@û \òùe
Wò@ c^eû C ê̂Zò

Wò@ @ùa@ûi, Wò@ MûZû
@ûC @û_ûYûeû C ê̂Zò
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@ûeûKò @ûcô ùK÷¦òâK ö @^ýeûKû MûZû TñTñd @ûeòcþWòKò

@ûeKò GaWcþ @ûC Kca iêMûA iRþKòKò

@ûeKò cRûkò@û ö ê̂@û Mò̂ òh iiRþ@û \òùe iêMûA c^ WòTþKòKò

_egõiû KêA@û þ̂Kòùf iiRþ@û \òùe @ûeKò iêMûA c^ WòTþKòKò

@ûeûKû GKùck c^ KêUòRþ icd@û \òùe eGùe

@ûeKò @weþ eòcþWòKò @ûC KòKòaþeòcþWòKò ö iêMûA icd Kùke

WK @ûeòcþWòKò

@ûeKò @ûM @õ @ûC MûZûG@û \òùe Wò@ KêAeòKò

@ûeKò @\KZû KûZû TñdKòRþ iRþKòKò

@ûeKò ê̂@ûñ ê̂@ûñ eKòKòaþ eòcþWòKò

@w^aûWÿò / C ê̂Kêk-AiêKêfê ùK¦ea ùWùcñw^cû C@ûkòeûKû Wò@aûa
@w^aûWò / _âûKþ-aò\ýûkd ùK¦âKê @ûiê[ôaû gògêcû^ue Êbûa

ò̂R@û _êeû C ê̂Zò \òùe iRêM ̂ òWòTþ@ñùf, C@ûkòeûKû C ê̂Zò Wò@cû^e Aùe

@ûeKò _êeòùagùZ _êeúKû KòaKòR iRþKòKò

@ûeKò @û\e, Wò@ @ûC ~Z^ KêKêAùZ \eKûe Kò_þWòKò

ù~ KêYêiò WŠ aû _ûPfùZ Wò@ @ûaêRòKòKò

@ûeûKû @ûùaM iêMûA Gùf KêUòRþ icd eGùe

@ûeKòùZ Wò@ KêcêKêA^cû fêKKòùZ @ûeKò i@Rùe KõKòKò

@ûeûKû aòZòùe GaWcû^þKòùf @ûC MûZûaûeûZû A@û^þKòùf

CMeòeòKò

@ûeKò @ûeûKû KêfûKêfò @ûC @fMû @fMûùZ _i¦ KòaþKòKò

Kêaû fêKKû iûKûGeKòùZ Wò@ @ûaêRòKòKò

@ûeKò fùaõ, @ûeKòùZ i@Rùe a^ûG ò̂eòcû
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aòeò KòcòaòKò
 C@ûkòùZ Wò@ @ûC @û\e Kòcòùa
 cò̂ Mþ C@ûkòeû @ûeû ^û@ñe iaR WûcûùK
 C@ûkò@û Zêfõ fûeû fûeû MûZûaûeûZû Kòcòùa
 cò̂ kMþ C@ûkòKòùZ icû^ aûaùe RcG
 C@ûkòKòùZ _eg^ RóRòõ@ûñ \òùe @ûC _êeû aûKò@ MûZûG@û \òùe cêMêeûG
 C@ûkòKû MûZû @ûC _eg^eùZ c^ WòTþ@ñR cõGñ
 C@ûkòeû @û_ûYû Kc KòKòa \òùe cêMêeûG
 C@ûkòKû KceKòùZ ù\@û^ WòcòTþGñ @ûC _egõiû Kòcòùa
 KhUò@û Kc KòKòaþ @ûeòcû þ̂ùf @ûeùZ i@Rò@û Kc WòcòTþGñ
 aêfê / aûMòe Kòaùf @ûeùZ @ûùfRþùK ùR^û @ûeû Zêfõ @ûfêP^û Kòcòùa
@ûC UòKò KòKòaþ@û \òùe C_ûd cûaþRG

aòeò @ûKòaþKòKò ùR^û
 C@ûkòùZ @ûaêRþKùfRþ aû Kûùkaûùk KêYêiò WŠ @ûWòTþùK ùR^û
 C@ûkòKòùZ iò\ûikK _ûU _Wÿû aû ùfKû \òùe @ûMûZûGùK ùR^û
 C@ûkòeû c^eûùZ ùaZõ aûa @ûùW þ̂ùW ùR^û
 C@ûkòùZ @A^@û Zêfõ Zêk^û @ûKòaþùK ùR^û
 C@ûkòùZ @ûMûYûRGùK ùR^û
 C@ûkò @ûiòùK akùZ @ûeû Ciêaò\û aû aêfê @A^Kû Zêfõ @ûfêP^û @ûKòaþùK
ùR^û
 C@ûkòKòùZ aêfê CZe WòTþ@ñR @ûaùŠùK ùR^û
 C@ûkòùe KKòaþ @ûeòcþùWÿ ùR^û Kc @ûeùZ @ûWòTþùK ùR^û
 C@ûkòKû @ûùaM iêMûA Gùf KêUòRþ icd \òùe AGùeö  GùZ @ûPùkùe
ùR^û

@w^aûWÿò/ C ê̂Kêk- AiêKêfê ùK¦eùZ C@ûkò _ûU :
aòeò KòcòaòKò @ûC aòeò @ûKòaþKòKò ùR^û

C@ûkò@û @\òKûe  aù*, Wò@ eG, KiûKûG @ûC C ê̂Zò
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aòeò @ûKòaþKòKò ùR^û
 C@ûkò ò̂ùR KòKòaþ eòcþùW Kc @ûeû \òùe @ûKòaþùK ùR^û
 C@ûkò aêfê MûZû@^cû þ̂ùf @ûeùZ iûõùM iûõùM @ûaûwûGùK ùR^û
 C@ûkò ~êCñ Kc KòKòaþùZ @ûPûGñùK GùeùZ Rae\iþZò@û @ûeûaþKòaþùK
ùR^û
 C@ûkòùZ GKûGfcòTþa iêMûA Kûc aû _ûU @ûWòTþùK ùR^û
 C@ûkòKû _âZò aûPaòPûe c^aûa @ûC þ̂ùK ùR^û
 @aûeû aêAeûKû _êeY @ûAùiùe ùR^û @ûgûùZ @ûeûKû \ßûeû KòKòaþùZ
ùPùhUû @ûKòaþùK ùR^û

aòeò KòcòaòKò
 iiRþ Kcùe @ûeû \òùe CMùe iêMùe Kòcòùa
 @Zõ aêŸò C ê̂ZòùZ ù\@û^ @ûWòTþ@ñR C@ûkòeû _êeû C ê̂ZòùZ Rêeê WòcòTþGñ
 MúZ, @ûM, ^ûU, ùKk, KòKòRþ @ûC Kca cûaþiùR
 _êeòùag @ûC MUYûùZ _êeúKû KòaKòR iiRþ@û \òùe @ûeùZ Rêeê iRêM
WòcòTþGñ
 C@ûkòeûKû aòZòùe @ûeû @ûeûKû iõ_eK cêMêeûG
 i\ûùaùk ùK¦e @ûfêõùZ @ûC^þùK ùR^û, aûGùZ GaWcû \òùe Rêeê
iRêM WòcòTþGñ
 C@ûkòKòùZ ùKk Mò̂ òh @ûC C_KeY a^ûG@û \òùe iRêM WòcòTþGñ
 ATûñùZ @ûC ùK¦eùZ C@ûkò- ùK÷¦òâK aûZûaeY ac^ûG
 C@ûkò@û @fMû @fMû @ûC KêfûKêfò c^ aûaùZ i^cû^ WòcòTþGñ

C@ûkò@û ò̂Tûñ \ûAZ, fêRòeþ ùR^ûö C@ûkò ò̂Tûñ GKkõ @ûC @ûMòfûa
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ic ß̂òZ gògê aòKûg ~êR^û \ßûeû 3Zû6aeh C@ûkòKû \òùe @w^aûWò ùK¦eZ
C ê̂Kêk-AiêKêfê _ûU KcKûcû KòKò_þ Aùiùe û C ê̂Kêkê-AiêKêfê _ûU @ûMû^û
MûZûG aûùa GaWcþ, ^ûU, MúZ, @ûM @ûC PòZe \ßûeû Kc Aùeö A ò̂
C@ûkò@û AYò@û, c^eû, icûReû, @ûùaMòK @ûC ùaø¡òK C ê̂Zò KòKòaþaû Zêfõ
ic¦ûG C ê̂Zò Kò_þùK û Geû\òùe C ê̂Kêkê-AiêKêfê _ûUùZ iêMûA MêeêZe c^
WòŠò¬þùZ cò̂ û û C@ûkòKòùZ, ùK¦eùZ 3N<û ~ûKRþ C ê̂̂ þùZ \ò\ò @ûMòfû
cêAñ< Kc ~êR^û ac^ûGùiùe û @w^aûWò \ò\ò ùK¦eùZ C@ûkòKòùZ ê̂AŠ
cêAñ< C@ûkò \eKûeú _eòùag ac^ûG ~û@ûKò, C@ûkòKò ùK¦ea ùWùŠ þ̂ùZ
c^ KòcòaKò û
C ê̂Kêkê-AiêKêfê _ûU iiRþ C@ûkòKòùZ C ê̂Kêk-AiêKêfê Ée@û _ûU icRþùZ
c^ ÉeùZ a^ûGùK û 3 aehZû iêMûA _âZò C@ûkòùZ UòKþ aûaùe A ò̂ _ûU
@ûaþiRþùZ @aûaêA, _eòaûe fêKKò, @w^aûWò \ò\ò, iûcûKûG @ûC Mû@ñ
fêKKû iêMûA Rêeê \ûAZ @ûiòùK û UûuêYò¬þ@ûñ iê@~êMa @w^aûWò ùK¦e
C ê̂Kêk-AiêKêfê _ûU icRþùZ cêAñ< @û\gð ùK¦e AA eòcòcû @ûC ùK¦ea
iûaùe¬þ @ûKéÁ còA^ûKò û

\ò\ò ùK¦eùZ cêA< iê¦e _êeòùag ac^ûG ~û@û\ßûeû C@ûkòKò
ùK¦ea ùWwþeùZ c^ Kòcò_þKò û

ùK¦e A¬þ@ûñ @ûfêõ @ûC ùK¦e Pûeò@ûùW iû_ûiêZêeû cêù^Kò û
ùK¦eùZ iûaùe¬þ GaWc Mò̂ òh, @ûiaûa @fûMþ, Ceêeþ WûMþ ò̂Kò

iûRûùk@KòR cêù^K û
PûUð, ù_ûÁe A ò̂Kò Kû«ùe iûRûdKòR cêRêeþKò û
A ò̂ aêA@û WòŠ¬ còùi^û LiWû @û ê̂iûùe KceòKò Kòcò_þKò û

ùK¦e KcKûcû ~êR^û
ùK¦âe Kû~ðýKâc ù~ûR^û

C ê̂Kêkê-AiêKêfê gòlû iμKðùe ùWeþ fêK iéÁò KòKòaþWû \eKûe û @w^aûWò
\ò\ò@û Zêfõ cêeaú, ùiùcfû þ̂ UêKò@ûkò, @ûRû, ̂ û^û, A ò̂Kò icRþ _âKâòdûùZ
ùcùi@û þ̂Kòùf ùK¦eùZ C_iÚû^ acùW^û, ̂ û þ̂Wû MêYeû cû^e acùW^û
û

gògê \òai
@w^aûWò ùK¦eùZ 14 ^ùb´e \ò̂ ùZ gògê \òai cûù^@û akùZ A ò̂
KcKûcû KòKòaþ còA^û û

\ò\ò @ûC iûKûGùK fêKùe ùK¦eùZ @fûMþ @ûC eûiòõa
icRûGKò@û û
C@ûkòKû @aû, aêA, cêeaú, i\iý Mû@ñ KfýûY icòZò fêK, IßûWð
ùc´e, aêAeûKû KcòUò @ûC ~û* \k@û fêKKòùZ ùWùŠ þ̂ùZ \ò\ò
@ûMòfû ù^Ceû A@û þ̂R MûcûZûGùiùe û
UûuêYò¬þ cûiò^ûKò C@ûkòKò MúZ, ^ûU, cRûkò@û ùKk A^òKò
ùcaWcûKò û

cêaúKû iaû (cûyð @ûC ùiù_Ö́ e cûi@û 1 ZûeòKùZ còA^û)
aehcò¬ùZ \òZe ceaúKû iaû còA^û, \ò\ò C@ûkòKû @aû/aêA/cêeaúKòùZ
ùK¦ea ùWùŠ þ̂ @ ê̂ùeû] Kcòùa û A ò̂ iaûùZ ~û* KcòUò, aêAeûKû
KcòUò fêKKò ùWùc^ûKò û iaûùZ C ê̂Kêk-AiêKêfê gòlû Kc @ûfêP^û còA^û
û C@ûkòKû C_iÚû^ (@ûRòeò@û), ùK¦ea UòKþ ùakùZ ùWweþùZ, @Kýe
Zûcû þ̂ùZ, CyûeY @ûwêkò aêfûGùZ, ew Zûcû þ̂ùZ, Mûe UûùYùZ, MúZ,
^ûU, @ûM A ò̂eòKò MûZûG eòcòcû @ûC KòKò_þ eòcòcû A ò̂ aòhdùe @w^aûWò
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\ò\ò cêeaúKòùZ cûaõGñ û ceaúKû Zêfõ Wò@ iõ_eK C^û þ̂ùf @ûeKò C ê̂Kêkê-
AiêKêfê _ûU icRþWû MêYe aêcêRòKò @ûC \òA ò̂ C@ûkòKòùZ ùK¦ea Kòcòù^Kò
û A ò̂ aýZúZ C@ûkòKò icRþ ùieòKò Zêkò@ûùfKû Wò@ Kûc (@ùa@ûi) aòhdùe
MûcûZûG û

iû_ûe eGùZ
aKaþ ùeZûMþùZ

ê̂KêZò ùiùiRþùZ
Zce, cùZRþ A ò̂Kò iû_û C ê̂̂ þùZ
ZY Ceêeþ @ûMeê iûaê̂ òa MêcêZò̂ û û
_ûAKû^ûeû ùaa@ûe û
@w^aûWò@û C ê̂Kêkê-AiêKêfê gòlû KcùZ C@ûkòKû ùcùieKò i_k

còA^û GùeKò-gévkû C^ê^þ, Wò@ ùaa@ûe, iûweûKû Zêfõ MûZûaûeZû,
ùiKûkKò@û, ffaþ ZY Ceêeþ A ò̂Kû aòhdùe @ûfêP^û Kòcòaþùa û

C@ûkò@û Kcþ KòKò_þ \KýZû @ûC iÚòZò aòhdùe @ûfP^û Kòcòùa @ûC
A¬ûñùZ C@ûkòKò Wò@ Kc ùaaûe icRþùZ cêMêeûG û

@ûRûeûKû \ò̂  (_âZò cûi 2 ZûeòK)
C@ûkòeûKû @ûRû, ^û^ûeKò, GùeKò Mû@ñ@û _êeêKû fêKKòùZ C ê̂Kêk-AiêKêfê
ùK¦ea ùWweþùZ MûcûZûG û Gùe \ò̂ ùZ Zêkò ùfKû KceòKò Kòcòùa û

C@ûkòKû KêYiò Ciê\ò\û iciýû @ûiò@û þ̂ùf GùeùZ iêAŠ icû\û^
còA^ûGùe @ûfêP^û Kòcòùa û

@ûeKò MúZ, @ûMeòKò MûcûZûGKò û

Gùe @*k, Mû@ñ iõÄéZò, Kkû, fêK aòùgh, @ûC @^ý KòPò
aòhdùe C@ûkòKòùZ MûcûZûGKò û

GaWcþ (ùKk) aýûu
C ê̂Kêkê-AiêKêfê C@ûkòKò @Zò GaWcþ _âòd @ûeKò GaWcþa iêMûA MûZû
Mkõ iiRþ eòcþWòKò û GaWcþ \ßûeû @ûeûKû AYòeKò, ù ÷̂ZòK, MûZûa, icûR
@ûC @ûùaMòK aòKûg Aùe û iûaùe¬þ @w^aûWò ùK¦eùZ GaWcþ Mò̂ òh
Wò@ \eKûe û @w^aûWò ùK¦eùZ GaWcþ Mò̂ òheòKò eAaûe @aûaêAeòKò
C@ûkòKòùZ ùK¦ea KòKò̂ þùZ c^ KòcòaþKò û

KòZòK GaWcþ Mòcòh @w^aûWò \ò\ò ^òùR ac^ûG @ûC KòKòZ
UêcêkûG û

ùUâ̂ òõ akùZ icRþiòeòKþ GaWcþWòKò _eòùageû Mò̂ òh, @\eKûeú
@ûC Kcþ \ûc Mò̂ òha ac^ûGKò û

\ò\ò Mû@ñ fêK @ûC ùMûÂú fêKKûZû ê̂@ûKò CeêYû GaWcþ Mò̂ òh
UêcêkûG

GaWcþ aýûuþùZ ic¦ûG GaWcþ Mò̂ òh cêù^Kò @ûC C@ûkòKòùZ
GaWcþùZ Wòcò¬þ

C ê̂Kêkê-AiêKêfêùZ (@\eaûMû) C@ûkòKû gòlû
@w^aûWò ùK¦eùZ 3 Zû 6 aeh adi@û C@ûkòKò gòlû KêcêA^ûKò û
@ûeûKû aòZòeê KòZòK C@ûkò R^cZû Kò @PZû (@\eaûMû) AiòeòKò û @ûeûKû
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@ûieûKû cêAñ< @fMû \eY@û \KýZû @ûiòùK û @ûeKò iêZêKêeò¬þ ù\@û^
WòŠò¬þùZ \eKûe Kò_þWòKò û

@w^aûWò \ò\ò @ûeKòùZ Zûcû^R iêZêKêeò¬ ù\@û^ Wòcò¬þ @ûC
@ûeKòùZ @^ýeûKû Zêfõ KceûKûùZ ùcùciûGKò û

\ò\ò @ûeûKû \òùe KcKûcû @ùa@ûi ùWMû þ̂ \òA ò̂ Kòcòùa @ûC
@ûeKòùZ \k KòaR cû_ Kòcòùa û

C@ûkòùe KcKûcûùe KòKòaû akùZ @ûeùZ ò̂ùR ^ûùf @fMû
C@ûkòKò iûcûKûGKò û

iûaùe¬þ@û Zêfõ WK@û þ̂R AKêWò@û GaWcû \òùe cêMêeûG û
~û@û Kc @ûeòcû þ̂R iiRþ Gf Kò Gf cû_þiùR @ûC @ûeùZ

A¬ûñùZ KòKòaû \òùe @aûe aêAeKòùZ MûcûZûG û
iûw RkûeKòùZ Gùe C@ûkò@û Zêfõ iûKûGeû \òùe MûcûZûG û
C@ûkòKû @\eaûMû \òùe Mkõ Pò̂ òU KòaR @h KêKêA@û \òùe \ò\ò

@aûeKò aêAeKòùZ WûKZeKû^û Kòcòù^ û

C ê̂Kêkê-AiêKêfê C@ûkòKû \òùe CõMòù_ù<
CõMòù_ù< C@ûkòKû c^eûKûùZ W@ _âaûa @akMþùiùK û A ò̂ @ûeûKû
\òùe aò ùRùZ Zûcû^þùZ @ûZà aògûi Kò_þùK û CõMòù_ù< Kêeû^þKòR
@w^aûWò@û C@ûkò Aiûaùe KõKòKò @ûC i@Rùe ^òRùZ ùKkeû
KcKûcûùZ ùcùieòKò @ûC GeûùZ @ûeKò aûM MMþWòKò û @ûeûKû c^ùZ
GKû c^aûa ùW þ̂ùŠ û A ò̂ @ûMòfûa Wò@ fêK AAùZ iû@ûR Aùe û

\ò\ò ù\@û^ Wòcò¬Gñ Rê C@ûkòKû iû_ûiêZêeûe CõMòù_ù< Kêcê̂ ûKò
û

@w^aûWò ùK¦eùZ M<ò
@w^aûWò ùK¦e M<ò @ûeû Pòu aûaùe Kc Kò_þùK û M<ò aûùR@ùf
@w^aûWò@û Kc aòhdùe aûeûZû @aûe aêAeKòùZ @ûC Mû@ñ fêKKû
@ûieKòa cûCPò̂ û û A ò̂ iûaùe¬ñû \òùe M<û ùWMû þ̂ Kc Kòcòùa û

M<ò aûùR icd
@w^aûWò C ê̂Kêk còA^û @ûC ùgh còA^û icdùZ û
ùiKûkKò@û @ûC ffaþZY WòŠò¬ûñ @ûMeê  û
ccZû \^ùZ Kc C ê̂Kêk KòKòaûakùZ û
ù~ KêYêiò Wò@ \ò̂  cûù^@ûñ akùZ û
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gòlû KcKûcû _eòPûk^û
C ê̂Kêf - _ûUgûkû gòlû KcKûcû _eòPûk^û KòKòaþWÿû\òùe iaû\ò̂ eû,
@aZû@eû @ûC aehcòõWÿû \òùe @ûMòkû ù~ûR^û ò̂Zò @ùe^ûö
C@ûkòKû adi @ûC C Ü̂Zò ÉeùeùZ @ceþùZ @ce C ê̂Kêk-_ûUgûkû
ac^ûGö
C ê̂Kêk-_ûUgûkû KceòKò GaWÿcû ùWÿMû^ KòKòaùZ ù~ûR^û Kòcòùaö
C ê̂Kêf-_ûUgûkû gòlû KcùeùZ UòKþ bûaùe ù~ûR^û @ûC _eò·k^û
@ûaKòaWÿû \òùe \ò\ò Zêkò@û ùfLû aòhdeòKòùZ ù\@û^ WÿòcòRö

RêeRûe bûaùe aò·e Kòùaù_ :
C@ûkòKû C Ü̂Zòeû \òùe @ûagýKZû
C@ûkòKû adi @ûC C Ü̂Zòeû ùiû_û^
_êeû C Ü̂Zòeû \òùe còkûcògû Kcþ

ic ß̂d elû Kòùaù_ :
@û_Yûeû @ûC \k@û KcKûcû
@ûfOû @ûC aûdû KcKûcû
P*kò@û @ûC Kùke KcKûcû
Kêfû @ûC AKêWÿò@û KcKûcû

_~ðýûd Kca @ûMòfûa ùiùcWýKò :
iÚk / @ûMeê (aûÉa) ]ûeYûZû iìlà @cì©ð ]ûeYû ò̂Wÿòù¬
KcWÿñ Zûeê @ûK^WÿñZû
ijR iZýd/]ûeYûZû KÂ _âZýd ]ûeYûùZ

Zêkò@û ùfLû ]ûeû @ ê̂ieY Kòùaù_ :
KcñZû @ ê̂bìZòùe _~ðýaiòZ KcKûcû
iûcÜû iòcÜò @ ê̂aìZò iμKðeû Rò̂ òh @ûC NUYû aýajûe
Kcõùiùe @ ê̂aìZò MûZûG eòcòcû PòZòe @ûC Rò̂ òh c¤ùe gòlû
@le @ûC ga\ ùWÿMû^ _âZúK ]cðú Rò̂ òh ijòZ Zûcûcû þ̂

C ê̂Kêk-_ûUgûkû gòlû KcKûcû ù~ûR^û \ò\òKû \òùe iìP^û
C@ûkòKû MûZûeKò @ñfù_ @ûC C@ûkòKû iûwùe MûZû ^ûù_ö
@û_Yû bûa^û @ûC MûZûG eû\òùe @ûC _eg^ RòõRòùZ C@ûkòKòùZ cêMêeûGö
C@ûkòKòùZ Kcþ KûcûùZ aûM MMWÿû\òùe CMêeûGùZ @ûC @ûeûKû Kce KòùZ _âiõgû Kòùaù_ö
ic¦ûG C@ûkòqò RòcòZò KcKûcûùZ ùcùgùZ ]ýû^ Wÿò¬òG aòùgh Keò Kùk Kûkû WÿK ùiùeKò C@ûkòKòùZ ]ýû^ @ûC iêMûA

iêRêh WÿòcòõRþ ö
c^ Kc aýajûe @ûC @býûi C Ü̂Zòeû\òùe C@ûkòKòùZ iûKûG ù_ö
KcKûcû KòKòa icdùe C@ûkòKòùZ [e còùZ @ùkõU @ùkõU KòaR ijR @ûC ÆÁ iìP^û WÿòcòõRþö
C@ûkò@û _êeû C Ü̂Zò@û ic\ûd \òM @ûC _âiwùZ ò̂Re KòKòa KcùZ _eò·k^û Kòùaù_ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

AYò @ûC @wPûk^ûeû \KýZû (iÚìk cûõiù_gú Pûk^û)

adi @ ê̂iûùe C ê̂Zòeû iêPK
(adiû ê̂eì_ aòKûgMZ iìPK)

WûRòõMþ

\aùW

aûeiûcý C ê̂̂ þ

ùWùM

 iò\ûA@û þ̂R cêAñU iò\ûMûe @ûfòõùZ
WûRòõMþ eòcòcû @ûC WûRòõWû MZòùZ
a\kûG eòcòcû ö

 iò\û ikK \aùW eòcòcû @ûC MûZû
C^êiûùe @Zò i@Rùe ^Gùfaò
\aùWùe a¦ KòKòaþ eòcòcû ö

 Kêaþ GñùKUþRþ icdeû \òùe cêAñU
ARòõMþ (cêKý ARòõMþ) Wû aûeiûcý
C ê̂̂ þ eòcòcû ö

 @´ûU _êU @ûfòõMþ RûMûZû ùWùM
eòcòcû @ûC @ûMòfûa @Zò Kcþ fûuûa
ùWùM eòcòcû ö

 iêMûA ic^ßd @ûeûiòùK ùR^û
cêAñU ò̂ŸðòÁ RûMûZû cêAñU ARòõMþa
ùWùM eòcòcû ö

 ic ß̂d C^û þ̂R i@Rùe @ûMòfûa @ûC
@Pfòa WûRòõMþ eòcòcû @ûC iêMûA \lZû
iAZ WûRòõWû ùaMùeùZ KcûG eòcòcûö

 \aùW MZòùZ a\kûG eòcòcû @ûC \a
ùWeû iûùw iûùw Kê\û cûùe, ùWùM
AZò@û\ò Kc eòcòcû ö

 iêMûA icdeû \òùe cêAñU ARòõMþ (cêKý
ARòõMþ)Wû aûeiûcý C^ê^þ eòcòcû @ûC
@´ûU ARòõMa cêAñU @Y @iûeò@û _ûUû
@ûfòõZû WûRòõMþ eòcòcû ö

 2-3 _êU @ûfòõ Zûiê̂ þ Zêkòa ùWùM eòcòcû
@ûC @ûMòfûZû cûiò̂ û aû\û (Uûdûeþ \ûCkû
aûKi) @ûfòõZû ùWùM eòcòcû ö

 @´ûU ARòõMþ aýa@ûe KòaR iêMûA icd
ùWùM eòcòcû ö

 Wò@ ic ß̂d C^R iò\û @ûC aKâ MUûõùZ
Zûk C^êiûùe _û\ùZ _û\ ùckû@R
WûRòõMþ eòcòcû @ûC i@Rùe WûRòõMþ ùaMùZ
a\kûG eòcòcû ö

 iò\û @ûC auû iWKùZ \aùW eòcòcû,
\aùWeû MZò KcûG eòcòcû @ûC iû^ \aùW
_âZò~êMòZûùZ aûM MMKþ eòcòcû ö

 iêMûA icd iaR cêAñU ARòõMþa
aûeiûcý C^û þ̂R ZõMñ̂ þ eòcòcû @ûC @´ûU
ARòõa cêAñU WòWò¬þ @û^þR ecGùi^û
@Y@iûeò@û ùiwñ̂ þ _ûUû @ûfòõùZ WûRòõMþ
eòcòcû ö

 3-4 _êU @ûfòõ RûMûZû Zêkòa ùWùM eòcòcû
@ûC @Zòi@Rùe aû\ûeûKû @ûfòõZû
ùWùMeòcòcû ö

 i@Rùe KòPò fûuû aòMòaòMò ùWùM eòcòcû ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

WûWûRþ @ûC
@ùk

\êkòùZ
ù^ùKùk

ZcþZcþ

Zûkò ù^cûùe

 iûKû Kòaû^þR ic¦ûG cògûYòùZ
@k´ûU ARòõMþ @akMR cògûYòùZ
WûWûRþ eòcòcû @ûC @ùk eòcòcû ö
 Kêaû fêKKû iû@ûRùe WcKùi^û
ùWMû þ̂ \êkòùZ ùKùk eòcòcû ö

 MúZû @ ê̂iûùe cêAñU UòKYû \òMa
af ZcþZcþ eòcòcû ö

 UòKYû Zûk Zêfõ ùckû@R Zûkò
cûùe eòcòcû ö

 cêAñU cògûYòùZ cêAñU _û\ @akMR cògûYò
@ûfòõa WûWûRþ eòcòcû @ûC @ùk eòcòcû ö

 @ZõW WÿcKùi^û ùWMû þ̂ @ûC iû@ûR@û
Zêfõ Zcõ þ̂ùi^û ùWÿMû þ̂ \êkòùZ ùKùk
eòcòcû ö

 cêAñU UòKYû UòKûG RûMûa afþ ZcZcþ
eòcòcû ö

 Zûk C ê̂iûùe Zûkò cûcûùe iûùw iûùw
ùWùcùM, aêYòeû ùWMû þ̂ AYòeùZ KòKòaþ
eòcòcû ö

 @ûZàû aògßûieû Zêfõ cògûYò Mkõ Mkõ WûWûR
eòcòcû @ûC @ùk eòcòcû ö

 @ZõMW Zõw^û þ̂R \êkòùZ ùKùk eòcòcû ö

 UòKþ aûùa 6-7 _êU fûuû UòKûG RûMûa
afþ ZcþZcþ eòcòcû @ûC aýûU-afþ ùKùk
eòcòcû ö

 cêAñU KòKòRþ MòZeû Zûk Zûkcò¬þa ^ûU
KòKòRþ eòcòcû ö

AYò @ûC @wPûk^ûeû \KýZû (iìlà cûõiù_gú Pûk^û)
M þ̂ùZ

PòZe ò̂Kòùa/
ew ò̂Wòù¬ñ

 UûY Zûe aû iêZûùZ KêaûKûYû
@ûfêõùZ MkûG eòcòcû

 Kêiûùe MûeûG eòcòcû, MûeUûùY
Mêfêe aû^ûG eòcòcû @ûC ew
WòWò¬þ eòcòcû ö

 UûY Zûe aû iêZûùZ Gù<Rþ KûYû
@ûfêõùZ MkûG eòcòcû ö

 Uê_û Rêkò@R PòZe KòKòaþ eòcòcû _êeû
_êeò aêcêRûG ^cû PòZe a^ûG eòcòcû
@ûC PòZeùZ aûMe ew WòWò¬þ eòcòcû ö

 UûY Zûe aû iêZûùZ KiU ùWMû þ̂ aû
Gùe ùWMû^þ WòWò¬þ còùi^û KûYû
@ûfêõùZ Mkû@R WòRûA þ̂ a^ûG eòcòcû ö

 Kêiêaêeò _êeû _êeò aêcêRûG^cû PòZe @ûC
@ûKûe KòKòaþ eòcòcû @ûC aûPûe ùWMû þ̂
ew WòWò¬þ eòcòcû ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

ù^eûùR @ûC
ù^ùiùR

KûMR
ù^aûõùw

fUaþKc

^@ñMR ò̂aêRò

@ûM ù^MûZûG

 @ûA^cþùW ùR^û aûaùe KûMR
aûùw eòcòcû, eûeûRþ eòcòcû @ûC
iêMûA Wò@e aûaùe @ûA@û^þ
ùfaò Kêaû PòZeùZ @ûUû fûMûG
eòcòcû ö
 Kêaû fêKKû iû@ûR ù^MMû^þR
@fûMþ AZòa @ûC @ûwêkò iû@ûRùe
GKû Pûeò KêYò@û Ròfeþ Ròfþe
PûeòKêYò@û ùWMû þ̂ KûMR aûùw
eòcòcû û
fUaþùZ PcKùU icùe,
UûùY@R @fMû Kòcòùa @ûC _êYò
Zecò¬þZû AKêWò@û ùciû@Rþ Mêfê
KòKòaþ eòcòcû
 GKû Zecò¬þùZ cêAñ< iò\û
iêP^ûa KõKõ eòcòcû ö
 cêAñ< iû^ @ûC iò\ûMûe cêKý
@õgeòKò MûZû eòcòcû ö

 GKû Pûeò KêYò@û, Ròfþeþ Pûeò KêYò@û @ûC
Zò^ò KêYò@û ¬cþaZû iò\û ùiùiRþ
eòcòcûö

 Kêaû fêKKû iû@ûRùe iêMûA KòhU
@ûKûeùe KûMR aûùw eòcòcû û

 PcKùUZû fUaþ a^a^cò¬þ _eKûe
i@R WòRûA þ̂ KòKòaþ eòcòcû @ûC ew,
eûiõò @fûMþ _ûKêkû Wò¬þR iûKûG eòcòcûö

 GKûZecò¬þ 2Zû 3a iò\û KõKõ eòcòcûö

 MòZ@û Zêfõ @ûMùe iaû\ò̂ ò@û aûùa
MûZûG eòcòcû ö

 KûMRùZ Gù<Rþ<Gù<RW KòaR @ûC
a^ a^ cò¬þ WòRûA^ @^êiûùe
eûeûRþeòcòcû ùiùiRþ eòcòcû @ûC aûPûe
ùWMû þ̂ Gù<Rþ Gù<RþW PòZe aòZòeòùZ
fûMûG eòcòcû ö
 Kêaû fêKKû iû@ûRùe iêMûA KòhU
@ûKûeùe KûMR aûùw eòcòcû û

 PcKùUZû fUaZû iêMûA _êeû_êeò aêcê
RûG^ûcû @ûC KÁ @ûKûeeû eûiõò @fûMþ
_ûKêkû Wò¬þR iûKûG eòcòcûö Rò̂ òh a^ûG
eòcòcûö

 GKûZecò¬þ GMUû Zûiê̂ þ iêMûA iìP^û
@ ê̂ieY KòKòaþ eòcòcû ö

 ù^ùKùURþ aûùKùURþ @ûC iaû\ò̂ ò@û
aûùa MòZ@û Zêfõ cêAñ< @ûM MûZûG
eòcòcû ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

ga\ aŠûe

aûa _eKûg
KòKòaþ eòcòcû

_ùW a^ûG

 AYòeû cêKý @õweòKò @ûC A¬ûñ
_êeòùag@û cûiò^û iû\ûeY
Mò^òheòKò Zûcû^þ eòcòccû @ûC
MûZûG eòcòcû ö
 ^òR@û aûa^ûeû ga\, KêŠò@û
aûKý @ûC iò\û aûKýùe _eKûg
KòKòaþ eòcòcû ö

 cêAñ< iû^ @ûC iò\û C@ûkò MòZò
KòKòRþ MòZùZ @kûõ (GMUû) ùee
KòKòRþ eòcòcû ö
 Kcõùiùe PaòùeùZ Mò^òh
Zûcû^þ eòcòcû @ûC @ûeû ^û@ñe
MûZû G eòcòcû ö

 cêAñ< _eKûe PaòeòKòùZ ùck
KòcòaòKò ö

 _êeòùag@û cûiò̂ û iû\ûeY ga\
@ûC Mò̂ òh aòZòùe @fMû Kcõùwñö

 AYòeû iêMûA @w @ûC A¬ûñ @ûC
_êeòùag@û cûiò̂ û iêMûA Mò̂ òheû ̂ û@ñe
@ûC ùaa@ûe KòKòaþ eòcòcû ö

 ~C KYiò aûa\ûeû KõcõZû _êeû
aûKýùe _eKûg KòKòaþ eòcòcû ö

 cêAñ< iû^e iò\û C@ûkò Mò ̃KòKòRþ MòZùZ
^ûUê@ûKû ùWMû þ̂ MòZG eòcòcû ö

 Paòeû cûiò̂ û Mò̂ òh @ûC PòZe@û Gù<Rþ
aûKýa a^ûG eòcòcû ö

 a^ a^cò¬þ Paò @ûC @ûKûe eòKòùZ
ùckûG eòcòcûKò @ûC Paòeû cûiò^û
GKeKc @ûKûe aûcûùPKò ö

 \ê̂ òcû þ̂Zû @ûeòùe @ûC \ê̂ òeû KcõZû
Mò̂ òhùZ KõKõ eòcòcû ö

 AYòeû iêMûA @õwñ @ûC A¬ûñ @ûC
_êeòùag@û cûiò^û KêiêKêeò (iêMûA)
RòaKû Mò̂ òheû ^û@ñe, ùaa@ûeû @ûC
KûcKûeR MûZûG eòcòcû ö

 aûa \ûeûùZ KhU aûKý@û @eZ _êeY
aûùa _eKûg KòKòaþ eòcòcû @ûC \kùZ
aûM MMM eòcòcû ö

 cêAñ< iò\û @ûC @ù_Kò@û KêeêZ f´ûe
C@ûkò MòZ KòKòRþ MòZùeùZ UòKò ̂ ûUê@ûKû
ùWMû þ̂ MòZG eòcòcû ö

 PaòùZ RdR aòhd Mò̂ òhùZ KõKõ eòcòcû
@ûC cêAñ< aa^ûG ö

 ̂ òR ̂ û@ñeû ùfKû eê_ Zûcû þ̂ eòcòcû @ûC
Paòeû Zêfõ ga\ùe ùfKûeê_ ùckûG
eòcòcûKò ö
 \ê^ò@ûZû RòaRò«ê, _êgêKù«eþ @ûC
Mò̂ òheòKòùZ KõKõ eòcòcû @ûC fêKcû^Kû
K<iêeZû fKcû^KòùZ KõKõ eòcòcû
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

ùfKû a^ûGñ  Kêfû aûaùe Mûeò@ûG eòcòcû @ûC
KòZòMUûK Uê_û Rêkò eòcòcû ö

 a^ a^cò¬ ̂ cê̂ û @ûC @ûKûe Xû¬ûùe
WòŠò¬þ còAùi^û Uê_ûeòKòùZ \ûeûaûAK
aûaùe Rêkò eòcòcû ö

 Uê_û Rêkò ù_R a^a^cò¬þ @ûKûe,
^cê^û, _êgê Kù«eþ, Rúa @ûC Mò^òh
@ûaRG eòcòcû ö

aûhû aòKûg \òùe adi @ ê̂iûùe KcKûcû

@@õ \KýZû

ga\
icê@eûKû
mû^@û aòKûg

cêK@û
@aòaýqò@û
aòKûg

_ùWeû \òùe
_âÉêZò

ùfùKeû\òùe
_âÉêZò

ZecòõùZ cêAñ< MûZû
cûù^ùKö

 Kù«eþ fûKê_ê^ò  _êeòaûKû
^û@ñeKò MûZûG eòcòcûKò

 iek ùccûcòiò MòZZû KòRþZû
KòRþZû @û<ò (MòZûG) eòcòcûö

 a^a^còõ _\ûZû@û Pò^U
@ûC ̂ û@ñeKò KòKòaþ eòcòcûuö

 aêfêõ \e Uê_ûùZ RêKò eòcòcûö

ZecòõùZ 2-3Uû iek MûZû
cûù^ùKö

 a^a^còõ _\ûZð@û Z@û^û@ñe
@ûC @ûeû ùaa@ûeþ RòcòZò:-
Kù«eþeû aûiû eòcòcû
MûcþMûcþ

 _êeû_êeò KòKòRþZû MòZùe @ûaéZò
Kòcòùa

a^a^còõ _\ûZðùZ a‰ð^û
KòaþùK @ûeû ^û@ñe aòeò
MûcþùK

 KûMR, iòfU, @ûC aûfò
@ûfòõùZ Uê_ûùZ Rêkò@R
a^a^còõ @ûKûe a^ûG
eòcþùŠö

ZecòõùZ 3Uû MûZû ( ò̂ùŸðh)
cûù^ùKö

 a^a^còõ _\ûZð@û ^û@ñe
(_êeòùag@û) ùaa@ûe @ûC
Kc ù^MûZûG RòcòZò iêcêiòõ¬ñ
@fûMþ eòcòcû MûZûGö

 Ròfeþ MòZ _êeû_êeò KòRþZû
KòRþZû @ûaéZò Kòcòùaö

 PòZòe RdR @ûeûaòhd aÉêùZ
@û\ûe KòaR cêAñ @ûM eòcþùŠ
MûZûGö

 Uê_ûùZ Rêkò@R a^a^còõ
PòZòe iéÁò Kòcòùaö

 MûZûù^cûù^ @ ê̂ieY
ò̂Kòùaö

_êeòùag ùakûcòõ
a^a^còõ aÉê Pò̂ U
Kòcòùa @ûC @ûeû
^û@ñe Kò ù^MûZûGö
ùciûcòiò MòZ @ûaéZò

PòZòe _Wÿû

Uê_ûeòKòùZ ^Rêkò

KcKûcû KcKûcû 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh
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a^ûGeòcòcû
Pò«û

RûKûRþ mû^

 _eg^ CZe cêAñ< ^ûùf
@´ûU aKýa WòõŠòeòcòcûö
RòcòZò AZe \ò_ûakòùZ aòeò
AKòcû?

 iòeòRò^û ùakcòõ aêfòùZö
CMùeùeö eûiòõ, KêõKêõfûõ@û
eweùZ _âgõiû KòaþùKö

 _eg^ CZeùe 3-4 Wûkò
MûZûG eòcòcûö RòcòZò @ûù_@û
@´ûU WûYû @ûiò@û^þR
aòeòcò̂ û?

 iòeòRò^ûùakûcòõ aêfòùZ
Wò@KêAùeö eûiòõ, fûKê
UêkûGùeö

 ic¦ûG@û CZe eòcòcûKò
WòõŠòRþ RòcòZò cêAñ aûfûUòùZ
@ûù_ cûŠòcûŠò KcùZAeòcû
fûMûGö

 iòeòRò^ûùakcòõ aêfòùZ
CMùeùe iAZ a^ a^còõ
_eKûe eûiòõ@ûC @fûMþ
UêkûGùeö

KêfûKêfò CZe@û
_eg^ C@ûkò@û
aûa^ûùZ CŸò_òZ
Gùe hjûMû^þ iû\
_eg^ RòõGñù_ö

 iòeòRò̂ û ùakûcòõ aêfò
iòeòRò^ûeû ew @ûC
RûKûRþ _âZò iõùa\^
gòkZû aòKûg ̂ òKòùaö

KcKûcû KcKûcû 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

iùaõ\^
gúkZû

@û_ûYû Kc

@ûùaMeû
_eKûg

 ^òR c^eû MUYûùe aòPûe
ò̂Kòùaö

 ^òùR ^òùR Ceêeþ eòcòcû @ûC
@^ýeûKû iû@ûRa (Kû^ûaûkò)
ùgøPûkd ùaa@ûe KòKòaþ eòcòcûö

 KòZòMUûK cêKý @ûùaM @ûaþRG
eòcòcû ö @ûeû @ûùaM Rêeê @ûC
KêUòRþRû fûMò còA^û ö

 \òùe \òùe @fMûeûKû @ûù\g \êiêUò
KêY ùaPûeùZ MMR Kc KòKòaþ eòcòcûö

 ̂ òùR Ceêeþ eòcòcû, @^ýeûKû iû@ûRa,
CwòKùZ, KêKêeþ eòcòcû @ûC @_þùk
eòcòcû @ûC Kû^ûaûkò (ùgøPûkd)
ùaa@ûe KòKòaþ eòcòcû ö

 _eòiòZòùZ RdR @ûeû @ûùaM eòcòcû
KòKòaþ ö

 @^ýeûKûa iùaõ\^gúk c^aûa
@ûaþRG eòcòcû ö

 ò̂Re Ceêeþ RòcþRòcþ, @ûŠòRþ Kû^ûaûkò
(ùgøPûkd) Kc ̂ òùR KòKòaþ eòcòcû @ûC
@\KKòùZ RZ^ c^aûa @ûaþRG
eòcòcûö

 a^ a^cò¬þ _eKûe _eòiòZòZò ùWMû þ̂
UòKò @ûùaM eòcòcû @ûaRG @ûC KêUòRþ
_eòcûYa @ûùaMùZ iû´ûùk eòcòcû ö

icûRòq @ûùaM \KýZû
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

GaWcþ @ûC
C@ûkò-C@ûkò
iõ_eK

Êû]ú^Zû @ûC
ÊZªZû

 @fMû C@ûRòKû Zêfõ ùcùgùZ Wò@
KêcêA^û @ûC Gù<Rþ \k@ûùZ
ùgùg@û þ̂R GaKþ eòcòcû ö

 iê@û\ò̂  aûaùe Kc KòKòaþWûùZ
ùPùiUû Kòcòùa Gùf ùcûUûcêUò
aûaùe @\KKû iû@ûR Mc^û ö

 @fMû C@ûkòKû Zêfõ ùcùg@û þ̂R @ûC
Kêaû Kêaû \kùZ GaWcþùZ Wò@ aêcêRòö

 iê@û\ò̂  aûaùe Kc aòaR @ûeû \KýZû
aòhdùe \ûeYû RûZ KòKòaþ eòcòcû @ûC
@\K@ûZû @k_ iû@ûR @ûgû cêC^û ö

fKý ò̂Kòùa
@ûC cù^
^êù^

aûeò@ûG

iaû\ò̂ ò@û
Pò̂ þZû

 GK Gfcò¬þ RRG còA^cû 3-4
MUû Mò̂ òh cù^ C ê̂̂ þ eòcòcû @ûC
cùR ùi^û Mò̂ òhùZ KõK eòcòcûö

 cêAñU \ûeYû (eõM aû @ûKûe)
ùWMû^þ Mò^òhùeKò ùcùckûG
eòcòcû @ûC @fMû KòKò_þeòcòcû ö

 3/4 MUû Mò^òh cûiò^û fUaþ
Gfcò¬þZû a^ûG eòcòcû ö

 GKû Gfcò¬þ RcGùiùe 4-5 MUû
Mò̂ òheòKòùZ cù^ C ê̂̂ þ eòcòcû @ûC
cùRùi^û Mò̂ òheòKòùZ KõKõ eòcòcû ö

 cêAñU @ûC Ze Zecòõ @´ûU \ûeYû
(eõM, @ûKûe aû @´ûUkõ) @ ê̂iûùe
Mò^òhùeKò ùckûG eòcòcû, iû^Zû
Kêaûa iûRûG eòcòcûö

 iaû\ò̂ ò@û aûaùe Mò̂ òh, PòZe, @ûM
@ûC MUYûùZ cù^C^R MûZûG
eòcòcûö

 ~û@ûGùf @´ûU \ûeYû (eõM @ûC
@ûKûe) @^êiûùe Mò^òhùeKò ùckûG
eòcòcû @ûC @fMû @fMû KòKò_þ eòcòcû
iû^Zû Kêaûe aû KêaûeZûiê^þ iû^a
iûRûG eòcòcû ö

 iaû\ò̂ ò@û aûaùe @ûMòfûa Pò̂ þZû KòKò_þ
eòcòcû @ûC CPêfò CPêfòZû MUYûùeKò
cù^KòaR MûZûG eòcòcû ö

ùaø¡òK \KýZû

 @fMû C@ûkòKû Zêfõ ùgùg@û^R
GaWcþùZ RêR^û KòKòaþ eòcòcû, ò̂R@û
Rkû eòcòcû aûùP @ûC ̂ òRò@û _ûkòe @kMþ
RûKRþ RùM eòcòcû ö

 GKû icdùZ 5-6 MUû Mò̂ òhùZ cù^
C^êR MûZûG eòcòcû @ûC cùRùi^û
Mò̂ òhùZ Kcõùw ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

@iêaò\û
icû\û^

C ê̂Kêk-
MûYòZòK
_âZýd \ûeYû

_êeòùag
_âZýdeû
\ûeYû

 ic¦ûG Mò^òh @ûC @ûeû @õg
aòZòùe i_õeK KõKõeòcòcû @ûC
i@R @iêaò\û icû\û^ KòKò_þ
eòcòcû ö

 Kÿêaû-iû^, iêMûA-@´ûe AZò@û\ò
cCkòK _âZýd @^êiûùe
Mò^òheûKû c\ýùe @fMû KKõ
eòcòcû ö
 1 Zûiê^þ 5 ~ûKGRþ iõGñKûeû
ùfKûeùZ WòŠòõ còiò^û Mò^òh/
PòZe iûõùMùe ùckûG eòcòcû ö

 _êeòùag iõ_eKeû @ûC \eKûe
A@û þ̂R RûMû @ûC ùakû aòhdùe
ùcøkòK \ûeYû @ûaþRG eòcòcû ö

 ic¦ûG Mò̂ òh @ûC @ûeû @õg aòZùe
iõ_eK KõKõ eòcòcû @ûC KiUeû
@iêaò\û ic\û^ùe MUûõ @ûeò@ûG
eòcòcû ö

 @ûKûe, Rûfòõ @ûC _eòcûY ùWMû þ̂ 3
Zûiê̂ þ 4MUû ÉeùZ Kâca Mò̂ òhùeKò
iûRûG eòcòcû ö

 5 ~ûKGRþ iõGñKû MùY eòcòcû @ûC
iõGñKû Pò̂  Pò̂ ò eòcòcû ö

 RûMû, ùakû @ûC _êeòùag iõ_eKùeKò
ZZý aêRò eòcòcû ö

 @iêaò\ûùe aêRò eòcòcû @ûC MûZûG eòcòcû
@ûC @iêaò\û ic\û^ùZ a^a^cò¬þ
MUûõ WMeû@R @ûeò@ûG eòcòcû ö

 @ûKûe, Rûfòõ @ûC _êeòùag ùWMû þ̂ 4-
5 MUû ÉeùZ Kâca Mò̂ òhùeKò iûRûG
eòcòcû ö

 10 ~ûKGRþ iõGñKû MùYeòcòcû @ûC
iõGñKû Pò̂ ò eòcòcû ö

 RûMû, ùakû @ûC _êeòùag iõ_eKùeKò
ZZýùeùZ Wò@e aêRò eòcòcû @ûC
GùeùZ ùaaûe KòaR MûZûG eòcòcû ö
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cêLý aòaûM 3 - 4 aeh 4 - 5 aeh 5 - 6 aeh

ê̂@ûe KòKò_þ
eòcòcû Pò̂ þZû

ê̂@ûe PòZe
KòKò_þ
iû_ûe

icGRþ \òùe
c^

 cêAñU _eg^@û C©e 1-2 Wûkòa
WòŠò¬þ eòcòcû ö

 CMùe@û^þR @ûC KêfûKêfòa
MûZûG eòcòcû @ûC MêfûAe UûùY
eòcòcû ö

 _âûKéZòK _eòùagùZ Wò@ KêcêA
@ûC iêcêiòõ, fûKê, KêõKêfûõ ̂ òKòùZ
RdR cêMùe^û ö

 ^òR@û _êeòùagùZ GaWcþa
KKõ@û \òùe @ûMae cûaþRG @ûC

ê̂@ûñ Mò̂ òh RdR cêMùe^û ö

 aûùa@R/ KÌ^û KòaR cêAñU _eg^eû
CZe 2-4 Wûkòa WòŠò¬þ eòcòcû ö

 ùKâd þ̂ iû@ûRa @eZ_êeû/ aêRò còA^cû
ùWMû þ̂ PòZe a^ûG eòcòcû ö

 _âûKéZòK _êeòùagùZ aêfòùZ Wò@ KêcêA
@ûC iêcêiòõ, fûKê, eûiòõ, KêõKêfû ̂ òKòùZ
RdR cêMùe^û ö

 _êeòùagùZ GaWcþ @ûC _êeòKû ò̂eòKû
KòaR KKõùZ PûcûGñ ö

 aûùa@R/KÌ^û KòaR _eg^@û CZe
iêMûA fõaûG@R WòŠò¬þeòcòcû @ûC
cêAñUZû iêMûA WõMa cêAñU @iêaò\û
icû\û^ KòKò_þ eòcòcû ö

 a^ a^còõ _eKûe @eZ@û (@[ð_ì‰ð)
PòZe @ûC @ûKûe a^ûG eòcòcû ö

 _âKéZò _eòùagùZ aêfòùZ Wò@ KêcêA,
cêMùe^û @ûC a^ a^cò¬þ fûKê, eûiòõ
@ûC @fûMþ UêcêkûG ö

 _êeòùagùZ _êeòKû ̂ òeòKû KòKòaþaû \òùe
iêMûA c^ cûaþRG; @ûK^Oþ _êeòùag
aòhdùe WcMeûG ö

ì̂@û KòKcþ @ûC iû_ûe aêRò (iéR^gúkZû I ùiø¦~ðý ùaû]Zû)

icGR c^ (iéR^gúkZû I ùiø¦~ðý ùaû]Zû)
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C@ûkòKû Zêfõ KceûKû ù~ûR^ûùeKò @fMû @fMû aòhdKò _âiw@ûZû
ùWMû þ̂ KòKò_þ còò̂ û ö C@ûkòKò KcõZû iúcû @ûC aêRòeòcòcû gqò@ûYò
aòPûe KòaR cêA< aòhd aû Rò̂ òh@ûa @ûeùZ _êeû RYûGùZ còA^û
A ò̂ aêAfûMþùZ WòWò¬þ còAùi^û Kc C@ûkò@ûKû @ûK RûMû cûiò̂ û
\eKûe, Rúa @ûC MUYû@ûZû còAùi^û ö \ò\òKò @û_Yû C@ûkòKû
@*keûKû KêcêKêA^ûKò Rò̂ òh, aòhd @ûC _âiwZû KcKûcû aò KòKò_þ
eòcòcû ö ò̂ MûZû KòKòaû akùZ \ò\ò ùfKû aòhdeòKòa c^ Wòcò¬þ

 aòhdeòKò C@ûkò@û @ûK@û @*kZû aûcûùP ö
 C@ûkò ò̂R ò̂RùZ @ûC ò̂R@û _êeòaûeKòùZ KcõGñ @ûC @^ýKû

Zêfõ iμKð KòKòaû \òùe c^ Wòcò¬þ ö
 ù~ùKøYiò MûZûKò/ aòhd@û ic§a _êeû RYûGùZ @ûeùZ @fMû

@fMû Kca (~ò«ò- GaWcþ, @ûM, MúZ, ^ûU, PòZòe _Xÿû, Kù‹A
ùKk) ò̂Kòa iûcû^ûeûKûùZ cûaþRG ö

 C@ûkòKû ie\ûeKòùZ aòPûe KòaR ù~ ùKøYiò cêA< MûZû Mò̂ òh
Kò _âiwùZ cêA< Kò @´ûU @_Zû ~ûKRþ PfûG eòcòcû ö

^êAŠ ùWMû^þ Rò«ò C@ûkò@û @û_ûYû AYò@û aòhdùe @ûaþiRþùZ
A@û þ̂ùf, \ò\ò AYò@û aòhdùe Kêfû MûZûaûeûZû Kòcòùa, AYò iμKð
MúZ ^ûU cûaþRG, PûUð @ûaRdR AYò aòhdùe MûcûZûG, AYò@û
aûMeKò ùck KòKò_þ eòcòcû ö
ùiùcRþZû _Uò KûWÿð KŠ ~êkò@R cêYêh ac^ûG, _êZêkû ùKk Kòcòùa,
PòZòe ¬ñdR _cùWKò, @\KZû ö ^ûùf a^a^còTþ _eKûe Kca
cêA<  MûZû Rò̂ òh Kò aòhd ic§a _êeû RcYûG ö

A^ò aêA@fûMþWû 12 cûi \òùe WòWò¬þ còùi^û Kc _âiw/ MûZû
Mò̂ òh@ûa cêKý A ò̂ aêA@fûMû Zêkò@û \ò@ûAùiùe aòhd/ _âiw/
MUYûeòKò MûZûG Aùiùe ö

  @ûTþ, @ûTûñ _eòaûe @ûC RûZòicûR   GùKPû @*k RûMû
@û¬þ ò̂ùR iêcêiò¬þþ, eûiòõ @ûC fûKê
@û¬þûñ AYò @ûC AYò@û @fMû @waûM iûuûYû iòuòYò,
_eòaûe @ûC iμKð _gê, Kù«eþ @ûC Zò@Zû
@a@ûaû @ûC RûZòd \ò̂ MûWÿò cUe
@û\ûe, ù_ûhûK, @ûC A¬ûñ A¬ûñ KeYû Rò̂ òh Uòbò,
a^a^cò¬þþ Kc/ ùaCiû

  iòeòRò̂ û/ WûMþ _a^   AYò @ûC Wò@ eGùZ
ùak, ùfeûOþ @ûC Kêcê¬òWûMþ Wò@ @ùa@ûi
WûMþ, _a^, @ûC fûfûRþ AYò @ùa@ûi
ieM @ûC cû\k iû_û iêZeû @ûC Rfcþ
Mòeòiòc, Mòcû @ûC eûõ@ûñ EZê ùacûe ò̂eû_\ MûZû

C ê̂Kêk- AiêKêfê _ûU KcKûcûeû _âiw @ ê̂iûùe aòhdKò
_âûKþ-_âû[còK gòlû Kû~ðýKâce _âiw bò©òK aòhd aÉê



23

; AYò @ûC @wPûk^û \lZû C^Zò@û \òùe Kc\ûkò

 Kêaû cifeû iõPûk^ @ûC aòKûg

AYòeû Kêaû @ûGkûiûe RòcòZò - ARòõ, AZò, aêf. @<û cêk@ûW @ûC
AYòeû cêRòaûM AZýû\òeû iõPûk^ iûaûñùk (ic ß̂d) @ûC C^Zò@û
\òùe Zêkò ùfKû Kc\ûkò \ò@ûAùiùe ö

 WûRòõ  CaþZòeþ
 \aùW  KòRòõ
 ùWùM  \ûCkûa ùWùM
 iiaþ  \êkò ùKkû
 Pò@Mþ  iûaûñùk a*ûG Kc KòKòa
 WûWûRþ  Zûk @ ê̂iûùe KòKòRþ

 Gù<Rþ cifeû iõPûk^ @ûC C ê̂Zò

Gù<Rþ @ûGkûiûe RòcòZò- @ûwêkò @ûC _êYò WûRòõ @ûC KòKòaþ @ûC @ce
@ûC AZò@û ic¦ûG \òùe ZêkòùfKû Kc\ûkò eGùiùe ö
 KûKûR eûeûRþ @ûC @ûUû fûMûG  MûeûG @ûC ùfKû
 KûMRùZ cùk@R a^a^cò¬þ @ûKêeêZò  fUaþ ù^PKùU @ûKêeêZò

  a^ûG      ò̂Kòùa
 cûkò M þ̂ùZñ  aûfò @ûC WûMþùZ GaWcþ
 iêZûa Kc KòKòaþ  Gù<Rþ Mò̂ òh UêkûG
 CõMòùZ aêZûc iêiêMþ  Mò̂ û Zû Mò̂ ûa WûMþ eeMþ
 aùW@ûñe(WòRûA þ̂) a^ûG KòKòaþ

; ùaø¡òK/ mû^ûZàK aòKûg@û \òùe Kc\ûkò

RC cû^iòK _eKòeò@û \ê@ûeû ò̂¬þ aûG _êeòùagZû Mò@û^ ù^iRùK
Gùecò¦òeòKò ùaø¡òK/ Mò@û^ Kc Gùe aòZòùe RRG, @õ@õ iiRþ,
cù^, Pò«û, @iêaò\û icû\û^ AùeKò ùaø¡òK KcùZ Keû Aùiùe ö
Zêkò ùfKû Kc\ûkò \ê@ûeû C@ûkò @ûeKû aû@ûG@û _êeòùag Zêfõ RûYò
eòcòcû @ûC aêRò eòcòcû ö

 _û*A¦òeò@ C ê̂Zò@û \òùe Kc

a^ a^cò¬þ Pû_û, Mò̂ òh @Kýe Zûcû þ̂ @ûC ùckûG KòKòaþ, a^ a^cò¬þ
ga\ @ûC @ûeûKû aòZòùe @fMû KõKõ a^ a^c¬þþþ Mò̂ òiùZ RòRòaR
KcõGñ, Mõ\ @ûC iê@û\ Zûcû^ @ûC KcõGñ a^ a^cò¬þþ Mõ\ @ûC
iê@û\ aòZòùe @fMû @fMû KcõGñ ö

 cù^C ê̂̂ þ @ûC RRG (iáZò I _~ðýùalY)

Pû_û @ûC Mò̂ òi aòZòùe @fMû @fMû cûaRG, c@ùRùi^û aûM @ûC
Mò̂ òiùZ KcõGñ, c^ GaWcþ (iáZò ùLk), ga\ GaWcþ, @ûM MûZûG,
MúZ @ûaêeêZò KòKòaþ ö

 aûùP (aMðú KeY)

Pû_û, fûKê, eûiòõ, @ûC Mò̂ òi ùckûGùZ, ew, @ûKûe @ûC @ûKêeêZò
@ ê̂iûùe Mò̂ òieòKò @fMû @fMû KòKòaþ, cêAñ< Mò̂ òi@ûZû @ûcêAñZû
iêAñŠ @fMû KcõGñö Kc @ ê̂iûùe Mò̂ òieòKòùZ @fMû Kòcòùa ö

@w^aûWÿò ùK¦eùZ C ê̂Kêk- _eZc gòlû \òùe a^ a^còTþ Kc\ûkòeûKû aòaeYú
@w^aûWÿò ùK¦âeùe _âûKþ-_âû[còK gòlû ̂ òcò© bò̂ Ü bò̂ Ü Kû~ðýKâce aòaeYú
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 C ê̂Kêk _Wû

PòZâ KûWð GaWcþ, PòZe _ùW, Rêkû ga\, a‰ð̂ û KòKòaþ, KûWð ùckûG,
aûùP @ûC iûRûG ö

 C ê̂Kêk-ùfKû

PòZe a^ûG, ew Wò¬þ Wò¬þ, Mûeò@ûG, Uê_û RêkûG, a^a^cò¬þ a^ûG,
KûMR eûeûRþ, @ûUû fûMûG, KûMRùZ aûñw KKòaþ ö
; iûcûRòK, @ûùaMòK @ûC C ê̂Zò \òùe KcKûcû
Zêkò@ûùfKû Kc\ûkò \ê@ûeû icûR@û @ûC @ûùaMòK aòKûg KòKòaþ còA^ûö

 @w^aûWÿò ùK¦e@û Zêfõ ^ûaþPò̂ ûG,  Kêfû GaWcþ

 C@ûkò- C@ûkòKû aòZòùe MûZû aûeûZû  AKêWò@û GaWcþ

 @ûZûcû _âZýd @ûC @ûZûcû- aògûi  _êZêkû GaWcþ

 Wò@ _@Uûeû C^Zò  aùM @ ê̂iûùe Kc

 @ûùaMeû _eò_eKûg @ûC ò̂dZeY  PòZe a^ûG

 R^c\ò̂  cûù^  PòZe ò̂Rêkò@R @ûM

 @a@ûaû cûù^  \e_Y iûcêZû Kc ö

 C@ûkòKû \òùe ^û@ñ KûWð  aêfò

 AiêKêfò A¬ûñ iûRûG

 _eKêZ aêfò

 _ûAKû^û A¬ûñ ùaaûe

 KòKòRþ

 KòKòRþ MúZ

 @ûM MûZû

 MúZ ò̂MòZG

; iéR^gúkZû I eêcêRþW C ê̂Zò \òùe KcKûcû

 PòZe KòKòaþ  KûMR Kc

 ew Wò¬þWò¬þ  fUaþ Kcþ

 Kfõ ù^a^ûG  _âùjkòKû (XMXcûkú)

 ùK¦e@û A¬ñ iûRûG  @ûM _êeY KòKòaþ

 KûMR eûeûRþ @ûC @ûUû @¬aþ  MêWÿò ê̂WûG

 ù^fûMûG  _eKêZ iê¦e RRG

 KòKòRþ  @ûaRG Kc (_â\gð̂ ú)

; iiRþ c^ @ûC cù^ûaé©ò C ê̂Zò \òùe KcKûcû

 AKêWò@û @ûfP^û

 C@ûkò@û ùaMk @ûC Wò@ aûaùZ @û\e @ûaþKòaþWÿû GaWcþ, KòKòRþ,

MúZ, @ûM

 C@ûkò iõ_eK

 GaWcþ, KòKòRþ, MúZ aòZòùe iiRþ ö
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\ò\ò ̂ òR RûMûZû ùcùcùk^cû Mò̂ òh @ûC i´k ùaa@ûe KòaR gòKýY
Rò̂ òh @ûC gòKýY Kc _âÉêZ eòcòcû KòKòaþ ö Zêkò@û @û´ûeþ iòeòRò̂ û @ûC
_êeòùagZû C_faþ\ Rò̂ òheû ùaa@ûe aòhdùe iêP^û WòŠòõAùiùeö

 eòMòkò/ iû^ Uûwe Mk :ew, @ûKûe @ûC CR^ ù^KõGñ, ew,
@ûKûe, CR^ @ûC RòRòaþ _eKûeùZ aûMaûM ò̂Kòùa, a^a^còõ
@ûKûeùZ ù^iRûG, KûMR @ûfòõZû @ûUû ^¬aR ùKûfûR Kc ò̂Kòùa
ö WaûùZ eòMòkò ê̂ù^ aòeò ù^aûRûG, Uûwe ù^Zùc aòeò WûMþùZ
ga\ @ûC aCñeò iéÁò ̂ òKòùa, aUKeû ùWMû þ̂ ùaa@ûe ̂ òKòùa, A¬ñû
@ûC aMòPû iûRûGùZ ùaa@ûe ò̂Kòùa ù^MùY

 fUaþ @ûC Kû\ýõ:  Kû\ýõ ù^PKùU, a^a^còõ @ûKûe, _êZêkû,
\ò_, A¬ûñ, PKò, UûUò@û, @kûMþ, _êgêKù«eþ AZò@û\ò ù^a^ûGñ, aUKeû
ù^a^ûGñ, Wò@ûiòfò Kêka AUû ù^a^ûGñ

 @Rûõ/ @û\ûe Kòeòiò : @Rûõ Zûcûcû þ̂Kò, ew, @ûC @ûKûe Zûcû þ̂Kò
@ûC iûcûRûGKò, iû^- Kêaû KcõKò, McùYKò, WaûùZ C^KòR ùRõ
ùRõ ac^ûGKò, @û\ûe @ûC @û\ûe ùR^û @Rûõ c\ýùe Z_ûZ KcõKò,
KûMR @ûfòõZû @ûUû @¬aKòR ùKûfûR Kc KòcòaþKò, @Rûõ RdKòR
iêcêiòõ, fûKê @ûC eûiòõ@û a‰ð^û KòcòaþKò, WûMþùZ @WûMKòR
cûaþùfeûaþKò, WaûùZ @Rûõ C^KòR ga\ aòùa\ KcõKò
     @fûMþ : ew @ûC @ûKûe _eKûe KcõKò, @fûMþ Zûcûcû þ̂Kò @ûC

aûMaûM KòcòaþKò, McùYKò, cûkò ù^Mù«; aûiû^û ò̂iêõMò @ûC @ûKûe
ù^RGR iêcêiòõ, fûKê @ûC eûiòõ aòhdùe a‰ð̂ û ò̂Kòùa, Kû«ò @ûC

_êeòùag i´k/ @k_ cìfý/ cûMYû Mò̂ òh ùaa@ûe KòaKòR gòKýY Kc @ûC gòKýY Mò̂ òh _âÉêZ
_eòùag i´k/ÊÌcìfý/aò̂ ûcìfý aÉê aýajûe Keò gòlY Kû~ðý I gòlY iûcMâú _âÉêZò

A¬ûñ ù^iûRûG; @û\ûe @ûC @û\ûe ùR^û @fûMþ aòZòùe _eK ù^KõGñ
ö @fûMþa Ufû @ûC @fûweþ ̂ òKòùa, @fûMþ eiZû ew ù^a^ûGñ, AZò
ù^ewûG, ê̂Wÿò@û @fûMþa MWÿò, ù_ñKûkò @ûC _òeò_òeû ò̂Kòùa ö

 eûiòõ : ew, M¦ @ûC @ûKûe _eKûe Zûcûcû þ̂Kò eûiòõZû iêcêiòõ
@ûC fûKê a‰ð̂ û KòcòaþKò, cûkò ù^Mù« @ûC eûiòõ aòWÿû ù^a^ûGñ,
eûiòõa A¬ñ ù^iûRûG^û, eûiòõa ùKûfûRþ Kc ò̂Kòcû, ùgâYò aòaûMò
KeY KòcòaòKò @fMû aûcûùPKò

 fûKê @ûC _êeòaû : ew, @ûKûe @ûC _eKûe ù^KõGñ, iê@û\
ù^KõGñ ae þ̂ @ûC aòfòcþ ù^KõGñ, ùiUKþ @ûC Wò@ fûKê ù^Zûcûù^,
_êeòaûZû P_ûeû Kc ò̂Kòùa, fûKêZû iêcêiòõ, eûiòõ @ûC @Rûõ aòhdùe
ù^Mûùc

 KûWÿò/ KûWÿòaòWû : a^a^còõ Ròfeþ KûWÿò ù^iûRûG @ûC ù^ZûõGñ,
ù^MùY, KûWÿòùZ ew ò̂Šòù¬, @fMû @fMû iGñKû aòWÿû ò̂Kòùa, Kêaû
@ûC iû^ Aiûaùe ù^iûRûG, aûfò @ûfòõZû KûWÿò ò̂Zòù^ aòeò A¬ûñ
ù^a^ûGñ, KûWÿò ò̂RêkòR @ûKûe/ WòRûA þ̂ ù^a^ûGñ \ò@ûiòfò KûUòa
ùKûfûR Kc ò̂Kòùa, KûCñeò@û KûWÿòZû aZfZû WûMþ ò̂iêeê_ò, KûWÿòa
WòRûA ò̂ ù^a^ûG aòeò WûMþùZ ê̂ZêG
     ê̂Wÿò@û Kêk : @´ûU ê̂Wÿò@û Kêka aûA\ ò̂aêùM, ê̂Wÿò@û Kêka WûMþ
ò̂ZòõZû^û, Kòf_ûfò ù^a^ûG^û, ùUfò_ê̂  ùWMû þ̂ ùaa@ûe ò̂Kòcû,
ê̂Wÿò@û Kêka @\ûaûfò ê̂ù^aòeò CKê ù^a^ûG^û, ê̂Wÿò@û KêkùZ ew
ò̂Šòù¬ñ, GaWcþ Mò̂ òh @ûC _êZêkû ù^a^ûGñ̂ û
 aûfò : A¬ûñ ù^a^ûGñ, aûfò@ûfòõZû iò\û @ûC auûMûe ù^UûùY,
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eûiòõ @fûMþ AZýû\ò ù^a^ûGñ, aûfòùZ a^a^còõ ew ^òKòùa,
KûMRùZ @ûUû ̂ ¬ùa aòeò ewò̂ þ aûfòùZ WòRûA ò̂ ̂ òKòùa, aûfòKê\ûùZ
ù^ùWùM, aûfòùZ MûZe ù^fûG^û, aûfòùZ @\û ̂ òKòùa aòeò ̂ êWÿò@û
Kêka @ûC WaûùZ a^a^còõ @ûKêeêZò ù^a^ûGñ, aûfò ò̂Zòõ«ûùe,
^Wÿò@û KkùZ aûfò @ûC KeZ MêŠ ù^ùikMþ, WaûùZ ê̂iòùM aòeò
CR^ ò̂Kòùa ö

 WûMþ : _äûÁòKþ aZfùZ _êfêeò ù^a^ûGñ aòeò WûMþ ù^ùikùM,
WÿûMþ ù^ZûõGñ Kê@ûZû WûMþ ^ùeù^, WûMþùZ ew ù^ùciûG aòeò ew
ù^a^ûGñ Kê@ûZû WÿûMþùZ Cfûi @ûC fêRòeþ Mò̂ òh ê̂ZêGR _êeòKû

ò̂Kòùaö

 CeêYû KûMR : aûeZû KûMRùZ PòZòe ù^ùiùRR ê̂ù^, KûMR
ù^aûùw ù^eûùR @ûC Gù<ARþ Gù<ARþ KûMRùZ @ûUû ù^fûMûGR
ù^cûùe, WòRûA þ̂ ù^a^ûGñ KûMRZû ew ò̂Šòù¬ñ, Kêfû Kêfòaûaùe
ù^Mûeò@ûG @ûC PòZe ù^a^ûGñ, KûMRZû MêWÿò, cêKû, @ûC Ufû
ù^a^ûGñ, KûMRZû Wwû, _uû, ùciûeþeûZò, Cwò ù_< þ AZýû\ò
ù^a^ûGñ, @ûwêkòa _êZêkû ù^a^ûGñ af ù^a^ûGñ, WûMþùZ ^WûùM
aòeò cŠ ù^a^ûGñ, a^a^còõ @ûKûe ù^eûùR cêKêU ù^aû^ûGñ ö

 ùfù¬eû K^û :  ew ù^Zûcûù^, af, eòwòaf _êZêkû @ ê̂aêZÿò
ùaùK _êZêkû, @ûC _êZêkûeû Cwò ù^a^ûGñ, aò̂ þùaùK ù^a^ûGñ,

ùfùawþ @ûC UKaþ@û \ûeûYû ̂ òKêA^ûö

 ùcûRû-ùcûRûZû _êZêkû ù^a^ûGñ afþ ù^a^ûGñ

 Mûi : a^a^còõ Mûi ù^Zûcû þ̂ Mûi ù^RûùM, Mûi ò̂ZòùR Mûi
@ûfòõZû ù^\aùW @ûC ̂ êfêWÿòõ^û \ê@ûeû @ ê̂aêZò ù^iõMkûG, Mûi aòWÿû
ù^Zùe, MûiùZ ù^Pù¦ aòeò Kù«eþ @dûMþ ù^a^ûGñ, aûfò A¬ñ
@ûfòõZû Mûi ù^iûRûG

 aòùgh \âÁaý :
\ò\ò ò̂R RûMû ùcùcùk^cû Mò̂ òh/ i´k aò̂ ò~êM KòaR @ûC Mû@ñ@û
iû@ûRý MMû þ̂R @ûCeò ê̂@ûñ ê̂@ûñ _eKûee gòKýY Mò̂ òh Kc _âÉêZ
KòKòaû\òùe ùPÁû Kòcòùa ö
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ùiKûk MúZ

‘^êkêMò^û’

Rê@ûeùk Kû Rê@ûeùk

aêA^ò¬þùZ ^òTûñ Rê@ûeùk

@aû^òTþùZ ^òTñû Rê@ûeùk

Rê@ûeùk Kû Rê@ûeùk

aWÿaWÿKòùZ Rê@ûeùk

aûiêKú cûZûùZ Rê@ûeùk

Rê@ûeùk Kû Rê@ûeùk

\ec KûfýõùZ Rê@ûeùk

Zû^úKòùZ ò̂Kòcû Rê@ûeùk

BûkùZ ò̂Kòcû Rê@ûeùk

WÿûMþ _a^ùZ ò̂Kòcû Rê@ûeùk

Rê@ûeùk Kû Rê@ûeùkö

‘@ûù_ GMùWÿùiùK’

@ûù_ GMùWÿùiùK ò̂ Gù<Rþ Kù«eþùZ,

Gù<Rþ WÿûkùZ WÿKùe

@ûù_ GMùWÿùiùK ieM eûAR,

KCUò ùfeûõ cûcê¬þùWÿ fûeûùKö

@ûù_ G@ûaþiRþùiùK Gù<Rþ K«ûõùZ,

_êKêeê _êKêeê WÿûRòõ,

@ûù_ G@ûaþùaeû aùiùK Rûk fûZûeû,

Gù<Rþ Gù<Rþ eûiòõ iê¦êeêö

Gù<Rþ C@ûkò @û¬þ @ûcû Kùu

cûŠò@ûùZ @ûù_ GeGùe

Gù<Rþ c^¬þùZ @û¬ñû Wÿò¬ù_ iû@i

WÿêõùWÿùc aùŠ aùZõö

A ò̂Zû cêA< ùiKûk MúZ Kû@ûi KcKûcû @ûe¸ KòKòaþWÿû @ûMeê C@ûkòKò MòcòZGKòö C ê̂Kêkùe Wÿò@e MúZG CUû@KòR @ûC cêAñ<Zû ùiKûk MúZ MòcòZ GKòö
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iõKùk MúZ @ûC R^c \ò̂  MúZ
ÊûMZ MúZ I R à̂\ò̂  MúZ

‘C@ûkòKòùZ ù^iõKùk^û’

‘C@ûkòKòùZ ù^iõKùk^û’
ùWÿ̂ ùk ò̂¬ñû ùaUû aKþTþùWÿ
ùWÿ̂ ùk ò̂¬ñû _êUò @ûRòõùWÿ
fûcûeûG ò̂¬ñû @w^aûWÿò

ù^iûcû ò̂õ¬þ KêWÿò
\ò\ò @ûeùZ cêcêcêñ¬ñû
@w^aûWÿò ò̂¬ñû A¬ñû
\ò\ò @ûeùZ ùcaùM

ò̂¬þ @ûeùZ ^ùM
iûw Rkûùe ò̂̂ ûùck

\ò\ò ò̂¬þùZ cû_þiRþ ùKk
ae Kû ò̂@ûñ MúZ ^ûUùe

cû_þiRþ ò̂¬ñû \ò\ò
fûeû fûeûZû Pûwê ^ûUùe

ò̂KòùR ò̂¬þ KòZòö

(ùK¦eùZ aeh@û ~êC \ò̂ ùZ Aùecþ iê\û ì̂@ûñ C@ûkò ùWÿ̂ ùf, ò̂
iõKùk MúZ MòcòZGKò)

R^c \ò̂  MúZ

còiò¬þ (C@ûkò@û ^û@ñe) R^c \ò̂
@ûeû\òùe Kêiò ò̂¬ñû c^ö
gêa R^c \ò̂ ....gêa R^c \ò̂ ! (2 Gf)
KêaûKò @ûeùZ ùMf KòcòaþKòö
gêa R^c \ò̂  ........ gêc R^c \ò̂      (2 Gf)

(ùK¦eùZ ~êC \ò̂  ~êC C@ûkòeû R^c \ò̂  còA^û, A ò̂ MúZùe
MòcòZGKò)



29

RûZúd iwúZ

R^-MY-c^-@]ô^ûdK Rd ùj

bûeZ bûMý aò]ûZû,

_¬ûa, iò§ê, MêRêeûU, ceûVû,

\âûaòWÿ, C}k, aw,

aò§ý, jòcûPk-~cê̂ û Mwû

Czk-Rk]ô-Zew

Za-gêb ^ûùc RûùM

Za-gêb @ûgòh cûùM

MûG Za-RdMû[û,

R^-MY-cwk-\ûdK, Rd ùj

bûeZ-bûMý aò]ûZû,

Rd ùj, Rd ùj, Rd ùj,

Rd Rd Rd Rd ùj ö

ù\g a¦^û

aù¦ C}k R^^ú

Pûeê jûiýcdú                    Pûeê bûhcdú

R^^ú, R^^ú, R^^ú... ö

_ìZ-_ùdû]ô-aòù]øZ-geúeû,

Zûk Zcûk - iêùgûbòZ - Zúeû,

gêbâ ZUò̂ ú Kêk - gúKe - icúeû

R^^ú, R^^ú, R^^ú... ö

N^N^ a^bìcò eûRòZ @ùw

^úk bì]ecûkû iûùR Zeùw

KkKk cêLeòZ Pûeê aòjùw

R^^ú, R^^ú, R^^ú... ö
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Wûkò - 1
3-4 aeh

 C@ûkòKòùZ ù^iõKùk^û
@w^aûWÿò \ò\ò ùK¦eùZ cûiò̂ ûKò C@ûkòKû iûwùe ê̂@û C@ûkòKòùZ WûMþ
iûõiûõa _òkûùZ @fûweþ C^R ARòõWKò MêcêA\ûMþ aòeò icõKùk û̂ ö

 ùK¦e Zêfõ ^ûaþZûcû þ̂
\ò\ò ê̂@ûñ C@ûkòKòùZ iûùwe MMR @w^aûWÿò@û Uûuò, _ûAKû^û, ùKk
_Wÿò@ûeòKò cûaþZûcû þ̂ ö @\eaûMû C@ûkòKû \eKûe @û_þZûcû þ̂ Kcùe
Kòcòùa ö Rò̂ þZò KûYû C@ûkòKòùZ Mò̂ òh cêRòùa, Kûfû C@ûkòKòùZ Rêeê
Zceþa aû Uûcûeò@ûG @ûC AYò @\eaûMû C@ûkòKû @weþ ùWweþ RcG
aòeò Kc Kòcòùa ö

 ^ûñ@ ùKk
\ò\ò UûõKêYòõ C@ûkòKòùZ @\û UKfõ KòaR Wc_þKG @ûC @ûe @ûMòfû

ò̂R ^ûñ@ñe Mûcûùc @ûieû C@ûkòùZ @ûcû ^ûñ@ñcþùW aòeò MûcR RòcòõGñ ö
(@û¬ûñ ̂ ûñ@ñcþùW ... @ûcû ̂ ûñ@cþùW aòeò ?) ö G ò̂_êYòõW UûKêYòõ@û C@ûkòKû
^ûñ@ MûZûGùZ cêMêeûG ö Zû’_ùe UûKêYòõ C@ûkòKòùZ ^ûñ@ KûW ZûcûùR
ö ^ûñ@ KûW@û ^cê̂ û

Uûwêeê   
ic¦ûG C@ûkòKû ^ûñ@ñ KûWùZ a^ a^còõ¬þ PòZe Wòcòõù¬ñ ö

Wûkò - 2
4-5/6 aeh

 C@ûkòKòùZ ù^iõKùk^û
\ûkò -1 @û WòŠòõ¬þ Aùiùe

 ùKk “ùek MûWÿò @û¬ûñ ^û@ñ”
\ò\ò @´ûU ew KûW Kòcòùa RòcòZò- ae þ̂fûMþ @ûC iê¦êeê ö C@ûkòKòùZ
WûkòùZ ZûecþKò Zûecþ cûaþiùa aòeò ùek MûWÿò@û ùWMû þ̂ cûaþZõMñù^
ö \ò\ò Mûcûùc, “ae þ̂fûMþ KûW @ûaþRdùf @ûù_ ùek MûWÿò@û ùWMû þ̂
GWûRòõGñ @ûC iê¦eê KûW @ûaþRdùf @ûù_ GeG^û ö” ae þ̂fûMþ @ûC
iê¦êeê KûWùe \ò\ò @´ûU AZòeûùZ iaR MòZùe MòcòZG ö (PêKþ, PêKþ,
PêKþ ùek MûWÿò @û¬ûñ ^ûñ@ñ, PêKþ, PêKþ, Kòùa @û¬ñû Kc, C@û C@ûkòKò aòM
C@û, MûWÿòùZ @ûWÿò GWK^û, @ûMòfû ùUi^ ckõ@ûñ, Kk ZY cêùe,

ò̂õ¬þaò ZY ê̂ùe, PêKþ, PêKþ, PêKþ) ae þ̂fûMþ KûW @ûaþRdùf C@ûkòKò
WûcûRòõKò ö iê¦êeê KûW @ûaþRdùf C@ûkòKò ecG^ûKò ö A ò̂ _êkòõ¬þW
GaWcþùW WûcûRòõGñ ö

 @ûM MûZû “Uêeûeû @kûMþ RòõRòcþ”
\ò̂ còõ¬þ Uêeûeû cûcêñe iûiêe @ûeûKû A¬ñûeKòa KêYò@ûñ ùW^Kò@û ö Kê\ê
@kûM ùa@û@Kò@ûR @ùe^þùPeKò@û ö aêAe @kûMþWÿòKòùZ Uê_êfòùZ
CiòMR ùKkûõùZ C^ ö @kûMþWÿòKòùZ RdR Uêeû ZceþWZû @ûfûeûGZcþW
aG@ ö RòcòZò aêAe C@ûWûMþ @^þùPùe, Uêeû feþZû feþZû @^ ö
@kûMþ Ròùc MûcR AZòe aWû@, Gùf AZòe ùKkûõa @û_û@ ö Gùe

cûi - 1
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 KòKòRþ MòZ ‘C@û ò̂õ¬þ ù^WûRòõGñ’
C@û ò̂õ¬þ ù^WûRòõ (2 Gf)
aûGa aûGa ù^WûRòõ ö
@ûfêõa @ûfêõa ù^WûRòõ
WûRòõ WûRòõZû _êYò ò̂õ¬þ
UKfõ UKfõ ù^WûRòõ ö

C@ûkòKòùZ @\û UKfõW Zcþ@ñ̂ R @ûfòõ@û Wòcò¬þZû KòKòRþþ MòZùeùZ
MòcòZG aòeò C@ûkòKû iûõùMùe ùcùi@û þ̂R @aò̂ d Kòcòùa ö

 @ûM MûZû ‘Uêeûeû @kûMþ RòõRòcþ’
Wûkò-2@û WòŠòõAùiùe ö

 KòKòRþ MòZ ‘C@û ò̂õ¬þ ù^aWcû’
Wûkò-2@û WòŠòõAùiùe ö

 ew @ûaþZûcû þ̂
C@ûkòKòùZ MûŠûcòõ¬þ iêZêKêeò¬þ ew KûW (iê¦êeê, ^òkò@û, iûkûõiûõ
ae þ̂fûMþ) @ûaþRdR ew cûaþZûcûù^ ö
d C@ûkòKò @ùa@ûi ae þ̂fûMþ aêA@û aûM-1@û _êÁû 1,2 @ûC 3
KòcòaþKò ö

 WûMþ ùKk
\ò\ò ùK¦eùZ cêAñU Kêaû aûfûUòùZ WûMþ cêù^ ö a^a^còõ¬þ @ûKûe
RòcòZò - iû^ @ûC Kêaû Waû, WaûKêk, ê̂Wÿò@û Kêk AZò@û\ò Wò¬ñR WûMþ
eùMù_ Mûcûùc ö @ûC ùakûcòõ¬þ RûMûZû ùcùck^cû ew RòcòZò -
@kZû, ^òkò@û, iûkûõiûõ AZò@û\ò WûMþùZ ùciû@KòR a^a^còõ ew

ùakû @ûRûe Geû @ûCPò@û^û ö UêeûùZ RdR Mûc, ‘Uêeû cêAñU ùUKû
@ùe þ̂ @ûeû @ûfòõZû Zõ@ñ̂ ûR @kûMþ @ùe^û’ ö @ûRûe MûZûe iaû þ̂R
Uêeû RòcòZò ùUKû @ûfòõZû Zõ@ñ̂ û þ̂ AZòe aWû@R @´ûU @kûMþ @ùe^û^û
ö iêMûA CMùe@û̂ û ö @ûRûe Mûc, “aê\ò @ûiò@û̂ ûùf C_ûd ùW þ̂ùW” ö
_eg^ :

Kê\ê @kûMþ @ûWÿò @ùe þ̂ùPe ?

Uêeû @kûMþ Ròùc MûcR aòeò Kòa ?

UêeûùZ RdR @ûRûe aòeò Mûc ?

Uêeû iêAñŠ Uê_êfòZû @kûMþ @ùe^û þ̂ ?
 KòKòRþ MòZ ‘C@û ò̂õ¬þ ù^aWcû’

C@û ò̂õTþ ù^aWcû (2Gf)
@´ûU AZò ù^ùUùK^û
@´ûU AZò ù^ùUùK^ûR ieMùZ ù^RG ö
C@û ò̂¬þ ......
aKaþ ò̂õ¬þ@ûñ ò̂Ròcû, @<û ò̂õ¬þùŠ ^ûaYõGñ,
ARòõ @ûwêkò AZòa ò̂Ròaþ Zêkòa ò̂õTþ ù^fõGñ
C@û ò̂¬þ ......
Zûecþ ò̂õ¬ûñ ò̂Ròcû @ûfòõa ò̂¬þ ù^ùWùM
@ûfòõa ù^ùWùM ò̂¬þ ^Pf@ûñR ù^WK^û
C@û ò̂¬þ ......
ARòõ ò̂ ò̂õùŠ ù^Zùk^û aêWÿû @ûwêkò ò̂cêUûG^û,
@û<êùZ aKaþ ù^fûMûG ò̂¬ûñ ARòõùZ iò\û ò̂Kòcû

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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KòcòaþKò ö
 KêfûKêfò MûZûaûeûZû

\ò\òò _êeòaûe@û PòZe @ûaþRGdR _êeòaûe iõ_eK _ei^ RòcòõGñ ö
RòcòZò :-
A ò̂ cò¦òeû @aûe @ûWÿò ?
A ò̂ cò¦òeû aêAe @ûWÿò ?
A ò̂ cò¦òeû KûKûe @ûWÿò ?
A ò̂ cò¦òeû aKeûGe @ûWÿò ?
aK aKeû G_@û Zêfõ @ûù_ aòeò GùKùkùK ?
A ò̂ ùWMû þ̂ cûiUeûYò C@ûkò RòA«ò C©e WòŠò¬þ eòcòcû a^a^cò¬þ _eg^
RòcòõGñ ö

 KêfûKêfò ù^MûeûG
\ò\ò C@ûkòKòùZ ew PK Wòcò¬þGñ @ûC fKûùZ aû Kkû_UûùZ MûeûGùZ
Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1eû _êÁû 4 KòcòaþKò ö
 cù^ Ccê̂ þZû ùKk

@ûMòfû _eòaûe@û cêAñU _êeû PòZe (@aûe, aêAe, KûKûe, aKeûG)
C@ûkòKòùZ cûaþRG ö @PZû ò̂KûZû cò̂ þMþ fêK@û PòZe @ûeûiòùK ùR^û
PòZe cûaþRG @ûC @ûWÿò R@ùZ MûcR RòcòõGñ ö

( ê̂Yò¬þW \ò\ò @fMû PòZe aò ùaa@ûe eòcòcû KòKòaþ ö)

C@û ò̂¬þ ......
ò̂¬þ ^Pfõ@ûñ Zêkòa aKaþ ù^fûMûG^û

Rê@ûe ò̂Kòcû ò̂¬þ _ùWùZ ù^WK^û ....
C@û ò̂¬þ .....

 af ù^Zùc @ûC ù^iùa
\ò\ò C@ûkòKòùZ cêAñU WûkòùZ cûaþZõ@ñù^ @ûC ̂ ò\òÁ RûMû/aûfûUò @ûfêõa
af ZcþZcþùZ Mûcûùc ö
\ò\ò cò̂ Mþ C@ûkòùZ afþ ZcþZcþùZ Mûcûùc @ûC cò̂ Mþ C@ûkòùZ iiaùZ
Mûcûùc ö

 ew Zûcû þ̂
Wûkò-1@û   WòŠò¬þAùiùe ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAZû aûM-2@û _êÁû 1,2,3 @ûC 4 KòcòaþKò ö

 WûMþ ùKk
Wûkò-1@û WòŠò¬þAùiùe ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 aûfò ùKk
\ò\ò a^a^cò¬þ Waû, Pû*, _ûcûMþZû ê̂Wÿò@û KêkùZ aûfòa GaWcûù_
Mûcûùc ö aûfòùZ @\û KòKòaþ A@û þ̂ùf C@ûkòKò a^a^cò¬þ @ûKêeêZò
KòKòaþ eòcòcûKò ö C@ûkòKò GaWcþcû akùZ \ò\ò C@ûkòKòùZ RcG ö
RòcòZò C@ûkòKò aûfò @ûZcþKòKò ùR^û ^ûùf @ûeûKû @ceþ, cùZRþ aû
fêZêeþùZ aûfò @ûWêeþùW ùR^û ö

 \e_Y ùKk
\ò\ò ùK¦eùZ Kêaû \e_Y iûc^ûùZ @aûGñRþ iêAñŠ ùfùfRþùW, aêAñRþ
iêAñŠ fûeûùK KòKò_þùZ Mûcûùc ö @fMû fêKKû a^a^còõ¬þ KcùZ
RdKòR C@ûkòKò @ûeûKû RcGZû Kc RRGeòcòcûKò ö

 iò\û @ûC auû MûeùZ ù^WûRòõ
\ò\ò fKûùZ iò\û @ûC a^ a^còõ¬þ _eKûee auû Mûe UûùY@R
C@ûkòKòùZ Mûe @ûfòõZû Wò@e GWûRòõ ùaûfò Mûcûùc ö WûRòõ@ûñ akùZ
ic¦ûG Zûkò cûùe@KòR C@ûkòùeùZ cêMêeûGKò ö

 @ûM MûZû ‘aòfûA Kêdû þ̂ _û^còõ’
Uûwêeê@û @aûe cwkaûe @ûUa @ þ̂ùPe ö @ûUZû cêAñU Cwò, ù_ù<
@ûC iêKê@û Kûeõ iõOR @ùe þ̂ùPe ö KûeõùWùZ KûkûAùZ CiòMR
C^ ö Kûeõ aûi^û KêA@R cêAñU aòòfûA iêõMò iêõMò ùW^R KûkûA Zêkò@û

 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
Wûkò-1@û WòŠò¬þAùiùe ö

A ò̂ iAZ iû^ @ûC Kêaû _êeòaûe@û PòZe cûaþRG aòeò iû^ _êeòaûe @ûC
Kêaû _êeòaûe cûaþZûcûù^ ö

 KòKòR MòZ ‘ ò̂¬ñ Kê̂ û c^û cûcêñ A¬ñaû’
ò̂¬ûñ Kê̂ û c^û cûcêñ A¬ûña,

ùeRþ ZûMþù_R Kòùaù_ iR,
cûcêñ  A¬ñûeû @ûWÿò @ûiòùK.... @ûRû
UêKê UêKê aûWÿò WûRòõ @ûeûe
ZeZe WûRòõ @ûRû¬ñûe
WKùiùe @ûRû¬þ WûŠ A¬ûñe
\ûCkû ZûkòùK ieie .....
cûcêñ¬ûñ A¬ñûeû @ûWÿò @ûiòùK .... ^û^û
Kòe eRþùK @ûe PePe
\êA a^ûGùK @ûe ieie
cûcêñ¬ñ A¬ûñeû @ûWÿò @ûiòùK ... cûcêñ
ùiKûkùZ aêkêeþùW ZeZe
iòfêMþ iòiòùZ @ûMae
ùiO þ̂ ùeRþùeRþùZ @ûMae
cûcêñ¬ñ A¬ûñeû @ûWÿò @ûiòùK ... iûiê
@kûMþ eòeòùZ \W_W

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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@ûCPò@û^û ö aòfûA fêa@û^R Kûeõ RòõRòcþùZ c^ Kòa ö aòfûA
GKûZecòõ¬þ iêKê@û Kûeõ Ròùc MûcR KûkûA@û aKaþW CiòMR Kùke
WKùieû þ̂ ö Gùeùakû Uûwêeê@û @aûe ùW^R ZY Cùe MûcR iêKê@û
Kûeõ WMeûG@û^û ö aòfûA Kõ@R @ûCa ^òa \aùW@ ö Gùeakû
aòfûAùe Uûwêeê @aûeû ARòõWû @ûaþKêUòecû^û ö @ûe aòeòK MûcR \aùW@
ö Kûkò@û ùifM g\e @õ@R aêM ö aòfûA Kê<@û @^R @ûaþKêUòecû þ̂
ak@û KûkûAùe MêPûGecû þ̂ ö aòfûA \aùWiê̂ þ Wêõ@ ö

(@Zò fêa AKòaR ic¦ûG c^û)

_eg^ (iêMûA fêa KòKòaþ A@û þ̂ùf iûaùe¬þ c^û)

 Uûwêeê @aûe cwkaûe @ûUZû aòeò aòeò @ùe þ̂ùPe ?

 aòfûA aKaþW cûŠûùZ CiòMþùie ?

 @ûWò g\ @õ@R \aùWiê̂ þ ùW^ ?

 aòfûA cûŠûùZ @ûaþKêUòecû^û ?

(\ò\ò C@ûkòKòùZ aûùaùZ Wòcò¬þ @ûC @ûMeû cêKý MûZûùe MûcûZûGKò ö)

KòiêYòùZ Kò_þùK    KWKW
PòZC @kûMþ KòaþùK Kêaû Kêaûe
PêKêkò fûfûeþùK iû^ iû^e

 ùKk ‘_êŠòZ Mûc’
\ò\ò C@ûkòKòùZ @ùkaþW MûcûZûG aòeò GùeùWMû̂ þ KòKò_þùZ Mûcûùc ö
RòcòZò- aêAñRþ iêAñŠ ùfùfRþùW, @ûRû¬þ iêAñŠ WûRòõùK    AZò@û\ò ...

 fUaþ Kc
ùK¦e aûGZû \ò\ò C@ûkòKòùZ fUaþ PKùU@KòRþ a^a^cò¬þ

Mò̂ òh RòcòZò - Mêkû, WòMòPò, @kûMþ, @ûUûieþ, eêUòKû^ûa^ûG_ûUû, PK,
aûWò, fûKê @\KZû KòKò_þùZ Mûcûùc ö

 @ûM MûZû ‘aòfûA Kêdû þ̂ _û^còõ’
Wûkò-1@û WòŠòõAùiùe ö

_eg^
 Uûwêeê@û @aûe cûŠòa @ þ̂ùPe ?

 aòfûA KûkûAùZ aòeò Rd ?

 ùifMþ aòfûAùZ aòeò Kòa ?

 aòfûA@û aK_þWZû KûkûA iêAñŠ MêPûGecû þ̂ ?

(\ò\ò C@ûkòKòùZ @ûMùeùZ ùaMûZûGùZ Mûcûùc ö)

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 Kêfû MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò C@ûkòKòùZ ^òùR AYòe @ûaþRdR PòZe @ûaþRdR
a^a^còõW @õMeû ^û@ñe MûcûZûG ö (@\eaûMû C@ûkòKòùZ ò̂R AYòe
@ûaþRòaR ùfKûMûZû Uûùe@R ^û@ñe MûZûG Mûcûcþ ö)

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1eû _êeêhêUû- 5 KòcòaòKò ö

 \aùW Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ iû^ iû^ \ka aûM KòaR ZecòõùZ cêAñ< \k@û C@ûkòKòùZ
ZccþMñ^ @ûC 20/30 _êUê fûuûZûiê^þ cò^kKþ C@ûkòKòùZ @ùY¬þ<
ùfKû af, eûiòõ, Wò@e Mò̂ òhùZ ê̂ù^ @ûC GKû Gfcò¬þa \aùW@KòR
Mò̂ òh @ùe^KòR ò̂R RûMûa ù_ùeù_ Mûcûcþ ö

 (_Rf) eûcûRþZû PòZe RêcêkòKò
\ò\ò cêA< _êeû AYòeû PòZeùZ 3/4 aûM KòcòaþR C@ûkòKòùZ RêkòùZ
Wòcòõù¬ ö A ò̂ ùWMû þ̂ @fMû @fMû PòZeùZ ùiRKòR a^ûG eòcòcûKò ö

 aûUò ZZcþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ cêA< UòKYû RûMû aû MûZeþùZ aûUòùe CiòMþùZ MûcûZûG
ö

 KòKòRþ MúZ ‘ A ò̂Z @û¬ûñ aKaþ’
\ûkò 2dû WòŠòRþAùiùe ö

 Kêfû MûZûaûeZû

\ò\ò ^òùR AYòe @ûaRdR PòZe @ûaRdR a^a^còõW @ûC ^û@ñe
MûZûGùZ Mûcûcþ ~ò«ò-@ceþ, ^K, @ûwêkò, KêCYò, @û<ê, Zûecþ, iòfòZcþ,
@ûfýûõ, \û« @\KZû  ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-2eû _êeêhêUû 5 @ûC 6 KòcòaþKò ö

 iûõaûùk@û þ̂KòR Kcc^ûKò (ic ß̂d elû Keòaû)
\ò\ò C@ûkòKòùZ iò\û MûeùZ cû_þZõMñù^ ö aKaþùZ / AZòùZ aò̂ þ ùaùK
iaû þ̂KòR 10/20 _êUùZ Mûe UûùY@R Gùe RûKRþ WûRòõùZ MûcûZûG

 cRûkò@û _eg^
iûaùe¬ KõùK AYò @ûfòõZû @ûiòùK MûZûGù_
C@ûkòKò @û¬þ @ûWÿò ....... (aKa)
Zceþ @ûfêõMû @ûiòùK Rû RòcþùK, @ûRûGùK,
MûZûGù_eò @û¬þ @ûWÿò ...... (\û«)

 KòKòRþ MúZ ‘A ò̂Z @û¬ûñ aKa’

cûi-2

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 ew ò̂Wÿòõù¬
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^còõW ew PK Wòõ¬ñR KêfûKêfò aûaùe ew fûMûGùZ
Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1eû _êeêhêUû 6 KòcòaòKò ö

 @ûM MûZû ‘@ûYê @ûC Uê_ò aûfû’
\êcê Kûeûùak ö cò̂ Kþ Uê_òaûfû _ûPò@ûùZ Uê_ò KòaR @ûaþiõùZ @õM^cû þ̂
ö KûeûùZ WûRòõ WûRòõ @ûeùZ iêMûA @ûdZ@û þ̂ ö MUûõùZ @õMeþ @õMeþ
cêA< cûUû ak iêcêiòõ @kMû þ̂ ö @ûe Gùe iêcêiòõ ZêkòùZ Uê_ò _ûPò@ûùe
C^R Ròeûdû^ ö iêcêiòõ PûAùZ iêfêiêfê _a^a @ûeû @ceW cûKêeû^R
ùfùae ö Gùe iêcêiòõ WûkùZ iêMûA @ûYê @ûiò@û^þKò ö Uê_òaûfûeû
ùfùaeþW RdKòR @ûYêKò Kùk Kùke @ùk@û þ̂KòR @ûeû Uê_òe MMû þ̂Kò
aòeò aKaþWûKûùZ Kêeû þ̂KòR iêcêiòõ WûkùZ WK@û þ̂Kò ö KòPò icd @^R
Uê_òaûfûùe aêkêeû þ̂R RdRê @ûeû _ûPò@ûeû cêA¬þ Uê_ò RùZ ö cûŠòa @^
? @ûfòõa fõ@ñ RdRê iûaùe¬þ Uê_ò MMû þ̂KòR @ûYêeòKò Kê̂ ò¬þPòeòKò ö @ûe
aòKk@û þ̂R Mûeû þ̂ ö @û¬ñû Uê_òŠòKò @ûù^ MûcR Mûeû þ̂ ö @ûYêKò @û@õMñKò
ö Uê_òaûfûùe cêA< aê\ò _ûù*@ ö @ûe KêeþùPeû þ̂ Uê_òùeùZ WòMûeR
Zc ö @ûeùZ RdKòR @ûYêKò KêcêeþZû Uê_òeòKòùZ Zêkòa ZcKò ö Uê_òaûfû
CMùe@û þ̂R iûaùe¬þ Uê_ò Kêkûdû þ̂R _ûPò@ûùZ Kòaû þ̂R @ûaþiõùZ @^
ö
(aê\ò @ûiò@û þ̂ùf C_ûd ùW þ̂ùW)

ò̂Z @û¬ñû aKaþ
Kûeû MòcûùZ iGùK

iaþùW ù~ùa PûZû
@û¬þ iaþùW ù~ùa PûZû ...

ò̂Z @û¬ñû @ceþ
@ceþ fõMõR RGùK iêaê,
@ûeGùe ùR^û KòPò aûKò ö
@û¬ñû @ûeGùe ùR^û KòPò aûKò ...

ò̂Z @û¬ñû cùZRþ ,
@weþ ùWweþ Aùe _a^,

ò̂Z @û¬ñû Rúa^
@û¬ñû ^û þ̂ùZ Rúa^ Rúa^ ~ûKRþ ....

ò̂Z @û¬ñû Zceþ
~û@û ~òcþùK, @ûRûGùK \û«

eòeþùK ic¦ûG
@ûe eòeþùK ic¦ûG .... ö

@´ûU fêZêeþ _êYò @fûMþ @kMû þ̂ùf eòcþùW @õ@ñ
@ûTñ eòcþùW @@õ..... ö

ò̂Z @ûTñû AZò_þ ~û@û ~òcùK, ~û@û CeþùK,
iûaZùe¬þ ^û@ûñ̂ þ ùck
@ûTñû ^û þ̂ùZ iûaùe¬þ ùck ..... ö

_û\ @´ûU A ò̂ ...

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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\ê̂ ò@ûñ iûeû WûRòõùK @û¬þ
A ò̂ _û\a @û¬þ WûRòõùK A ò̂ _û\a _eû .... ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-2@û _êeêhêUû 7 KòcòaòKò ö

 GaWcþ “KòkMþ cûcêñ, KòkMþ cûcêñ icd aòeò@û\òùe”
Wûkò-1@û WòŠòTþAùiùe ö

 KòKòRþ MúZ “ùiKûkùZ aêkêeû þ̂R Mùi^û @û¬þ \û«”
ùiKûkùZ aêkê̂ û KûWÿò Mùi^û

ZY CeêeþWû @ûMeê MêRþZò̂ û ö
@ûi^ @ûfòõùZ Kêiòùe WK^û

aêA¬þ ~û@û WòcòGñ Cùe ùi^û ö
Ceêeþ Mò̂ òhKò @ûcû Pò@ùK ùR^û
iêMûA @ûiò@û þ̂ùf ù_eûG ùi^û ö
ZYùZ MêYòeþ cû WaþKGùK ùR^û
KùZ iû_ûKòcû @û¬þ aa¬ûñ ö
cû aWûGùK ùR^û ê̂KêZò @û¬ûñ

ê̂KêZò@û cêkò eêM@û A¬ûñ ö
ZceþùZ cû WòõùK ùR^û aûMò WûKþ ö
@ùZ¬ûñ̂ þR Cùe WûKþ ö
ùa@ûc Kòcû ùiKûk aêkê

_eg^:
   Uê_ò aûfû cûŠòa @Mõ^cû þ̂ ?
 @ûYêKò cû þ̂WûùZ @ûiò@û þ̂Kò ?
 @ûYêKò Uê_ò MMû þ̂KòR aòeò Kòaû þ̂Kò ?
   Uê_ò aûfûùe @ûeû Uê_òeKò iêYóW Kêdû^û ?

 ùKk ‘KòkMþ cûcêñ KòkMþ cûcêñ, icd aòeò@û \òùe ?’
cò̂ Mþ C@ûkò KòkMþ cûcêñ A@û þ̂R cêiûõZû ecG^û ö @\KZû C@ûkòKò \ûkò
Kòaû þ̂KòR @ûC cêiûõZû Zcw^ûKò ö
Kòk cûcêñùZ C@ûkòKò RòcòõKò
“KòkMþ cûcêñ KòkMþ cûcêñ icd aòeò@û \òùe ?”
KòkMþ cûcêñ MûcûZûG
“ùfùaeû \òùeùk Kû ùfùaeû \òùe ö”

C@ûkòKò ùfùaeûùWMû þ̂ KòcòaþKò ö A ò̂ùWMû þ̂ Zõ@ñ̂ þ, @ûce, KûWò̂ û,
Pò*ùk, Cwò ù_ù< KêKêeþ ùWMû þ̂ @\KZû KòcòùaKò ö ù~ùZùaùk KòkMþ
cûcêñ RòõRòõcû \òùe Mûcûcþ GùeakùZ C@ûkòKòùZ KòkMþ cûcêñ \caWûG
@ûC KòkMþ ~òGùZ Ròcòùa @ûe KòkMþ cò̂ û ö A ò̂ ùWMû þ̂ ùKka C@ûkòKò
iûaùe¬þ @aò̂ d Kcùe KòcòaþKò ö

 KòKòRþMòZ ‘ùiKûkùZ aêkê̂ ûR @û¬þ KûWÿò̂ û’
Wûkò-2@û WòŠòAùiùe ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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Gaõ@ûñ aêfòG RkûKû Zêfõ
ù~ùZùaùk ~C Kûc @ûTñû

CUûG \ò̂ ò Gkû cûKò_þùK ùR^û ö
(@\eaûMû C@ûkòKòùZ Cwò Rwû CKêeþ, KûWÿò Mhû, a^a^cò¬þZû

@aò̂ d KòaKòR cûaþRGKò ö)

 iaû\ò̂ ò@û Pò«û (]ûeûaûjòK Pò«^)
\ò\ò C@ûkòKòùZ Wò@ @ùa@ûi PòZe cûiò̂ û KòZòMUûK KûW (4-5)
Wò¬þ@ñR @ûC ùciûeþùZ @ûWò@û _ùe aòeò Kc Aùe Gùe ùWMû þ̂ iaû\ò̂ ò@û
Kcùe iRûGùZ MûcûZûG ö

 aûaêõ cògûY ùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ Wò@-@ùa@ûi @ûC aûMò-@ùa@ûi PòZe cûiò̂ û

KûWð Wòcò¬þGñ ö fêWê MêWÿò @aþkMKòR ùKk ùKùcùkKò ö RêC<ò @ûùZ Wò@
@ùa@ûi ckþõ@ûñ, Gùe cògûYòùZ Wûcû¬ûñ @ûC RêC<ò aûMò @ùa@ûi ckþ@ûñ
GeûùZ aûaêõ Ròcòùc ö A ò̂ ùWMû þ̂ ùKk WûcûRòõGñ ö

 ùakûcòõ¬þ ¬ñcaþZû Mûe A¬þ@ûñùZ Mûe @ûC ùMŠYõ MòŠòYòõ Mûe
ò̂WÿòMûùe

\ò\ò fKûùZ a^a^cò¬þ @ûKûe@û PòZe a^û@R C@ûkòKòùZ @ûeû @ûfêõùZ
ùMŠkõ MûŠûkûõ Mûe UûùYùZ MûcûZûG ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh

 KûMR ù^aûùw, ù^eûùR @ûC ù^iûRûùk
\ò\ò C@ûkòKòùZ Gù<Rþ \k Kòcòùa ö cêA< \kùZ @´ûeþ KûMR Wòõ¬ñR
KŠ KŠ KòaKòR eûeûARþùZ Mûcûùc ö @ûC cêAñZû \kùZ KûMR aûùw@R
_uû a^ûGùZ MûcûZûG ö @ûC cêAñZû \kùZ fKûùZ ac^ûGZû a^a^cò¬þ
@ûKûeeûùZ eûcûRþ GZû KŠ KŠ KûMR, eûiòõ @fûMþ, eòMòkòKò a^a^cò¬W
Wò¬þ@ñR iûRûGùZ MûcûZûG ö

 ùKûfûRþ
\ò\ò cêYêh AYòeû Kêaû PòZe WòcòõGñ ö ewò̂ þ KûMRùZ eûeûRKòR KŠ KŠ
KòaKòR @ûUûa @¬@ñaKòR AYò PòZeùZ P_ûGùZ C@ûkòKòùZ MûcûZûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþWû aûM-1eû _êeêhþUû 7 KòcòùaKò ö

 cûŠò cò¦òùe @fMû aûùPù_
\ò\ò C@ûkòKòùZ KòZòMUûK KûW cûaþRG ö @ùk¬þ< KûWùZ MûŠûcòõ¬þ
PòZe cûiò̂ û ~êñUûKò cêA<eû fêZêeþ @ûeûiòùK ùR^û, ̂ ûùf Zceþ @ûeûiòùK
ùR^û, ^ûùf @ceþ @ûeûiòùK ùR^û, GùeZû cûŠò cò¦òùe @fMû, cò̂ kMþ
C@ûkòKòùZ aûùPùZ MûcûZûG ö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþeû aûM-1eû _êeêhþUû 8 KòcòaþKò ö
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 cûiò̂ û \ûeYû (@aiÚû^ ]ûeYû)
\ò\ò AYò@ûñ PòZe @ûaþRdR cûŠò @w @ûfòõZû @ûiòùK, cûŠò AYò

@w Zêkò@û @ûiòùK C@ûkòKòùZ MûcûZûG ?

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2@û _êeêhþUû 8 KòcòaþKò ö

 @ûM MûZû “@ûWÿò Kêaû”
Wûkò-1@û WòŠòõAùiùe ö

\ò\ò @ûM MûZûG CUû@R Zêkò@û ùfKûAùiùe _eg^eòKò iûaùe¬þ
C@ûkòKòùZ RòcòõGñ ö
_âgÜ

  @ûWò @ûWò KùfRû þ̂Kò ?
  AZòaþ aòeò MûZû@ ?
  AYò aòeò MûZû@ ?
  ARòõ aòeò MûZû@ ?

 A ò̂ @ûMZû @ûù_ aòeò GiR ?

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh

 @ûM MûZû “@ûWÿò Kêaû”
Zecòõ¬ AZò, ARòõ @ûC AZòa @ûeûKû @ûeûKû aòZòùe KùfRþRû þ̂Kò ö AZò
Mûcþ, “@û¬þ Kêaû ö” ARòõMûc, “@û¬þ Kêaû ö” AZòaþ Mûc, “@û¬þ Kêaû
aòùZ^û @û¬þ @û\ûe Reû@R ak ~êMûdR RûA @ûù_ Kc AeòcþùW ö
GùZ @û¬þ iûaùeõ¬þZû Kêaû ö” A ò̂ @õ@ñR AZò Mûc, “ùR^û ùR^û @û¬þ
iûaùeõ¬þ@ûZû Kêaû, aòùZ @û¬þ Kc@û þ̂ùf ZY, eêUò, Zcea MMR RûA
AZòaþ @û\ûe KêAùe ö @û¬þ ~ê\ò CeêeþùZ @ûcû Wò¬þùK ùZùa AZòaZ
C_ûi ecG^û GùZ @û¬þ Kêaû ö” Zû_ùe ARòõ Mûc, “ùR^û ùR^û @û¬þ
Kêaû, aòùZ^û @û¬þ WûRòõwñR RûA cêYêh cêA< RûMûZû @ûC cêA< RûMûa
@weþ eòcþùWö ~\ò @ûWûRòõùK ùR^û AZò ZY, eêUò @ûeòcþùW ùR^û @ùe þ̂,
AZòaþR @û\ûe @ûKêAùe ùR^û GùZ @û¬þ Kêaû ö” Gùe Zûiê̂ þ AZò @ûC
ARòõ ùcùi@û þ̂Kò@ûR KòPò @ûKc@û þ̂Kò@û ö AZòaùZ CPòZþ gòKýû aûWò¬þ
aûùa@Kò@û ö GùZ AZò @ûC ARòõ KòPò @ûKc@û þ̂Kò@û ö GùZ AZòaþR KòPò
@û\ûe @ûKêA@û^û Kò ReûdR AZòùZ ak ~êMûG @ûeòcû þ̂ ö cêA< \ò̂
_ùe ARõ, AZò @ûeûKò@û RûMûeKò@ûZû aêkêeþ @ûeòcû þ̂Kò@û ö AZò ARòõùZ
Mûc, “aòeò aûKòùa ? ò̂¬þaû aòeò WûRòõMþ aûeòcþùW ùR^û?” ARòõ Mûc,
“ ò̂¬þaû aòeò aûKòùa ?” A ò̂ @õ@R AZòaþ KêUòRþ cùfý@û þ̂Rþ Mûc, Gùk
Kû, ic¦ûG iò^û ù^ùcùi@û^þùf ù^Kc@û^þùf iûaùe¬þ ^òR ^òR
RûMûeûùZ Kêaûe ò̂@û þ̂R ù^eG^û ö ARòõ WûcûRòõ, AZò Kcc^û aòeò
ZY, eêUò, ZceþùZ Wòcò¬þ @ûC @û¬þ @ûeùZ ReûdR ak ~êMû@ùf
ic¦ûG WûRòõ ò̂eòcû ö GùZ Kêaû @ûWÿò ^û ù^MûcR ^ûcûKùfRþùW ùR^û,
Kê ic¦ûG ù^ùcùi@û^þR ù^Kc^û ö AZò, ARòõ AZòaþaû iûùwùe
ùcùi@û þ̂Kò@û ö Gùe Zûiê̂ þ @ûC @ûKùfRþ@û þ̂Kò ö
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Wûkò-1
3/4 aeh

 Kêfû Kêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò 5MUû _êgêK þ̂ùZeþKû Kêaû PòZe iêf ^ûùf Kêaû UûY
_ûUûùZ cûùe@R @ùkRþ, ùifMþ, ùiõKG, @õi, aòfûAKû ̂ û@ñ RcYûGñ
ö fUaþ ^cê̂ û Kûeaûe KòKò_þ eòcòcû ö

@ceþ Wò@e @ûRGKòKò C@ûkòKòùZ KûWeòKò @ûaþRòaR _êgêK þ̂ùZeþKû ̂ û@ñ
RcYûGñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi KêA@fûMþ aûM-1@û _êeêhþUû 9 KòcòaþKò ö

 RûMû @ûaþRG
\ò\ò C@ûkòKòùZ aûGa aêfûG MMR _êgêK þ̂ùZeòKòùZ cûaþZûcûù^ @ûC
@ûeûKû g\ @ûC ew RcYûGñ ö

_gêKû ^û@ñ ga\
ùcecþ ùcñ ùcñ
ùifMþ aê aê @\KZû ... ö

Kûfû @ûC ZZkû C@ûkòKòùZ AZò Uûeò@ûGa _êeòùag aòhdùe RcGZû
@aòMñZû Wòcò¬þGñ ö

@ceþWKò Wò@e @ûRKòKò C@ûkòKòùZ  ù~ùZ eòcòccû _êgê K þ̂ùZeþKòùZ
@ûaþRòaR @ûeKû aòhdùe MûZû@R \ûeYû Wòcò¬þGñ ö

Wûkò-2
4-5/6 aeh

 Kêfû MûZûaûeZû
\ò\ò 10MUû _êgê @ûC K þ̂ùZeKû PòZe iêf ̂ ûùf UûY _ûUûùZ cûùe@R
@ùkRþ, ùifMþ, ùiõKG, aòfûA, Mkû, KòkMþ, cûeûMþ, ùcecþ , @ûZò,
iûKG cûaþZûcûù^ @ûC ^û@ñ cûaþiùR @ûC RûZúd _êgê K^þùZeKû
PòZe, @ûaRdR ^û@ñ MûcûZûG @ûC cûaþZûcûù^ ö

@ceþWKò Wò@e @ûRKòKò C@ûkòKòùZ KûWùeKò @ûaþRòaR _êgê K þ̂ùZeþKû
^û@ñ RcYûG ö

\ò\ò RûZúd _êgêK þ̂ùZeþKû aòhdùe \ûeYû Wòcò¬þGñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-2@û _êeêhþUû 9 KòcòùaKò ö

 RûMû @ûaþRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ aûG@ûa ùakûcò¬þa aêfûG MMR _êgê K þ̂ùZeþKòùZ
cûaþZûcûù^ @ûC @ûeûKû g\, @ûWò cûŠûùZ eGùe, @ûWÿò aòeò RòcþùK
@\KZû MûcûZûG ö
@û@õKòKò @ûC ZZkû C@ûkòKòùZ Uûea _êeòùagZû RcGiòeòKò @aò¬ñZû
Wòcò¬þGñ ö
@ceþWKò Wò@e @ûRGKòKò C@ûkòKòùZ ù~ùZ\êe eòcòcû _êgêK þ̂ùZeþKòùZ
cûaþRòùa @ûC @ûeûKû aòhdùe MûZû@R \ûeYû Wòcò¬þGñ ö

cûi-3
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 @ûWÿò @ûWÿò@û K^ þ̂ Kù*fû þ̂ ?
\ò\ò 10MUû _êgê @ûC K þ̂ùZeþ RòA«ò- @ùkRþ, ùifMþ, ùiõKG, @õi,
aòfûA, KòkMþ, @ûZò, ùcecþ, iûKG, MkûKû PòZe @ûC @ûeûKû, K^ þ̂
Kù*fû þ̂ PòZe @´ûU WûkòùZ C^R aûùPù_ Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû _êeêhþUû 10 KòcòaòKò ö

 @ûWÿò aòeò RòcþùK ?
\ò\ò C@ûkòKòùZ _êgê K þ̂ùZeþKû PòZe @ûC @û\ûe PòZe @ûaþRdR @ûWÿò
aòeò RòcþùK MûcûZûG ö

 @ûM MûZû “gò@ûkeû Kec”
Wûkò-1@û WòWò¬þ Aùiùe ö

_eg^ :-
  @ûWòKò _ûZûkû @ûKa @û\ûeþ KKaþùZ @^^ þ̂cû^Kò ?
  @ûWÿò@û ZceþWZû @ûfûeûGZcþ aG@ ?
  @ûWÿòKò@û MûZûdû þ̂Kò@û ?
  @û^ûKûRòa ùiõKG@û CPêfòZû gò@ûk \aùW@ ak@û aòeò A@û^û ?

 ùKk “Kê_êeò Ak”
\ò\ò C@kòKòùZ cêA< MêfûAùZ cûaþZõ@ñù^ ö cêRò@ûùZ cò̂ Mþ C@ûkòùZ
cûaþZõ@ù^ ~òGKò ùKk cûaþWûRòõGñ ö @\KZû C@ûkòKò MêfûA Mûe
@ûfòõùZ Zcõ@ñ̂ ûKò ö cêRò@û C@ûkòùe “Kê_êeò Ak Kê_êeò Ak” Mûcûùc
ö Kê_eò Mûcùf @ûfêõa ZòcòeþKò @ûC Ak Mûcùf aûGa ZòcòeþKò ö ~òG
aêfê Zòcòùe @ûe cêRòa @^R ùKk cûaþWûRòõGñ ö

a\kûG eòcòcûKò, RòA«ò- KòkMþ Kûeõ ....

 @ûM MûZû “gò@ûkeû Kec”
cwkû _û*cêŠ ùiõKG C þ̂ùPeû þ̂ ö GùeZû \êA cêŠêKêaû @ûC Zò̂ òcêŠê
iû^ ùiõKG @ûiò@û þ̂Kò ö ùiõKGKò Kû@ûi ùiKûkùZ _ûZûkû @ûKa
@û\ûe KKþaþ @^þWòKò ö aêkê@ùf A¬ñû@ûa WêõKòKò ö cêA< gò@ûkùe
ùiõKGKòùZ ¬ñdR @ûeû ZceþWZû @ûfûeûGZcþW aG@ ö @ûeKòùZ
RóRócû \òùe ùPùhUû Kòa ö còiò@ûñ ùiõKGeòKò aûkòiò¬þ ZêkòùZ ZêaþWòeþ
iûiûeû^KòR KKccû þ̂Kò ö Kêaû @ûYûKûRòaþ ùiõKG @ûfòõZû aûAiûkêaþ
aêaê fûKê @ûiò@û þ̂ ö @ûe ùiõKGùeùZ Mûc, “Wêfû ùiõKG @ûcû @ûfòõZû
@kMþùWùZ”, @ûeû MûZûe @õ@ñR ùiõKG Mûc, “ùW @kõ@ûñ @û¬þZ
@û\ûe WMeûGùe ö” Gfcò¬þZû aûAiûkêaþ aêaê Mûc, Wêfû ùiõKG @ûcû
@ûfòõZû @kMþùWùZ, ùiõKGùe @ûeû MûZûe @õ@ñR @ûMòfûa _êKûfûMû þ̂
ö gò@ûkùe aê\û ZêkòùZ feû þ̂R fõùie ö @ûe ùiõKGùe WêõùKùZ

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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MûcR @ûeû CPêfòeZû \aùW@ ö Geûakû aûAiûkêaþ aêaêùe U_þ MûcR
@ûeû aK_þWû @kMû þ̂ ö @ûWòK MêkêUûaþ ZûcþKêeKò MûcR gò@ûk GKû

ò̂gûicò¬þa aYa \aùWiê̂ þ Wêõ@ñ ö

 KòKòRþ MòZ “@ûWò cûŠò@ûùZ eGùe”
Wûkò-2eû WòŠò¬þ Aùiùe

 ùKk “@ûWÿò cûŠò@ûùZ eGùe”
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûU \ka aûM Kòcòùa ö Kêaû C@ûkòKòùZ _êgê K þ̂ùZeþKû
PòZe KûW Wòcò¬þGñ @ûC iû^ C@ûkòKòùZ @ûeûKû aûiû A¬ûñ PòZe KûW
Wòcò¬þGñ ö Kêaû C@ûkòKòùZ _êgêK þ̂ùZeþKû aûiû A¬ûñeòKòùZ aûùPùZ
MûcûZûG ö @ûeKò iû^ C@ûkòKò icaþ iòeòKò aûiû A¬ûñ PòZe cûiò̂ û KûW
Zêfõ Rêkò@KòR aûcûùPKò ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1eû _êeêhþUû 10 KòcòùaKò ö

 P_ûG Kc
_êgê K^þùZeþKû Kêaû PòZe KûMRùZ Wòõ@ñ¬R @ûwêkò, @fûMþ, eûiòõ
^ûùf _êeòaûùZ P_ûG@û \òùe Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-1@û _êeêhþUû 11 KòcòùaKò ö

 aûiûZû ù^ZûZûùR (ùgâYú aòbûMúKeY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ GMUû \ka aûM Kòcòùa @ûC 5MUû aY@û _êgê, 5MUû
A¬ûñaòZ, RûZúd _êgê @ûC K þ̂ùZeþ PòZe RdKòR cêA< \kùZ aY@û_êgê,
cêA< Zû \kùZ A¬ûñaòZ @ûCcêAñ<Zû \kùZ RûZúd _êgêK þ̂ùZeþKû
PòZe aûùPùZ MûcûZûG ö

 cûŠò cò¦òùe RùZ ?
\ò\ò C@ûkòKòùZ 10MUû _êgêK þ̂ùZeþKû PòZe@û a^a^cò¬þ @õM @ûeûiòùK
ùR^û PòZe Wòcò¬þGñ ö cûŠò @õM RùZ RòcòõGñ @ûC C©e MûZûGùZ
iû@ûR Kòcòùa ö

 Uê_û ò̂Rêkò
\ò\ò _êgêK þ̂ùZeKû iû\û PòZeùZ Uê_û Wò¬ñR iûMòRþZòZû Wò@Zòa ~êkòeû
\òùe iûcûKûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-2@û _êeêhþUû 11 KòcòùaKò ö

 iêMûA-@´ûeþ
\ò\ò KòZòMUûK _êgêK þ̂ùZeþKû PòZe KûWùZ iêMûA @ûC @´ûeþ C ê̂iûùe
C^KòR cûŠò iêMûA @ûC cûŠò @´ûeþ aûùPùZ MûcûZûG @ûC aûùP@û
akùZ iûcûKûG ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-2@û _êeêhþUû 12 @ûC 13
KòcòùaKò ö

 KòKòRþ MúZ “@ûWÿò cûŠò@ûùZ eGùe”
^û^û¬ñû cêAñ< A¬ñû @ûiò@û þ̂
Ke@ûùZ ùiõKG C þ̂ùPeû þ̂
C þ̂ùPeû þ̂ aK C þ̂ùPeû þ̂ .... ö
^û^û¬ûñ cêAñ< Mê\êkú @ûiò@û þ̂
Mê\êkúùZ ùcecþ C þ̂ùPeû þ̂
C þ̂ùPeû þ̂ Kû C þ̂ùPeû þ̂ .... ö
^û^û¬ûñ cêAñ< GKû þ̂ @ûiò@û þ̂
GKû þ̂ùZ cêAñ< fûZû @ûiò@û þ̂
fûZùZ aû^ûG eG^cû þ̂
eG þ̂cû þ̂ Kû eG^cû þ̂ ..... @\KZû ê̂AñŠ \ò\ò MòZ ac^ûG ö

 @ûM MûZû  “fê\êeú @ùkRþ”
@ùkRþWû ^û@ñe fê\êeú ö Kû@ûi aYa Mûi iùeRòRòcþùZ @ þ̂ùW ö
còiò@ûñ @ûe aYùZ iùe þ̂cû þ̂ ak@û Kêaû KòkMþeû @ûaêWeû @kMû þ̂ ö
KòkMþ Mûc, “fê\êeú @û¬þ @ûcþùZ còiò¬þ @ûaê¬ûñ ö” Gùf fê\êeú
@ûùaZõ@û þ̂ @ûeùZ Mûc, “KòkMþ cûcêñ, @û¬ûñ C@ûkò¬þ @û¬ûñ ù_ùe
MUûõa fcõùiùe ö @û¬þùZ _òùR, @û¬þ @ûeùZ @û ế@R ùaRþùW^û”
KòkMþ Mûc, “@ûcþ iêZêKêeò¬þ ùcMûZûGùK Z, ùcù_ùe ? Zûùf @ûcþ

 eûcûeûRþZû KûMR RêcêkûGKò (_Rfþ)
\ò\ò a^a^cò¬þ _eKûe KŠ C@ûkòKòùZ Wò¬þ@ñR Rêkò@KòR K þ̂ùZeþ
a^ûGùZ MûcûZûG @ûC GeûùZ iûcûKûG ö

 Kêaû Gù<Rþ \ûeYû
\ò\ò _êgê K þ̂ùZeKû PòZe @ûaþRdR Kêaûe Gù<RþW \ûeYû Wòcò¬þGñ

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-1eû _êeêhþUû 12 KòcòùaKò ö

 RòRò_þ KûW
\ò\ò RòR_þ KûWa fùaõ, UKaþ Pc eûõMûUûMþ @^ý C@ûkòKòùZ RòRò_þùZ
MûcûZûG ö

 KòKòRþ MúZ “aòfûA @ûRò¬þ”
aòfûA @ûRò¬þùW KòZò aêŸò@û
Kùkõ@ûñ \òùe Aùe Pû ò̂@ûñ
ZòAeò ZòAeò @ þ̂ùW
\k ZêkòZû g\ @õOþùf
K_þKò̂ û @ûe ZòeþùK
aòfûA @ûRò¬þùW KòZò aêŸò@û

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 @ûM MûZû “\k@û ak”
@ûeò\ò@ûùe @ûeò\ò KòKòaû \òùe aYa @^ ö @ûe RûfùZ ùa^ ö @ûeû
@ûfòõZû eêuêaþ aòe ö Zû’Kêeò iêcêiòõ CPêfòòZû Pûù_@û^û ö \kcò¬þ _ûeûKò
Gùe MUûõZû CWò@û þ̂Kò ö Zêkò@û aêfêõ\e eêuêaþ @kMþùieû þ̂ Gùe RdKò
@ûeûKû fêa A@û þ̂ ö Gùf _ûeû eûRû Mûc, “eêuêaþ KKaþùZ Afêaê@û þ̂W
ö @ûeò\ò@û ò̂¬þùZ iiaû \òùe Rûf ùa þ̂ùPùK ö @ûeû ZêkòZû eêuêaþ
aòeþùPùK ö ̂ ûùf aY@û iêAŠ eêuêaþ ùWùc^û” ö _ûeûKòùZ ZòfûRþ̂ cû þ̂
ö eêuêaþùZ ¬ñdKòR @ûeûKû fêa A@û þ̂ ö GùZ @ûeKò _ûeû eûRû MûZûe
@ûcûù^@KòR eêuêaþ KKaþùZ KWK@û þ̂Kò ö @ûeò\ò@ûùe Rûfeû \ûCkû
WòMûe ö _ûeûeûKû ARòõWKò Rûf@û P¦ùkecû þ̂ ö @ûeKò RûfZû @ûeò
@ûeòcû þ̂Kò ö _ûeû eûRû Mûc, “cò̂ kMþ CWòùZ ùPùhUû ̂ òKòaùf WêWêõcû

ò̂eòcþùW ùR^û ö Kê, GKû Gfcò¬þa ê̂Wÿò̂ û ö”

_ûeû eûRûeû MûZûe cûù^@KòR GKûGfcò¬þa KêeêWÿò@û^þKò ö @ûeKò
ùcùg@û þ̂KòR CWò@û þ̂Kò GùZ Rûfùe CWû@KòR iêMûA fûuûa MMMþ
eòcû þ̂Kò ö akK þ̂ @ûeò\ò@ûùe @ûeKòùZ iiaþ @ûeòcû þ̂ ö _ûeûKò @^KòR
CkòKû«@û @ùk@û þ̂Kò ö _ûeû eûRûeû Rkûe Kùkõ GeûùZ MûZe Kòaû þ̂R
eGùieû þ̂ ö _ûeû eûRû @ûeùZ WûùK@ ö Kùkõ aûGa ùW^, @ûeû
MêRfcþ \û«ea RûfùeùZ UòKþUòKþ KòaR @aþùZR ö _ûeûeòKò RûfZû
cêKùk@Kò, Kùkõ C_Kûe Kò_þùie Geû\òùe @ûeùZ \ ò̂@aû\ Wò¬þñKò
ö

A¬ûña WûG ö” fê\êeú A¬ûña ù_ùe@R C@ûkòeùZ @û ếA@ ö @ûeû
@ceþWûMþW ùfùf^cû þ̂, @ûe Kûfò K^ þ̂WùZ RûñRûñ̂ cû þ̂ ö C@ûkòeùZ
@û´êA CUû@R fê\êeú aYa ùaRþù_ùe@ ö fê\êeúùZ ¬ñdR KòkMþ
cûcê̂ ê aêRò@û ö @ûe Mûc, “\ ò̂@ fê\êeú, @ûcû iZ ePþKò@û còKòaR
ùcRþù_ùe@ GùZ @û¬þ @ûcþùZ cûñ RòcþKcþ ùR^û ö WûG, @ûcþ @ûcû
C@ûkòcû Zêfõ Kêiòùe ùceG^û ö” (iêZêKêeò¬þ MûZû@Kòùf Rúa^ eGùe)

_eg^
  fê\êeú @ùkRþ cûŠòa iùeRòcþ @ þ̂ùPe ?
  aYùZ fê\êeú @ûWòùZ eêaûõ@ñ ?
  fê\êeú KòkMþùZ aòeò Mûc ?
  fê\êeú ù_ùe@R ùW^ Geû\òùe KòkMþ aòeò Mûc ?

 ùKk “gò@ûk KûKû¬þ, gò@ûk KûKû¬þ”
\ò\ò cò̂ Mþ C@ûkòùZ gò@ûk KûKû¬þ eêfê WòcòõGñ ö @\KZû C@ûkòKò @ûeû
Kò̂ a Kò̂ aþW @^KòR MûcûcòKò, “gò@ûk Kûùk, gò@ûk Kû, A¬ûñfa
CPêfòa @ûùceþ̂ ûùk ö” gò@ûk còùi^û C@ûkòùe GKû Gfcò¬þ CPêfòa
aêfò@û þ̂R ~òGùZ \caWûG ö C@ûkòKò \caùWKò ö gò@ûk KûKû¬þ ~òGùZ
Ròcòùc, @ûe _êYò gò@ûk KûKû¬þ còA^û ö A ò̂ ùKkùe ê̂kò¬þW WûcûRòõGñ
ö

gò@ûk cêKû Kûeaûe KòKòaþ eòcòcûKò ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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_eg^
  _ûeûKò aYùZ aòeò ¬ñdKò ?
  _ûeûKò eêuêaþ ¬ñdKòR aòeò KòaKò ?
  _ûeû eûRû aòeò Mûc ?
  _ûeûKò iêAŠ aù*@Kò ?

 KòKòRþ MúZ
Rêcêeê RûAñ, Rêcêeê RûAñ ùW^R Mûc fê\êeú @ùkRþ
aòWûcò¬þ @ûù^ Mûi, Wò¬þùK Kòe W@ .... ö
iûKG iaR Kê@ûñiò ùKùweû, ùW^R Mûc @ùkRþ
ùKùweû @û¬ûñ W@, @ûù^ Uê_ûcò¬þ Kòe .... ö
fê\êeú @ùkRþ Mûc @ûeùZ, @ûcû \òùe Kòe RùZùk RùZ
cûcòMêRþWûMþùW cê@ñ AZò, Kòe@û \òùe ùcùW^û ~ê\ò
\òGf _û^cþ ... ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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3-4 aeh

 iò\û MûeùZ @UKùk@R WûRòõ eòcòcû, \aùW eòcòcû @ûC ò̂Re
WûRòõMñeùZ aWûG eòcòcû @ûC KcûG eòcòcû ö

 ò̂Re ^ûc - KûW Zûcû þ̂ eòcòcû ö
 ò̂Re ^û@ñ @ûC _eòaûe@û fêKKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû ö
 AYò@û cìk @weûKû ^û@ñ @ûC Kc MûZûG eòcòcû ö
 MûŠûcò¬þ cìk ewùZ Pò̂ U KòKòaþ eòcòcû ö
 cêA< Gù<Rþ @ûMùZ c^ Wò¬þ@ñKòR @õ eòcòcû @ûC MûZûG eòcòcû
 cêA< KòKòRþ MûZûG KêUòRþ KòKòRþ KòKòRþZû MûZûG eòcòcû ö
 @Zò Kcþùe 5MUû _êgê Kù«eþKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû @ûC @ûeûKû
g\ @õ@ñR RdR KòKòaþ eòcòcû ö

 fùaõ-UKaþ, KûKûiûe- Pce @ûC Kêaû Gù<Rþ \ûeYû Mò̂ òh
Zûcû^R MûZûG eòcòcû ö

 KòZò MUûK Wò@-@ùa@ûi @ûC aûMò-@ùa@ûi PòZe KûWùZ Zûcû þ̂
eòcòcû ö

4-5/6 aeh

 @UKùkR i@Rùe @ûMòfûa @ûC CPêfòa WûRòõ eòcòcû @ûC
WûRòõMñeþùZ iû´ûùk eòcòcû ö

 ùK¦e@û @A^ C@ûkòeûKû ^û@ñ-KûW Zûcû þ̂ eòcòcû ö
 ^òRe _êeòaûe@û iûaùe¬þ fêKKû ^û@ñ @ûC ùK¦e@û @A^
C@ûkòeûKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû ö

 AYò@û Gù<Rþ @weûKû ^û@ñ @ûC Kc MûZûG eòcòcû ö
 KUKUû @ûC _ûZk ew Zûcû þ̂ eòcòcû ö
 @ûMùZ c^ Wò¬þ@ñR @õeòcòcû @ûC @´ûU @ûM MûZûG eòcòcû ö
 @´ûU KòKòRþ MúZ UòKò ^ûU ùWMû þ̂ MúZG eòcòcû ö
 @Zò Kcþùe 10MUû _êgêKù«eþKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû ö
 fùaõ-UKaþ, KûKûiû-Pc, Kêaû-Gù<Rþ iêMûA-@´ûe aòhdùe
\ûeYû KòKòaþ eòcòcû @ûC Mò̂ òh Zûcû^R MûZûG eòcòcû ö

 @\K Wò@-@ùa@ûi @ûC aûMò-@ùa@ûi KõKõ eòcòcû, MûZûG eòcòcû
@ûC _êeêKêZ Rúa^e MûZûG eòcòcû ö

KcõKòGùe (iìPK)
3 cûi ùRkû@ùf C@ûkò Zêkò@û WòŠò¬þ Aùiùe MûZûeòKò icùR

3cûi ùghùe _òfû Zùk \ò@û~ûA[ôaû \lZû gòLôùa
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Wûkò-1
3-4 aeh

 Kêfû MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò C@ûkòKòùZ iêcêiòõ¬þ, @fûMþ, eûiòõ, fûKê @ûC _êeòaû
PòZe @ûaþRdR @ûeû ^û@ñe MûcûZûG @ûC Gùe aòhdùe KcMûZû^ûKò

 RûMû @ûaþRG (_âKéZò K~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ GùKPû cûiò̂ û RûMû ùakûcò¬þ RûMû @ûaRGùZ McùM
@ûC RûMûeû cûiò̂ û iû^ iû^ iêcêiòõ¬þ @fûMþ, eûiòõ, fûKê UêkûGù_R
@ùe þ̂ù_ Mûcûùc ö RûMû RdKòR ùWùc^ûKò aòeò GRd, RòcòZò- cûŠò,
iêcêiòõ¬þ, cûŠò eûiòõ, cûŠò @fûMþ ò̂AKò RòcòõGñ @ûC @ûeû ^û@ñe MûcûZûG
ö @\eaûMû C@ûkòKòùZ @fûMþ, eûiòõ @ûC fûKê CRòaR @ûeû ^û@ñe
RcYûG ö KûYû C@ûkòKòùZ Mò̂ òheòKò CRòaR @ûC a^^û KòaR RcYûG

 KòKòRþ MòZ “iêcêiòõ Mûc”
Wûkò-2@û WòŠòõAùiùe ö

 ùKk “ù^Wû¬ñ @ûC ^ùk^û”
\ò\ò C@ûkòKòùZ MMR GùKPû AiêKêfêa c^ûKò ö C@ûkòKò GùKPû
AiêKêfê@û _û@PùZ Wûcû¬ûñKò @ûC cùk^ûKò ö ùaùRkûùZ Wûcû¬ûñKò
@ûC Kciùe^ûKò ö \ò\ò C@ûkòKòùZ ùcaùM akùZ iZeK cò̂ û ö

Wûkò-2
4-5/6 aeh

 Kêfû MûZûaûeûZû
\ò\ò C@ûkòKòùZ iêcêiòõ¬þ, @fûMþ, eûiòõ, fûKê @ûC _êeòaû PòZe @ûaþRdR
@ûeùZ RcYûGñ @ûC Gùe aòhdùe MûcûZû^ûKò ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM- 1eû _êÁû 14 KòcòaþKò ö

 RûMû @ûaþRG  (_âKéZò K~ðýùalY)
Wûkò-1@û WòŠòAùiùe ö

 KòKòR MòZ “iêcêiòõ¬þ Mûc”
iêcêiòõ¬þ Mûc ùcùWRe @û¬þùZ

Kûeû MòcûZû Cù^ @ûcþùZ
còRòùc @ûcþ fûKê Wòù¬ñ @û¬þ

eûiòõa @ûcþùZ iûRûG^cþ
@RûõZû Aùe iêcêiòõ¬þ aK

iêcêiòõ¬þùZ Aùe eûiòõ
eûiòõZû Aùe ò̂¬ûñ \òùeZ

a^a^còõ fûKê
@ùf, @kicþ, M\ûc, Rû ế

Kêfûaþ fû@ñKYRþ
ùKùweûMþ, ùRWû, KòRòeò, Zûk

cûi-4
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 _ûcûù¦Zû ùKk (KÌ^û)
\ò\ò C@ûkòKòùZ Mûcûùc, “@û¬þ RòcòZò Mûùc, @ûù_ iòcòZò AKòùa ö”
\ò\ò Mûcûùc, “C@û ò̂õ ic\ûG GRûõ ò̂̂ û ö” ic\ûG GRûõ@ûñ ùWMû þ̂
ùafò KòcòaþKò ö “GRûõ@ûñ WûMþ @kMû þ̂ ... Kûeû ù¬ñeû þ̂ ... Kê, ò̂¬þ
ù^ùfeûùa ... ùfeûaþZû @´ûU @fûM ò̂̂ û ... Zû_ùe iêcêiòõ¬þ ò̂̂ û
... _a^ A@û^û ... iêcêiòõ¬þ ò̂@û þ̂R @ûiòùZ @ûiòùZ ù^\ùf^û ....
ùRûeþ _a^ A@û^û ... Kê Rêeþ Rêeþ ù^\ùf^û ... C@ûkòKò ic¦ûG Rêeþ
Rêeþ \cùf^ûKò ö”

 P_ûG Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ 2/3 MUû \k KòaR @ùk¬þU \kùZ cêA< Kêaû iêcêiò¬þ
PòZe Wò¬ñR C@ûkòKòùZ Uò_ Pò̂ , @fûMþ Pû_û, eûiòõ Pû_û WòõWòõ¬û \òùe
Mûcûùc @ûC cûaþKòùa ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-1@û _êÁû 13 KòcòùaKò ö

 KûYûùZ ù^ZõZõ (ùfiòwþ ùi_þ)
iêcêiòõ¬þ, @fûMþ, eûiòõ, fûKê @ûC _êeòaû PòZe @ûKêeêZò ùeKþRò^þ/
KûWaêWðùZ iû^ iû^ KûYû KòaKòR RêZûeû ùfiþ MMKòR Gùe KûYûùZ
KêfûKêfò aûaùe CiòMþWÿû ùZe C@ûkòKòùZ Mûcûùc ö

Kckû ù^ùKRû þ̂R ò̂Ròcþ
fûKêùe aùW iê@û\ Aùe

AYòùZ Wò¬þùK ak
iêcêiò¬þ ^eûRþRùf fûcûKêA fûKê

RêMû@R Wòcòõù¬ñ fûKê ö

 ùKk “fûKê ùKk”
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûU \k KòaR Wûkòa cûaþZccþwñù^ ö cêRòùZ cêAñU
af cêù^ ö @´ûU Wûkò@û C@ûkòKòùZ iêcêiòõ¬þ, @fûMþ, eûiòõ, fûKê,
_êeòaû ^û@ñ ic¦ûG C@ûkòùZ Wòcòõù¬ñ ö \ò\ò Zûkò cûùe@ùf aû aûA\
aêMùf, Zû _ùe cêAñU Wòcò¬þùPùe eûiòõ @ûC fûKê@û ^û@ñe WûcûùK ö
@´ûU Wûkò@û RC C@ûkòKòùZ Gùe ^û@ñùe WòõŠò¬þcòùi^û, @ûeKò
\aùWiê^þ ùW^KòR afþùeùZ McùMKò ö RòG @ûMòfû Mcõ@ûñ @ûe
ùRùcùZ ö

 eûcûRþ Mò̂ h RêkûG (ùKûfûRþ)
\ò\ò C@ûkòKòùZ @fûMþ, eûiòõ, Wòcòù¬ñ @ûC @ûeùZ eûRR KûMR @ûfòõZû
@ûUû fûMû@R GùeKòùZ Rêkò@KòR cêA< @ûKûe WòŠò¬þùZ Mûcûùc ö
a^a^cò¬þ @Rûõ iõMkûG@R @RûõùZ @ûUû @¬ñaR a^a^cò¬þ iêcêiò¬þ,
@fûMþ, eûiòõ@û PòZeùZ fûcûMûGKò ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-2@û _êÁû 15 KòcòaþKò ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 M¦ @ûC iê@û\@û \ûeYû
Wûkò-2@û WòŠòõ¬þ Aùiùe ö

 KòKòR MòZ “Pò̂ ò cê\êe, Mêk cê\êe”
Pò̂ ò cê\êe, Mêk cê\êe cê\êe fûùMùe KcþŠe
@ûfýûõùZ Zecòõ fûùM@û^R KcŠeþ ic¦ûG ê̂Mùe^ûe ö
fò́ ê @ûReþ, Zò«òYò @ûRe fûùMùe @û´kû @ûReþ,
RRG A@û þ̂ùf ZceþZû ò̂¬ûñ aGùK @ûfûeûGZcþ ö
KòfòeûMþ @ûiõ aûiû þ̂ @ûiõ fûùMùe ò̂c @ûiõ,
AYò@û \òùe iêMûA Wò@ ZceþùZ iò̂ û @ûiõ ö
fûùMùe KWû MêfêcêeêP @ûCeò Wêuûeò KWû
ZceþùZ @ûe aûùR@ùf fûùMùe ùagò KWû ö

 _Rfþ (RêkûG Kc)
\ò\ò iêcêiòõ¬þ, eûiòõ, fûKê @ûC _êeòaû
PòZe@û @*kZû Wò¬ñR RêkûGùZ Mûcûùc ö

 Mò̂ òi @fMû @fMû KòcòaþKò (ùgâYú aòbûMúKeY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ 5MUû eûiòõ, fûKê @ûC _êeòaû PòZe KûWùZ @fMû
@fMû aûùPùZ Mûcûùc ö iòeòRò̂ ûZû (_âKéZò) iõcMñkûG @fûMþ, eûiòõ,
fûKê, _êeòaûùZ @fMû @fMû aûùPùZ Mûcûùc ö

 ùa÷mû ò̂KKû @^cû^ (\ûeYû)
\ò\ò cêA< iû^ WûafùZ fUaþ Wòõ¬ñR @Rûõ Zò̂ R, WûMþ Wòõ¬ñR, iêcêiò¬þ
iêAŠ Aùe C@ûkòKòùZ cûaþRG ö

 KûYûùZ ù^ZõZõ (ùfiòw ùi_þ)
Wûkò-1@û WòŠòõAùiùe Kcùe KòcòaþKò ö ^ò iûwùe C@ûkòKòùZ
KûYûeòKòùZ ZZõ ZZõ ic¦ûG CeûGùZ KòKòaþùZ \ò\ò iûcûKûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2@û _êÁû 16 KòcòaþKò ö

 M¦ @ûC iê@û\@û \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ iòeòRò̂ ûZû iõMkûG@R @´ûeþ eûiòõ, @fûMþ, fûKê, RòcòZò-
Zêkêiû @fûMþ, Kêfûaþ, cêfòeûiòõ, Mêfû_ eûiòõ, Pêu @fûMþ, fò́ ê @fûMþùZ
cûaþiêõMò aòeò M¦ RcYûGñ ö

C@ûkòKòùZ Kêfûaþ @fûMþ, Zêkêiû @fûMþ, ò̂c @fûMþ, Zò«òYò, @ûfûMþ, fò́ ê
@fûMþ RòõRòcþùZ Wò¬ñR iê@û\ RcYûGñ ö

 KòKòRþMòZ “Pò̂ ò cê\êe Mêk cê\êe”
Wûkò-1@û WòŠòõ Aùiùe

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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A ò̂@û iAZ \ò\ò iòeòRò̂ ûZû iõMkûGZû a^a^cò¬þ fûKê @ûaþR@R cê\êe@û
\ûeYû iûcû^ûùZ Wòcò¬þGñ ö

 iêMûA @ûC @´ûeþ \ûeYû
\ò\ò iòeòRò̂ ûZû iõMkûGZû fûKê, eûiòõ, @fûMþ, _êeòaûùZ iêMûA @ûC
@´ûe aûaùe cêù^ aòeò C@ûkòKòùZ cûŠò@û iêMûA @ûC cûŠò@û @´ûe
aûùPù_ Mûcûùc ö

d C@ûkòKòùZ @ùa@ûi aêA aûM-2@û _êÁû 17 KòcòaþKò ö

 RòRòaþ \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ iòeòRò̂ ûZû iõMkûGZû a^a^cò¬þ Mò̂ òh RòcòZò- eûiòõ,
fûKê, R ò̂, ê̂Wò@û, iêcêiòõ, Rûfò, @fûMþ, iêcêiòõ¬ûñ KûfaþùZ CRòaR
eûwûUûaþ, PòKY, fùaõ-UKaþ RcYûG

 KòKòRþ MòZ “Mòcû MûcþùK”
Mòcû MûcþùK fUaþùk @ûcþ iê@ûñùk iê@ûñùk @^û
fUa MûcþùK ùfeûaþùk @ûcþ CZêeò CZêeò @^û ö
ùfeûaþ MûcþùK @fûMþùk @ûcþ @fûMþ @fûMþ A^û
@fûMþ MûcþùK iêcêiòõùk @ûcþ ZõM þ̂ ZõM þ̂ @^û ö
iêcêiòõ MûcþùK eûiòõùk @ûcþ GeûMþ GeûMþ ùW^û
eûiòõ MûcþùK fûKêùk @ûcþ Khò Khò A^û

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-1@û _êÁû 14 KòcòaþKò ö

 aûfò ùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ eûiòõ, @fûMþ Wò¬ñR aûfòùZ KêfûKêfò aûaùe GaWcþùZ
Mûcûùc- A¬ûñ ò̂Kòùa, @fûMþ ù^iRûG AZò@û\ò ö

KòKòRþ MòZ “Mòcû MûcþùK”
Wûkò-2@û WòŠò¬þAùiùe ö

 @ûM MûZû “Kù*@ñ @ûC @kõ”
Kù@ña @ûC @kõa aû^kõ Rkû A@û þ̂Kò@ûR GaWcþùWKò@û ö còiò@ûñ
@kõ Mûc, ùiKûcþ ò̂õ´û còiòõ \aùW \ûaûWû GaWcþ aûGaWcû ö @ûMòfû
Zûk iêcêiòõ Rùe, GùeùZ RòG @ûMòfû Ròcòùa, @ûe ùRùcùZ ö Kù¬@ñ
@ûiòùZ @ûiòùZ WûRòõùK GùZ @kõ cù^ cù^ fûeûG^cû þ̂ ö \aWû
C^êKêk A@û^û ö @kõ iêMûA Rêeê \aùW@R @ûMòfûa @^ ö KêêUòRþ
@Pfòa @ûùceû þ̂R Rd Kù*@ñ iêMûA @Pfò@û @ûiòùK ö @kõ cù^
cù^ aûùa@ Kù*@ñZ @ûiòùZ @ûiòùZ WûRòõùK, GùZ CPêfò@û @ûiòùK,
@û¬þ KêUòRþ iêcêiòõ PûAùZ WKùe ö Zû _ùe GKûZecò¬þ \aùWùiùKùf
Zûk iêcêiòõùZ @ûCPò^û ö A^ò MûZû aûùa@R @kõ iêcêiòõ ZêkòùZ
KWK@û^û ö GcûY _a^ Kd^cû þ̂ ö @kõùZ @ceþW cûKêeû^û ö @ûe
WK WK Kùfùae ö Kù*@ñ @ûiòùZ @ûiòùZ WûRòõ@ñcû^û ö ù~ùZùakû

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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@kõ cùY@ñ, @ûe CPêfòa @ûùceû^þ, Kù*@ñ RùZ ö @ûe aê^êkêeþ
aêkêeû þ̂R @ûMòfûa \aùW@ Gùf @ûeòcû^û ö Gùe ùak@û Kù*@ Zûk
iêcêiò¬þ @ûKùZ @ûCPòùieû þ̂ùZ ö @kõ @ûùe@û^û, Kù*@ñ ùRùZ@ ö
_eg^

  @kõ @ûC Kù*@ñ aòeò aûKòùa MûcKò@ûR UòKò KòaKò@û ?
  @kõ iêAŠ WûRòõùK ?
  Kù*@ñ iêAŠ WûRòõùK ?
  @kõ @ûMòfû \aùW@R aòeò Kòaû^û ?
  @kõ ùPZû _ûG@R aòeò Rd ?
  @ûWò ùRùZ@ ?

 iõGñKû MYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ iòeòRò̂ ûZû (_âKéZò) icõMkûGZû eûiòõ, @fûMþ, fûKê,
_êeòaûùZ 1,2,3 ùWMû þ̂ cêù^ @ûC C@ûkòKòùZ Gùe_êYòõW C ê̂̂ þùZ
Mûcûùc ö

 @ûM MûZû “KûcRþ C_Kûe iêRò@û^û”
Wûkò-2@û WòŠò¬þAùiùe ö

_eg^
  K þ̂ùZeþùW cûŠûùZ eG^cû þ̂ ?

aêAñRþ MûcþùK fûKêùk @ûcþ Kêaû Kêaûe A^û
còKêaû@ùf @ûcþùZ RòcòcòKò C@ûkòKò @ûõ@û þ̂KòR @ûñ ö

 @ûM MûZû “Kù*@ñ @ûC @kõ”
Wûkò-1@û WòŠòõ¬þ Aùiùe ö

 iGñKû MYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ iòeòRò̂ ûZû icõMkûGZû eûiòõ, fûKê, _êeòaû Wò¬R Mûcûùc
cêA< ùfKû eûiòõ aûùPù_- @´ûU ùfKû @fûMþ aûùPù_- © ò̂ùWMû þ̂-
5 RûKR KòcòùaKò ö

 i\ûùaùk Pò«û (]ûeûaûjòK Pò«^)
\ò\ò C@ûkòKòùZ KêaûZû Gù<Rþ @fûMþ @ûC eûiòõ Wò¬ñR KêaûZû Gù<Rþa
iûRûùkùZ Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-2 _êÁû-18 KòcòaþKò ö

 @ûM MûZû “KûcRþ C_Kûe iêRò@û þ̂”
aY @ûfêõùZ ê̂A @ûiò@û^û ö ê̂A KêkùZ cêAñU Kêaû iêcêiòõùZ K þ̂ùZe
aûiû Kòaþùieû þ̂R eG^cû^û ö \ò̂ còõ K þ̂ùZe @ûeû aûiûeZû Zêkòa
fõ@ñR Rd, Wû@ûMû cêAñU KûcRþ Cdûõùiùe, Kû«a ùWõMe @ûeòcþùŠ

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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  KûcARþ iêAŠ WûMþZû @ûeò@û^û ?
  @ûWÿò K þ̂ùZeþùZ @aþMGRþùZ @w^cû þ̂ ?

 Rûfòõ- aûweû \ûeYû
\ò\ò Rûfòõ iêcêiòõ ~òcòZò- ê̂Wÿò@û iêcêiòõ, Zûk iêcêiòõ, KòRòeò iêcêiòõ @ûC
aûweû iêcêiòõ- @Yicþ icêiòõ, @ùf iêcêiòõ, M\ûc iêcêiòõ PòZe @ûaþRdR
Rûfòõ-aûwe RcYûGñ ö _âKéZò@û RûMûa MMR cê@ûñcêAñ aûaùe Rûfòõ
iêcêiòõ @ûC aûwe iêcêiòõ @ûaþRdR cûaþPò̂ ûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-1 @û _êÁû 15 KòcòaKò ö

ö KûcRû A ò̂ KhU RdR K þ̂ùZeû c^eû \dû ùW^ ö iêcêiòõZû @fûMþ
cêAñU ZêcêYò@ûñea @aþùZRþ@R KûcRþRû @ûMòfûZû @aþkM ö @ûMòfûZû
@fûMþ RdR KûcRþ @ûeû @ûfòõa WûRû^û ö @fûMþùW WûMþùZ Cdûõ CdûõZû
Kû«@û fûùM@û^û ö KûcRþ WûMþZû @ûeò@û^û ö Gùe \ò̂ Zûiê̂ þ KûcRþ
@ûC K þ̂ùZeþ Rkû A@û þ̂Kò@û ö \ò̂ còõ¬û MûZû ö cò̂ Mþ gòKûeò K þ̂ùZeùZ
Zê¬Zê¬ùZ @w^cû^û ö Gùeùakû KûcRþ Gùe MUûõ @w^cû þ̂ ö @ûe
gòKûeòùZ RdR iêMûA Pùk@û^û ö KùkKùke gòKûeò@û @ûiea @^R
@ûeû ARòõWûùZ  ùKWûa, gòKûeò KûZò¬òeû^û ö @ûeû AZòe \ùf@û^û ö
AZòe \ùf@û^û Geû\òùe KKcþùW K þ̂ùZeþeû AYòeûùZ @ûaûùR@R
iêcêiòõ Wûk@ûùZ KaûùR@ ö gWû @õ@ñR K þ̂ùZeþùW _êeþKò̂ û CWò@û^û
ö

_eg^
  K þ̂ùZeþùW ê̂A WûMþùZ aòeò Rd ?
  K^ùZeþ KûcRþ @ûMòfûeZû aòeò @akM ?
  KûcRþ iêAñŠ WûMþZû @ûfòõa ùW^ ?
  gòKûeò aòeò KòKòccû þ̂ ?
  KûcRþ gòKûeòùZ aòeò Kòa ?
  gòKûeò@û KKcþŠ cûŠûùZ aûùR@ ?
  gWû @õ@R K þ̂ùZeþ aòeò Kòa ?

 RûZòd eûiòõ, fûKê @ûC iêcêiòõ \ûeYû

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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\ò\ò C@ûkòKòùZ _\c eûiòõ, @ùf @ûC ak iêcêiòõ@û PòZe @ûaþRdR
RûZòd eûiòõ, fûKê, iêcêiòõ aòhdùe MûcûZûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-2@û _êÁû 19 @ûC 20 KòcòaþKò ö

 ùKk “eûiòõ eûiòõ aòeò eûiòõ”
C@ûkòKû aòZeê cò̂ Mþ @fMû ecG^û ö @fMû C@ûkòKò \keû cêAñU eûiòõ@ûñ
^û@ñe RòcòõKò ~òcòZò- “c¦ûe” ö @ûeKò ic¦ûG @fMû Aiòùe
C@ûkòùeùZ RòcòõKò, “eûiòõeûiòõ aòeò eûiòõ” ? @fMû còùi^û C@ûkòùe
eûiòõKû ̂ û@ñe MûcûZûG^cû, ̂ òKò ùR^û aêfò Mûcûcþ̂ cûKò ö ù~ùZùaùk
@ûe ‘c¦ûe’ aêfò Mûcûùc ö GùeùakùZ C@ûkòKò ‘@G’ MûcKòR
\caùWKò @fMû cûiò̂ û C@ûkòùe \aùW \aùW RòGùZ Ròcòùw, @ûe
_êYò Pêe cò̂ û ö ê̂¬W GaWcþ WûcûRòõ ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh

 GùKPû-fûõKû \ûeYû
\ò\ò iêcêiòõ, eûiòõ, @fûMþ AZò@û\ò iûcêeû aòeò @ûiòùK @ûC fûõKûeû aòeò
@ûiòùK @ûaþRdR GùKPû-fûõKû \ûeYû WòcòõGñ @ûC C@ûkòKòùZ PòZe
KûW @ûaRdR eûiòõ, fûKê @ûC @fûMþ a GùKPû-fûõKû \ûeYû Wòcòù¬ñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-1@û _êÁû 16 KòcòaþKò ö
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cûi-5

 KêfûKêfò MûZûaûeZû
@w^aûWÿ ò \ò\ò a^a^cò¬þ A¬ñû PòZe (PûZA¬ñû, @fõA¬ñû,
@ûRùaÁA¬ñû, K_eA¬ñû @ûC A¬ûeû aûM, _òŠû, e¦û A¬ûñ,
ùfùaeA¬ñû) PòZe @ûaRdR A¬ñû aòhdùe RcYûGñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi Kc \êA@û aûM-1eû _êeêhêUû 17 KòcòaòKò ö

 GaWc “@ûù_@û A¬ûùZ WMeûG^ûù_/_ûeûaûWÿò”
\ò\ò aû^Kþ C@ûkòKò@ûùZ AZò @iaR A¬û KòKò_þùZ Mûcûcþ ö ~ò«ò-
\aùWùZ 5RY C@ûkòKò @ûiò@û þ̂Kò 4MUû A¬ûñ KòcòaKò (4MUû A¬ûùZ
8RY C@ûkòKò ecG^ûKò) \ò\ò Zûkòcûùe@ùf A¬ûñ iòcòe ùP^û C@ûkòKò
aû aûWÿò Kòcò_þùi^ûKò C@ûkòKò Gùe CYòõŠ ZcM^ûKò @ûC @\KZû
C@ûkòeòKò @ûeûKû ùakûcòõ aêcêfò^ûKò, ù~ùZùaùk Zûkò a¦ cò^û
\caùW^cûKò C@ûkòeòKò A¬ûñ aûWò @ûfêõa Uêcêk^ûKò ö ~C C@ûkòùe
eG@û^û @ûe _êYò A¬ûñ ö \@k iòiòeþùZ ùcùcùi^û

 KêaûZû iû^a ù^iûRûG
\ò\ò C@ûkòKòùZ A¬ûeû GMUû PòZe KûW Wò¬ñR KêaûZû iû^a iûRûGùZ
MûcûZûG @ûC \ò\ò GeûùZ iûcûKûG ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû1-eû _êeêhêUû 18 KòcòaþKò ö

 KêfûKêfò MûZûaûeZû
\ò\ò a^a^cò¬þ A¬ûñ PòZe @ûC A¬ñû ùaa@ûe Mò̂ òh _Ze (ùUaêf,
Pò@ûe, KU, ùa*, aûfûUò, cM, WòMòPòeûKû) PòZe @ûaþRdR Gùe
C@ûkòKòùZ Pòcò̂ ûGñ @ûC @ûeû ùaa@ûee RcYûGñ ö aòeò Zêkò@û _eg^eòKò
RòcòõGñ ö

_eg^ :-
  5MUû Kûeaûe KòaþWòKò Mò̂ òhe ^û@ñe MûZûGù_ ?
  5 _eKûe A¬ñûeûKû ^û@ñeKò MûZûGù_ ?

(PûZ A¬û, @fõ A¬û, K_e A¬û, UûAfò A¬û, UòY A¬û, @ûRùaùÁ
A¬û)

 GaWcþ ‘@ûfêõ@ñ- aûG@û ùKk’
\ò\ò fKûùZ cêA< Mêfêe Mûe Kòcòùa @ûC C@ûkòKòùZ Wûkòa Zcõ@ù^
Mûcûùc “@û¬þ @ûfêõa MûcR, @ûù_ Mêfê @ûfêõa GùWùM @ûC aûG
MûcR MêfêZû aûGa GùWùM ö” aûG MûcR ~C C@ûkòKò @ûfêõa ùWùcùM
@ûeùZ @ûC C@ûkòKò Rû@û MûcûùcKò @ûe Gùe Kòcòùa ö \ò\ò ^û þ̂ùZ
C@ûkòKòùZ iûcûKûG ö

 Rkû ù^aûùZ
\ò\ò C@ûkòKòùZ 10MUû A¬ñû Kûeaûe Mò̂ òh Wòcòõù¬ñ GùeKò KûeûA-
KêiêYò, aûfûUò- cM, ùiWûKþ-ReKû, Pò@ûe- ùUaêfê, K_-ù_ùfùU

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 RûMû @ûaRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ aûG@û RûMûa aêfûG MMþR a^a^còõ@û A¬þ@û cûaþRG
@ûC ùK¦ea ùWÿ̂ ò̂R aòeò RdKò aòeò Kõ@ñKò Ròcòõùwñö

 aûM ùcùckûG
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^cò¬þ @ûKûeû@û aûMe Wÿòcòõù¬þñ @ûC GùeùZ
Rêkòù_R A¬þûñ a^ûGù_ Mûcûùcö G^û^þùZ @ûeþ C@ûkòKòùZ iû@ûR
Kòcòùaö

 aûfò GaWcþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^cò¬þ Waû, WaûKêk, ̂ Wÿò@û Kêk _äûÁòKþ aû KRþ\õa
ac^ûGZû Mò̂ òh Wòõ¬R Kêfûaûaùe aûfò GaWcùZ Wòcòù¬ñ ö \ò\ò A ò̂
KceûKû akùZ C@ûkòKòùZ ¬ñcGñ ~ò«ò- @ûeûKû @ûeûKû a @ûKùfRþWòKò
ùR^û aû @ûKêeòcþWòK ùR^û ö

 PòZe aêA/PûU _Wÿû
cêA< A¬ñû PòZe @ûaþRdR aòeòaòeò GRGùK RòcòõGñ @ûC MûZûGùZ
KòKò_þùZ Mûcûùc ö

 ew ù^ùKiûG
RûZúd _ZKûùZ ew ùKiûGùZ Mûcûùc @ûC \ò\ò ic¦ûG C@ûkòKòùZ
Mêfêe WaþKdR ic¦ûG C@ûkòKû iûcû^ûeûKûùZ A¬ûñeû iò\û PòZe
Zòcò@ûùe @ûC ewPK C@ûkòKòùZ Wò¬R ew ùKiûGùZ Mûcûùc

ò̂Kò ùck KòaKòR Rêk KòKò_þùZ Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM 2eû _êeêhêUû 21 KòcòaþKò ö

 RûMû @ûaRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ GùKPû RûMûeòKòùZ aêfûGùZ MMR a^a^cò¬þ A¬ñû
cûaþRG @ûC ùK¦ea ùW^KòR aòeò RdKò, @ûC aòeò @õ@Kò RòcòõGñ ö

 eûcûRþGZû Mò̂ òh RêcêkûG (ùKûfûR)
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûU \ka aûM KòaR 2MUû Kêaû A¬ûñ PòZe Wòcò¬þ
@ûC KòPò ew KûMR @fûKþ Kò CeêYû Kae KûMR Wòcòõ¬þ ö KûMR
iû^iû^ KòaKòR @ûUûa fûMû@KòR A¬ûñeûKûùZ fûMûGùZ Mûcûùc ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-2 Zûiê̂ þ 22 _êeêhêUû KòcòaòKò ö

 fUaþ Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ fU_þ PKùUùZ MûcR, Mêfò, aûUò, MûWÿò @ûC @\KZû
Mò̂ òheòKò a^ûGùZ Mûcûùc ö

 ~êkû ù^aûùP (cýûPòõ KûWð)
\ò\ò @Kò@e iùuZ Zêfõ PòZe KûW C@ûkòKòùZ WòcòõGñ @ûC Rêk aûùPùZ
iûcûKûG ö

 d C@ûkòKòùZ @ùa@ûi aêA@û aûM-2eû 23 _êeêhêUû Kòcò_þKò ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1Zû 19 _êeêhêUû Kòcò_þKò ö

 KòKòRþ MúZ “RGùk RG”
RGùk RG, RG ò̂¬ûñ RûZúd _ZKûùZ RG ö
GMUû ewa ZO þ̂ùPùe cêRò@û @gK PK
@ûfõò@ûñ @ûiòùK Kckû ew gûMê@û ew Zêkò@û
@ûŠûeû ew cêRò@û @ûiòùK RGùeùk Wò@ iû_ûe
RGùk RG, RG .............ö

 KòKòR- MòZ “ ò̂¬ûñ _ZKû”
ò̂¬ûñ _ZKû Zò̂ ò ewò@û

CWòùe ZòAeò ZòAeò
@ûfò@ûñ iê¦êeê cêRò@û @ûŠûeû

gûMê@û ew iê\ê Zêkò@û
@ûŠûeû cêRò@û PK @ûiòùK

RGùe Rk Rk
bûeZ ò̂¬ûñ R^c fKû

_ZKû @ûeû ùUK ö

 ew Kòcò_þKò
\ò\ò C@ûkòKû iûcêeûKûùZ fKûùZ ATþñ PòZe KòaR Rê<òa ew KòKò_þùZ
Mûcûùc ö KêAfû MêŠ, AUû MêŠ, ae þ̂ @fûKþ MêŠ, iûõiûõ MêŠ, @@û
eêuê_þ MêŠ  ùaa@ûe Kòcòùa ö

 KòKòRþ MúZ “Mê@ûñKþ ùKeûaû þ̂ Kû Kû”
Mê@ûñMþ ùKeûaû þ̂ Kû

aêkê̂ ûù_ C@ûkòKò C@û
ReKû AùMù_ C@û

ùiKûk RGù_ ê̂@ûñ ö
iê¦êeê ùakùe ùW þ̂ùW

K@ñY Kûeûùe _òRþùK
@ûf A@û^û A¬ûñ iûeû

RGùe _ePû aùW ö
A ò̂ ReKûZû Kêfû _a^ @ùŠ
A¬ûñ @ûfêõùZ fûùMùe Wò@  AYòùe _êeêZò Aùe ö
A@û þ̂ùf Mòcû Rêkò _a^ ùW þ̂ùW

A¬ûñiûeû @\û Aùe Pò*ûñ Rò«ò cûùeùK ö
_ê̂ êAñùe ù~ùa ùW þ̂ùW Mêfê RGùe

ReKûZû RGù_ RGù_ ùfeûõ cûcêñùe fûeûùK ö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 iõKò@û MYû
\ò\ò cêA< Kêaû A¬ûñeû PòZe @ûaþRdR A¬ûñeû KòZòMUû ùiWûKþ @ûiòùK,
KòZòMUû ReKû @ûiòùK, KòZòMUû PW @ûiòùK C@ûkòKòùZ RòcòõGñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1eû _êeêhêUû 20 Kòcò_Kò ö

 @a@ûaû cûcûù^^ûKò
ùK¦eùZ ~C cûiùZ ~C @a@ûaû ckõ@ûñ, \ò\ò Gùe @a@ûaû aòhdùe
C@ûkòKòùZ RcYûGñ @ûC ùK¦eùZ cûcûù^^ûKò, ~ò«ò- MùYg _ìRû,
Mûcû @a, @MÁ-15, Wòùi´e-25, MeaYû iõKeû«ò @ûC ieiZú
_êRûeòKò @\KZû ö

 @ûM MûZû “aM gò@ûk”
cêA< aYùZ aM @ûC iò@ûka iêMûA Rkû A^cû þ̂Kò@û ö \ò̂ cò¬þ gò@ûk@û
@a\ò̂  ùW^ ö @ûe aMùZ CkêMò@û þ̂R Mûc, “ùiKûcþ ùZeû ò̂¬ûñ
A¬ñûa @ûùW^û ö @û¬þ @ûGkû iûõKûYû Kòaþùiùe ö aû^kõ AKêWò@û
aûRòùc  ö Zû @ûe\ò̂ @ûñ aMùe iû_ûiêZêeû A@û þ̂R @a cûù^ùZ Mò̂ òh
iaR ùiKûcþWû A¬ûñeûa @^ ö ùiKûcþWû A¬ûñeûùZ @ûCPò@û þ̂ @ûGkû
aûiû^ûa aMùZ iêMûA ZòfûRû^û ö @ûe ùiKûcþWùZ @a Mò̂ òh Wòõ¬ñR
iuùk@û^û ö gò@ûk Mûc “ùiKûcþ C@û aûRòùc ^ùf @ûGkû iûõKûYû
cùkùa ö” aû^kõ Rò¬òcþùZ WK@û þ̂K@û ö gò@ûk cêA< ZûkòùZ @ûGkû

 iõKò@û ùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ Mêfêe Wc_þKG @ûC iõKò@û MùYùZ Mûcûùc ö 5MUû
~ûKRþ MùY@KòR hÁ C@ûkòùe a¦ aêfò Mûcûùc ö ~ò«òKò _eZc
C@ûkòùe cêA<, \êZò@ C@ûkòùe @´ûU, ZêeêZúd C@ûkòùe GMUû, PZêeêZ
C@ûkòùe MûŠûcò¬þ, _*c C@ûkòùe - _û*MUû, hÁ C@ûkòùe a¦ aêfò
Mûcûùc ö _êYò i_Zc C@ûkòùe cêA< Zû @ûe´ Kòcòùa ö A ò̂ CYòõW
ùKkùe WûcûRòõGõ ö ~òG MûZûG @ûeòcþùW ùR^û \ò\ò @ûeùZ MùYùZ
iûcûKûG ö

 cù^ Kòcò_þKò @ûC RdKòR MûcûZûGKò (iáZò I _~ðýùalY)
\ò\ò A¬ûñ PòZe KûW McùM, _eZc PòZe A¬ûñeû ùiWûKþ, ReKû,
KU, ùUaêfê, Pò@ûe cûiò̂ û @ûC \êZò@ A¬ñû PòZeùZ aêfõ Mò̂ òhùe
ùiWûKþ Kò ReKû @ûeûiòùK ùR^û ö \ò\ò PòZeùZ @ûaþRdR cûŠò cò¦òùe
RùZ RòcòõGñ ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi \êA@û aûM-2eû _êeêhêUû 25 KòcòaþKò ö
 @ûM MûZû “WêKêeþ @ûC gò@ûk”

aêkê@û WêKêeþùW GùMeþ ZêkòZû @ûeò@û þ̂R ùWùM þ̂cþùW ö Gùeùakû
MûZeþZû gò@ûkùe @ûeò@û þ̂R @ûeû iûcêeZû WûRòõ@ñ ö gò@ûkùeùZ RdR
WêKêeþ @ûeû @ûMòfûZû @ûCPòùZ ùWùM@ ö gò@ûk WêKêeþùZ RdR fûeû
fûeû Mûc, “ùWùM ùWùMZû @û¬þùZ ùcaùk aêfò ùcaûùaùKeò
ùcKõùiùK @û¬þ KòZò Rêeê \aùWùK ö WêKêe Mûc, “@ûcþ Rêeê

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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ùc\aùWùK Gùf @û¬þ RêeêZòeþùK ö” WêKêeþ MûZû @õMñR gò@ûkùZ
Keû_ fûùM@û^û ö @ûe Mûc, “GKkõ _êeòKû Aùeùc ö Kê @ûMòfû ~ê
ak iêcêiòõ¬þ @ûiòùK Gùea Kê aû\aùW ö @ûWòK @ûMòfû @ûCPòùe Rê
aûRG” gò@ûk MûZû @õWñR eûRò A@û^û, aû^kõ ùW^Kò@û ö WêKêeþ Mûc
“cêA<, @´û<, GMUû ~ò«ò MûcþùiùK gò@ûk \aùWùZ @ûe´ Kòa ö”
WêKêeþùW K_þKò̂ û ZcþWcû^R gò@ûk@û Kò̂ _þ @ûfòõZû KWK@û þ̂ ö gò@ûk
aòM @ûCPò̂ ûK MûcR \aùWùK ö @ûeùZ fûùM@û^û @ûeû Kò̂ _þ @ûfòõZû
aòeòK cêA< @kMû^û Mûc ö ak iêcêiò¬þ @ûiea @ûCPò@û^û KêUòRþ
ZõM^û þ̂R @Pa fõ@ñ, WêKêeþ KòZòfûõKû RGK MûcR @Pa @ûùceû þ̂ ö
Gùeùakû WêKêeþ gò@ûk Kò^þaþWZû K_þKò^û ùWùM@R ak iêcêiòõ¬ûñ
@ûCPò@û^û ö gò@ûkùZ ùi^û iûaùe¬þ aê\ò@û MûcþKòKò ö Gùf WêKêeþ
@ûeùZ aùk@ ö aê\ò @ûiò@û þ̂ùf ak @ûù_ @ûù_ ùW þ̂ùW ö @ûMùe
MûZûdû akùZ \ò\ò _êZêkû, (_ù_U) eòKòa MûcûZûG ö (ùaa@ûe
Kòcòùa) ö

_eg^
  gò@ûk cûŠò@ûùZ eG^cû þ̂ ?
  @ûWò @ûWòKò@û \aùWùZ Rò\ò fûùMùieû^Kò@û ?
  @ûWò ak iêcêiò¬þ  @ûKa @ûMòfû @ûCPò@û^û ?
  WêKêeþ iêYò¬þR ak iêcêiò¬þ @ûKa @ûCPò@û^û ?

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh

iûõKûYûùe @ùe^ ö aM@û ZêcêYò@ûñe RfcþW @ûe ZûkòùZ @ûGkû
iûõKûYûùe @ûeòcû þ̂ Rò¬òcþ ö Gùf gò@ûk Rû þ̂Rû þ̂ Rû þ̂Rû þ̂Zû iûaùe¬þ
iûõKûYûùe Ròcò¬@ûñ ö aMùe aûùa@ @Giò gò@ûk @ûG¬ Kòfû @ûcþùZ
_û^cò¬þ Wò¬þKcþiê̂ þ MûcR @ûe Mûc “ùiKûcþ @û¬ûñ ùZeû @a cûù^^û
@ûcþ @û¬ûñ A¬ûña ùcW^û, @û¬þ Kûeõ iûuûYû Kò_þùiùe ö” gò@ûk Zû
@ûe\ò̂  aM@û A¬ñûea @a Mò̂ òh iaR MM ö aM Kûeõ iûuûYûùZ
cêA< iêeê (aêeêwêkêaþ) cê@ñ RûMûùZ @ùe^R Mûc, “C@û ùiKûcþ
aûRòùcö” gò@ûk@û ZêcêYò@ûñeZ RûMûeûùZ @ûùiM, @ûeû Kûfò ZceþWZû
@ûfûeûdZcþW ad @ûC aKaþ fêZêeþW Mdcû þ̂R A¬ñûea ù_ùe@ ö
(ùiKûcþWKòùZ @GeûY KòaKòR Wò@ ù~^û)

_eg^
  @ûWòKò@û \ò ùiKûcþ @ûiò@û þ̂Kò@û ?
  gòò@ûk cûŠò@ûùZ @ûGkû iûuûYû Wò¬þ@ñ ?
  aM cûŠò@ûùZ Kûeõ iûuûYû Wò¬@ñ ?
  aM aòùZ gò@ûk@û A¬ñûea @ þ̂ùPe ?
  gò@ûk aòAùZ aM@û A¬ñûea @ þ̂ùPe ?
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cûi-6

 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò ‘MûWÿò cUe@û’ MûZû MûcûZûG PûU @ûaþRGR C@ûkòKòùZ
a^a^cò¬òþWÿ MûWÿò cUe RòA«ò-ikK, ùekikK, @ûKûg ikK, WÿûMþ
ikKùZ WÿûcûRòõ^cûKò cUe aûa\ùe MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1 @û _êeêhUû-21 KòcòùaKòö

 KòKòRþ MúZ ‘PKf MûAñ’
PKf MûAñ ............PKf MûAñ
cê̂ û Kê̂ û c@^ûKò@û aêfòaû _ûAñ
@ûWÿò @ûWÿò G@^û aòM ùWÿ̂ ûù_,
iRaûR A@û þ̂R gMWÿùZ WÿK^ûù_,
gMWÿ Wÿûcû¬òùMñ ùKñ KUe, Mû@ñ RûKþR aêfò ù_ùceòKò A¬ñûa
PKf MûAñ ............ PKf MûAñ ö
i@e MUûõZ iêMûA fûõKû,
cUe MûWÿò fêWÿû GKk,
cUe @ûA@û þ̂R ùekùZ ^@^û,
fûõKû i@eùe aêfò ù^ùWÿ̂ û ö
PKf MûAñ ............ PKf MûAñ ö
CWÿûRû@ûRùZ CWÿò CWÿòZû,
WÿûMþ Rû@ûRùZ CA@ûõ CA@ûõZû
iûeû cêfKeû aûeûZû ê̂̂ û,

 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
\ò\ò C@ûkòKòùZ MûWÿò cUe @ûC Uâû ò̀Kþ \òM @ûaþRGaûfû PòZe @ûaþRGR
MûWÿò cUeeòKò cûcþZûcûù^ @ûC @ûWÿò cûŠûùZ WÿûRòõùK RcûYûGñö

 KòaòRþ MúZ ‘PKf MûAñ’
\ûkò 1-@û \ò@ûAùiùe ö

 GaWÿcþ “\ò\òf \ò\ò cûŠòa c þ̂ùWÿ ?”
C@ûkòKò Mêfêeþ A@û þ̂KòR Zcõw^ûKò \ò\ò Gùe cêRò@ûùZ Zcõwñ̂ ûö
C@ûkòKò Ròcò¬þKò, “\ò\òf \ò\ò cûŠòa c þ̂ùWÿ?”
Zû_ùe \ò\ò, “Mûcûùc @ûUa @^þùWÿö” Zû_ùe C@ûkòKò Ròcòñ¬þKò
“aòeò@ûùZ c þ̂ùWÿ” \ò\ò RC cUe MûWÿòùZ c^û @ûeû ^û@ñe, Gùe
MûWÿò cUeeû ga\ùeùZ cù^ KòaKòR C@ûkòKò MûWÿò Wÿû¬òõùK ùWÿMû þ̂
KòcòaòKòö _êYò C@ûkòKò \ò\òùZ MûcûcþKò ò̂¬ûñ fûMò aòeò cùeù^?
\ò\ò RC Mò̂ òhùe cùeù^ KòZòMUû cùeù^ MûcKòR C@ûkòKò RòcòõKò
\ò\ò ùRùZMUû ùfKû Mûcûùc Gùe aêfêõ ùfKû aûM cò̂ ûKò (@û´ûU
Mûcùf @´ûU, GMUû Mûcùf GMUû) ö

 ùKûfûRþ (PòZe @ûfòõZû eûcûRþ KûMR @¬ñaþ)
C@ûkòKòùZ Kêaû @ûKûee Wÿwû PòZe Wÿòcòù¬ñ @ûeû @ûfòõZû KûMR eûMR
@ûUû @¬ñ_þùZ MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-2 @û _êeêhUû-25@û KòcòùaKòö

 Kêaû iû^ RcûYûGñ
Kêaû @ûC iû^ MûWÿòcUe@û PòZe @ûaþR@R Kêaû @ûC iû^@û \ûeYû Wÿòcòù¬ñö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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iûwRkû Zêfõ ù^KMûZû^ûö
PKf MûAñ ............ PKf MûAñ ö
PKf MûAñ ...... PKf MûAñ,
ùfeûõ eûARa aêfòeû _ûAñ
Rû@ûR ùR^ûKò cUe ùR^û,
eùKUþ cêCWÿò̂ û iûAñ iûAñ
PKf MûAñ ............ PKf MûAñ ö

 GaWcþ “iõùKZ ùKk”
C@ûkòKò Wÿûkò A@û þ̂KòR McUùK^ûKò cò̂ þM C@ûkò
ae þ̂fûMþ _ZKû @ûaþRGùf Wÿûkò@û cûiò̂ û
C@ûkòKò PêKþ ..... PêKþ ........... PêKþ .......... PêKþ ga\
KòaKòR ùekMûWÿò ùWÿMû þ̂ auû Uuû MûeùZ \caùWKò
cò^MþZû C@ûkò iê¦êeê _ZKû @ûaþRG@R ùek MûWÿò a¦ cò^ûö A^ò
ùWÿMû þ̂ ùcaõMûñKòö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêh Uû22 @û KòcòaþKòö
 eûcûRþZû KûMR PòZeùe RêcêkòKò (_Rfþ)

aiþ, Kûeþ, CWÿûRû@ûR, ùek MûWÿò@û PòZe KûWÿùZ 2/3 Mk Keûcòùi^û
@ûC a^a^cò¬þ MkùeKò Uêkò@û@R cê^þùPùeö C@ûkòKò GùeZû
aûeò@û@KòR Rûe RêñUò cò̂ û RêcêkòKòö Kò́ û aêfK aû UûY _ûUûùZ MûWÿò
cUe@û a^a^cò¬þ aûM ~òcòZò-PK, MûWÿò@û @ûfòõWÿ, MûWÿò@û Zêkòe,

 PKRûMû ò̂@c (Uâû ò̀Kþe ò̂dc)
\ò\ò PK RûMûeû PòZe @ûaþRGR a^a^cò¬þ @ûfê@eû Kc @ûC \òM
@ûaþRG aûfûeû Kce  ikK ò̂dcùe MûcûZûGö (ikKeû iûMòZþZòZû
WÿûcûRòõ) ikK @ûC _ûeòZû @weþ icdùe @ûMòfûa @Pfòa Wÿò@Zòa
iûMòZþZòa GRG@R AWÿûRòõùMñö

d C@ûkò @ùa@ûi aêAeû aûM-2@û _êeêhUû26 @û KòcòaþKòö

 KòKòRþ MúZ “@û¬þ Aùe MûWÿò”
@û¬þ Aùe MûWÿò

iûMòRþ AZòa @ þ̂ùWÿ MùWÿ ö
ikKùZ @ þ̂ùWÿ MùWÿ MùWÿ
R@G@ iê¦êeê @ûfê@

eMWÿùe @û¬þ Kcû@ ö
GeûùZ @û¬þ Zõwñ̂ û þ̂
fûùM@û þ̂ iûYûõiûwþ
MêCñ............. MêCñ ................ MêCñ ..............
fûùM@û þ̂ ae þ̂fûMþ @ûf

cUe MûWÿòùe K\aùWÿþ@............ ö
 Mò̂ òh aûcûùPKò (ùgâYú aòbûMúKeY)

\ò\ò C@ûkòKòùZ fKû, @ûKûg @ûC WÿûKùZ WÿûcûRòwñcûKò MûWÿòcUeeû
PòZeeû PòZeKûWÿð @fMû @fMû aûeò@ûGù_ Mûcûùcö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêAeû aûM-2 @û _êeêhUû27 ùe KòcòcûKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 KûMR ù^aûùw
\ò\ò C@ûkòKòùZ KûMR aûùw@R Wÿwû, eùKUþ, eûiòõ a^ûG cû_þiùRö

 GaWÿcþ “@ûaRG ùKk” (iõùKZ ùKk)
\ûkò-1 eû \ò@ûAùiùeö

 KòKòR MòZ “ùKñ KUe gMW MûWÿò”
ùKñ KUe, ùKñ KUe @ þ̂ùWÿ ak\ MûWÿò
aêñ aêñ CWÿûRû@ûR @ûfòõMû @ùWÿ CWÿò
iûAùKfùe ieþ ieþ cUe MûWÿò @ þ̂ùWÿ Meþ Meþ
aêiþ aêiþ Rû@ûR @ þ̂ùWÿ Kê@ûkiõMþ _òPþùK aêiþ aêiþ

 GaWÿcþ “cûŠò RùZ?”
\ò\ò KòZòK MûWÿòcUeKû _êeû PòZe @ûC KòZòMUûK MûWÿòcUeeûKû cêAñ
@õg RòcòZò-PKû, Kû^ûiaþ, CWÿûRû@ûReû WÿûYûe, cûeûiò̂ û PòZe cûaþRG
cûŠò@û RùZ Ròcòõùwñ Zû _ùe MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-3@û _êeêhUû 28eû KòcòcûKòö
 RûMû @ûaþRG (_KéZ _~ýðùalY)

\ò\ò C@ûkòKòùZ aûGa MMR a^ a^cò¬þWÿ MûWÿò cUe iûcû^ûùZ cûaþRG
@ûC iWÿK@û ò̂dcùe MûcûZûGö

 i@R _ei^eû C©e (ùWÿûcòG^û)
\ò\ò cUe MûWÿòeû ùWÿûcò^ùeKò C@ûkòKòùZ Wÿòcòù¬ñö cêAñU C@ûkòùZ
WÿûùK@R KûW C^ þ̂ùZ Mûcûùc @ûC Gùe KûWÿeû cûŠò cUeeû PòZe
@ûiòùK Ròcòùwñö C@ûkò Gùe PòZeeû ^û@ñe MûZûG ùRkû@R Gùe

@ûMòfûZû @ûC @PfòZû ùiùcùiRþPòeòKòö GùeKòùZ ARêkòR_êeû PòZe
AKòùa ö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêh Uû23 @û KòcòaþKòö

 ùKk, ‘\ò\ò f \ò\ò cûŠòa c þ̂ùWÿ’
Wÿûkò-2@û \ò@ûAùiùeö

 RûMû @ûaþRG (_âKéZ _~ýðùalY)
\ò\ò C@ûkòKùZ aûGa MMR _êeòùag@û a^a^cò¬þWÿ MûWÿò cUe
iûcû^ûùZ cûaþRG @ûC iWÿK@û ò̂dcùe RcYûGö

 @ûM MûZû “aêKû @ûC aêUòeû RûZûeû RRG”
aêUò ùaûfò cêAñU Kù*fû þ̂ @ûiò@û^û @ûeû aKeû ^û@ñe aêKûö @ûRòea
aKea i\ûaùk AKêWÿò@û WÿKùeKò@û, AKêWÿò@û CeþKòKò@û @ûC AKêWÿò@û
ùfùaeþKòKò@ûö \ò̂ cò¬þ @ûeûKò@û cûcêñe ùWÿ̂  @ûC @ûeKò@ûùZ iûùwùe
RûZûeû @ûaþRGùZ MùM MûcR MûZû@ö aêUò @ûC aêKû iêMûA
CMùe@û þ̂Kò@û @ûC cûe\e ̂ òR ̂ òR@û Cwò ù_ù< Kêeû þ̂Kò@ûR iRaûR
A@û þ̂Kò@ûR @ûeò@û þ̂Kò@ûö cûcêñe @ûeKò@ûùZ @ûeû aêUêaêUòeûùZ MMKþùZ
aûùaùie ö Gùf R@Rê aêUêaêUòeû @ûMòfû PKe _ûKþùiùeùZö GùZ
aûA\ A@û þ̂R cûcêñe aêUò @ûC aêKûùZ @ûeû  @aûeû ùUùfwþùUwþeûùZ
WÿaþK@R aiþUûŠa @^Kòö GùeZûiê̂ þ cêAñU aiþ MûWÿò@ûùZ WÿK@û þ̂KòR

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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PòZeùe @ûWÿò@û @ûi@û @ûiòùK C@û ò̂Rêkò Mûcûùcö

 @ûM MûZû “fûfê KêA@û^ ùcŠûf”
cêA< aY @ûiò@û^ûö aY cêRò@û MUûõ MUûõWÿû iêaêùaùk fêKKò @ûC
MûWÿò cUeKò ö MUûõ Kû«ùZ cêA< KcŠûG @kõ eG^cû þ̂ö @ûeû @´ûU
K^ þ̂WÿKò@û fûfê @ûC aûfêö \ò̂ còõ¬þ aêkê@ûZû @õkWÿûKò@û aêAe Mûc,
“@û¬þ @ þ̂ùWÿ iûKG @ûRûeû \êKû^eZû aûeûkû Kê\òk, @ûC Rû ế fûKê
@ùe þ̂ö @û_û aûGa @û@^e MUûõ @ûC _ûeòZû aòkòcþWÿû @RMe aûaêõ
@ûiòùK Mûcö aêAe @^ aòeò fûfêeû c^e A@û^û aêfòùZ fûfêa aûfêa
aû^kõ aêfòùZ @ûeò@û þ̂Kò@ûö MûWÿòcUe ù_ñ _ûñ MûcKòR gWÿK @ûfòõùZ
WÿûRòwþMñcû^Kòö fûfê @ûeò@û þ̂R MUûõ @ûC _ûeòZû @^ö
@RMeùe ùiõw þ̂ MêŠò@û ùWÿMû þ̂ aòkòcþ ZêkòZû MêPMþùieû þ̂ö fûfêùe
cûKõ@M \òùe @ûe @RMeeû AYòeûùZ ùWÿùM ùWÿùM@ ö Gùeùakû
@RMe aûaêõWÿû @ceþ cûKêeWÿþ aûUêwûñ̂ û ö gñ gñ ga\ KòaR @RMe
Mûc, “@ûùe @kõ K^ þ̂ @ûcû aêfêõ iû@i, @ûcùZ Ròccþö” fûfêaùWÿ
aê\ò@û«ö fûfê Mûc “@û¬þùZ còRòcR @ûcû aòeò AZòaþccþùWÿþ aêcêiê̂ û?
MUûõ @ûCZû aYeû ùcùeMKò @ûiòKòKò @û¬ñû Zêfõ Zòeò Zòeò C@û, @û¬þ
ùcùeM @ûaRG þ̂cö fûfê MUûõùZ ùWÿùM ùWÿùMZû WÿûRòõ@ñ ö @RMe
Miùe MiùeZû MUûõ @ûeò@û^û ak@û cêAñ< UeK MûWÿò @ûfòõZû _Mö
@RMe Geû MRö fûfê Kêiòùe A¬ûñ @ûCPò@û^ûö aêAeùZ iûaùe¬þ
MûZû MûZû@ö iûAeûKû fêKKò @õwKòR fûfê@û aê\òeùZ Kêiò cûù^@Kòö
aêCkê@û _êgêeûKû \eaûe WÿK@û þ̂ö aû^ûG, iûKG, @ûYê, @ûZò, ùcùeM,

fûõKû aRûea @^Kòö aiþùZ @weû ak@û MUûõwñùZ aiþ  @ûfòõZû aêUò
@ûC aêKûa aûGa \êA@ûùW fùieKò@ûö GKû Gfcòõa aêKû fòfò@û@
aòeò Mûc, “@ûCùe ùekMûWÿò @ûRò RGRG”, aêUò @ûC aêKûa ùekMûWÿò
RdKò@ûR CMùe@û þ̂Kò@ûö Zû_ùe @ûeKò RC aRûe @w^cû þ̂Kò Geû
@ûCPò@û^þKò GùeZû @ûeKò@û  cûcêñeû iûùwùe aiþZû @ùk@û^þKò@û
~ûZûeû _Wÿò@ûa Zò̂ ò PKò@û MûWÿòùZ WÿK@û þ̂KòR @^Kòö GùZ cûUûe
~ûZûeû ùKùa @ûMeê @ûeKò@û Kêaû aRûe @ûRG ùieKò@û ö Geû\òùe
CMùe@û^Kò@ûö cûcêñe @ûeKò@ûùZ KêiêKêeò _êZêkû, ùafê̂ þ @ûC ù_ñKûkò
iwþiwþ@ñö ~ûZûeû _êWÿò@ûùZ aêfò aêfò @ûeKò@ûö ù_ñKûkò aûRûG aûRûG
cûcêñeû iûwùe ~ûZeû RdKò@ûö ùakûùakû aêfòùe \êkòùZ WK@û þ̂Kò@ûR
ùKùk@Kò@û ö @PZû RkKò@û \êKû^ùZ fêWÿê, Ròfû_ò MêfêMêfû RòcKò aòeò
cûcêñeû iûùwùe aiþ MûWÿòùZ WÿK@û^Kò@ûR Mûñ@a WÿêõwKòö

_eg^
  cûcêñeû Zêfõ @ûWÿò @ûWÿò ùRùZeû RRG @^Kò@û ?
  cûcêñe @ûeûKò@û fûMò aòeò aòeò iõ@ñ?
  RkKò@û \êKû^@ûñ @ûeKò aòeò aòeò RòcKò?
  aiþùZ @^Kò Gùeùakû @ûeKò aòeò RdKò?
  @ûeKò @ûMòfû cûŠò@ûùZ @^Kò?

 ew ò̂Wÿòõù¬ñ
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^còõWÿ MûWÿò cUeeûKû PòZeùeKòùZ ew Wÿòù¬ñù_
Mûcûùcö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1 eû 24 _êeêhêUû KòcòaþKò ö

 @fMû aûeò@ûGù_
\ò\ò 4/5 MUû KûWÿ Wÿòcòù¬ñ cûŠò @fMû aûeò@ûGù_ MûcR MûcûZûGö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1 eû 25_êeêhUû KòcòaòKòö

 @ûM MûZû fûfê KêA@û^û ùcŠûf
Wÿûkò-2@û WÿòWÿò¬òþ Aùiùe ö

 KòKòR MòZ “@Kýe MòZ”
\ò\ò Gùe MòZùeùZ MòcòZG @ûC C@ûkòKòùZ cûMþMòZGö \ò\ò RC
@Kýeùe cûaþPò̂ ûG Gùe cò¦òùeùZ i\ûaùk cûaþiùRö
@ - @aûGñR, @ûRûGña @^Kò@û aRûe aêfò
@û - @ûRûGñ MûcþùK @ûC @ûcûeòcþùWÿ ùR^û WÿûRòõ
A - AUû ù^M^ûR ò̂¬þ A¬ûñ ù^a^ûG^ûö
C - Cfò ò̂eòeû þ̂R iûKûõYû ò̂Kòcûö
G - Gùakû ùWÿ̂ þùPe aòfûAö ö ^û@ñe @ûeû CùfA ö
K - Kÿ̂ þ̂Wû ^û@ñe _òùZA ö
M - MùeRþ aêfò @ûeû ^û@ñeö
P - P_f iõiõùZ @Ua @^ @ûeö
R - RŠû KòaþùK, fUaþ Ceêaeö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1eû _êeêhUû 26 KòcòaKò ö

@kõ, KòkMþ, iòõ@ ic¦ûG ùWÿ^Kòö aY@û eûRû iòõ@ fûfê@û KõKeû
cêAñU iê¦êeê _òZû Zeö ic¦ûG Zûkò cûùe@Kòö @ûZò fûfêùZ Kò̂ aþWÿû
WÿaþK@R aY ùakûcò¬þ aêfû@R @ùe^ö iûaùe¬þ MûcKò fûfê aùWÿ
aê\ò@û«ö
_eg^

  @kõ K þ̂̂ þWÿûKò@û ^û@ñeKò@û aòeò @ûiò@û þ̂?
  @RMe fûfêùZ aòeò Mûc?
  @kõ iêAñWÿþ aù*@ ?

KòKòRþ MòZ “@Kýe MòZ”
U - UKfõ MûeþùWÿ UMeö
Wÿ- Wÿwûùe aûGùK @kõö
Z- Zwñ^þùPùe Kùkõö
\- \@k@û WÿKùiùe @ûCkò@ûö
^- ^kò @ûRòeûa @ þ̂ùWÿ KêYò@ûñö
_- ù_Yû ùUùK@Rþ  KòRþùK aûaêõö
a- aMf MûcùK aòM aûWÿêõö
c- c^ còKòaùf _ûU _ùWÿùZö
i- i@e UûC ê̂a AiêKêfê @ñ̂ þMeþùZö
f- feþùPùe Kê̂ û GùeùZö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 5MUû iêcêiòõ, 5MUû eûiòõ, 5MUû fûKê @ûC 5MUû _ê^ò_êeòaûeû
^û@ñe MûcûZûGKò @ûC PòZeZû Pò̂ U KòcòaþKò
 M¦ iêwò@KòR @ûC iê@û\ PûùK@KòR 5MUû fûKê @ûC 5MUû eûiòõùZ
eòcòcûKòZûcû þ̂
 5MUû cUe MûWÿò@û ^û@ñe Aeòcû MûZû, @ûKûgùZ, fKûùZ @ûC
@ûfòõùZ, WÿûMþùZ WûcûRòwMcû cUeeû ^û@ñe Aeòcû MûZû @ûC
PòZeùZ Zûcû þ̂ eòcòcûKò
 ò̂Re iûMòAZò @ûC Wÿò@AZò @ûaRG eòcòcû
 3Uû Mò̂ òhùZ iû^ Zûiê̂ þ Kêaû ~ûKRþ eòcòcû iûRûG
 Rûfòõ-aûwe, @k_-iêMûA @ûC fûaêKþ-UKKþ PòZe \ûeûY ö KêcêA^û
^ûùf Mò̂ òh Uêkò@û@R KòR cûaþRGKò
 @^ Zò̂ ò cûi@û MûZûG còùi^û ~CUû Gùf cêAñU @ûM MûZûG eòcòcû
 @^ Zò̂ ò cûi@û còùi^û ~CUû Gùf cêAñU KòKòRþ MòZùeùZ KòRþZû
KòRþZû MòZG Aeòcû ö

 10MUû iêcêiòõ 10MUû eûiòõ, 10MUû fûKê , @ûC 10MUû _ê^ò
_êeòaûeû ^û@ñe Aeòcû MûZûGö @ûC PòZe Aeòcû KòKòaþ
 M¦ C¬ò@KòR ^ûùf iê@û\ PûùK@KòR 7 MUû aêfêõ fûKê @ûC eûiòõ
Zûcû þ̂ eòcòcûKò
 8MUû MûWÿò cUe@û ^û@ñe MûZûG eòcòcûKò, @ûKûgùZ, fKûùZ @ûC
WÿûMþùZ WÿûcûRòwñcû MûWÿò cUe@û ^û@ñe  eòcòcûKò MûZûG @ûC PòZe
Zcû þ̂ eòcòcûKò
 ikKùZ iûMòZþAZòZû @ûC ikKùZ Wÿò@ AZòZû @ûaþRdR cûWÿòñZû
WÿûRòwþ Aeòcû MûZûG
 MûŠûcòZû 5MUû Mò̂ òhùZ iû^e Zûiê̂ þ Kêaûa iûRûG Aeòcû
 Rûfòõ- aûwe, @k_-iêMûA, fûaêKþ-UKaþ @ûC GùKPû-fûuûeû
\ûeYû PòZe @ûC Mò̂ òh Uêkò@û@KòR @ûaþRG eòcòcûKò
 5MUû @ùK@e Pò̂ U KòaR @ùK@eùZ MMR MòZ MòcòZG
 @^ Zò̂ ò cûieû MûZûG còùi^û @ûMùe ~CUû Gùf cêAñ< MûZûG
Aeòcû
 @^ Zò̂ ò cûieû còùi^û cêAñU KòKòRþ MòZùeùZ ^ûUê@ûKû ùWÿMû þ̂ MòcòZG

KcõKòGùe (iìPK)
6 cûi @PZû C@ûkòùe Zkò@û WòŠòTþ Aùiùe \KýZû Kòcòùa

6 cûi ùghùe _òfûUò Zùk \ò@û~ûA[ôaû \lZû Keòùa

3-4 aeh 4-5/6 aeh
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• Kêfû MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò MûZûaûeûZû PûU @ûaRdR iûKûGKòKò fêKKò RòA«ò-
ùiõ@ñ̂ þ còiòZòeò \êaû, aûeòK, KRõ, Kêcûe, KùZ còiò̂ ò@û @\KZûeûKû
Kc aòhdùe MûcûZûGö

• aûa^û ùKk (KûÌ ò̂K ùKk)
\ò\ò iûKûGKòKò Kûeaûe KòaþKòKò Mò̂ òh@û PòZe KûWÿ RòA«ò - \û@, Cwò,
iò̂ ò @\KZûeòKò C@ûkòKòùZ @aþRdR @ûeùZ iêAŠ Kûeûaûe KòaþWÿòKò
cò^kMþùZ WÿûùK@R MûcûZûG @ûC @\KZû C@ûkòKò Gùe C@ûkòùe
cûŠò fêK@û Kce ùWÿMû þ̂ KòaþùK @ûeû ^û@ñe MûcûZûGKòö
•  iûMòRþZò - Wÿò@Zò \ûeYû
\ò\ò iûKûGKòKò fêKeòKò Kûeûaûe KòaþKòKò Mò̂ òheûKû PòZeùZ C@ûkòKòùZ
iûMòRþZò AZòùZ cêA< @ûC Wÿò@ZòùZ cêA< PòZe iiaþùZ MûcûZûG
@ûC iûMòRþZòeû aòeò PòZe @ûiòùK  @ûC Wÿò@Zòeû aòeò PòZe @ûiòùK
MûZûGùZ MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi KêA@fûMþ aûM-1eû _êeêhUû-27 KòcòaòKòö
•  iõùK@û \ûeYû 1-5 ~ûKRþ
\ò\ò iùu@û KûWÿ RòA«ò-1Uû M^eþ, 2U ùiceþ 3Uû Kûkûiû,
A ò̂cò¦òeòKòùZ @ûWÿòKò Kûeûaûe KòaWÿòKò @ûC KòZòMUû ùfKû KûWÿ@û @ûiòùK
C@ûkòKòùZ MûcûZûGö
GKû _eKûecò¬þ PòZe aò ùaa@ûe KòKòaþ eòcòcûö

 cûi-7

•  KêfûKêfò MûZûaûeûZû
\ò\ò MûZûaûeûZû PûUþ @ûaþRdR iûKûGKòKò fêK RòA«ò-ùiõ@ñ̂ þ còiòZòeò,
\êaû, aûeòK, KRõ, Kêcûe, KùZ còiò̂ ò@û @\KZûeûKû Kc aòhdùe
C@ûkòKòùZ MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA@fûM aûM-2eû _êeêhþUû 29 KòcòaþKòö

•  Mò̂ òheòKòùZ @fMû @fMû KòcòaþKò
\ò\ò a^ a^còTþ  Kc iûKûGKòKò fêKKû KceKòùZ MMKòR PòZe KûWÿ
ac^ûG @ûC @ûeû Zêfõ @\KZû PòZe KûWû RòA«ò-MûWÿòcUe, _êgê,
Kù«eþKû KûWÿ ùckû@KòR WÿòcòTþGñö iûKûGKòKò fêKKû Kc PòZe KûWÿZû
aûùPùZ Mûcûùcö
fUaþ ̂ cê̂ û @ûC ùKûfûRþ a^û@KòR @ûeûKû Kûeûaûe @ ê̂iûùe aûùPùZþþ
MûZûG eòcòcûö

•  iùu@û \ûeYû 1-10 ~ûKRþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ 1 Zûiê̂ þ 10 ~ûKRþ iõùK@û iùuZ cûiò̂ û KûWÿ @ûC
PòZe KûWÿ, 1U M^eþ 2U ùiceþ, 3Uû Kûkûiû, 4còTþ MêUò@û, 5MUû
Cwò @\KZûeòKò WÿòTþ@ñR A ò̂ cò¦òeòKòùZ @ûWÿòKò Kûeûaûe KòaþKòKò RòcòõGñ
@ûC iùu@û Zêfõ PòZe Rêkò@KòR aûùPùZ MûcûZûGö
•  iêZêKêeòTþ Mò̂ òh MùY@û \òùe Kûeaûe KòKòaþeòcòcûö
•  aûiûZûcû^ \ûeYû

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1eû _êeêhUû 28 @ûC 29KòcòaòKòö

•  KòKòRþ MúZ ‘Kêcûe KûKûTþ aêêfûGùK PK’
Kêcûe KûKûTþ PK aêfûGùK
KòZò Rûaû @ûC @ûUòKû a^ûGùK
aê@û _û* _ûA ùcM^ûeò?
cêA< Rûaû còWÿòTþGeò?

KRõ KûKûTþ gûk KòaþùK
Mcþ Mcþ MòkòTþWÿûiõ aGùK
UûGñ UûGñ Kòeò ù_ùUùK f@û
a^ûGùK @ûe Kê\ûkò \û@ûö

•  iìP^û C ê̂iûùe ùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ @\û Mêfêe WÿKùZ MûcR KòZòMUûK aûiûZûcû^ aòhdùe
\ûeYû WÿòŠòTþ@ûñ \òùe iûaùeTþ C@ûkòKòùZ PòZe WÿòcòTþGñö RòA«ò-
• \û@ PòZeùe Uòaêfê @ûfòõùZ Cù^ù_ö
• RêZû PòZeùe fKûùZ Cù^ù_ö
• ùa<ùe WÿòYò@û Wÿò@ZòeZû Cù^
• MêUÿò@û PòZeùe Uòaêfê @ûMòfûZû Cù^ö

ê̂YòTþWÿ @\KZû \ò\ò cûaþKòùaö
fUaþa ^cê̂ û ac^ûGZûeòKòùZ Kûeaûe KòKòaþ eòcòcûö

C@ûkòKòùZ a^a^còTþ aûiûZûcû^ @ûaþiRþ@û \òùe \ò\ò PòZe KûWÿ
cûaþRGö RòA«ò- Uòaêfê Zêkò@û, Uòaêfê @ûfòõ@û, iêcêiòTþ CPêfò@û, iêcêiòTþ
@ûMòfû, fêKeû Wÿò@Zòeû @ûC iûMòþZòeû cûŠò Mò̂ òh @ûiòùK MûcûZûGö

d C@ûkòeòKò @ùa@ûi aêA @fûM aûM-2eû _êeêhUû 30 KòcòaòKòö

•  KòKòRþ MúZ “ Kê ù\g@û\òùe”
Kê ù\g@û \òùeùe- ò̂Tþ Kc ò̂Kòùa
Kê\ûkòa fUa ù^ùWÿùR-aò@^ ò̂aòùe
Mû\û Mû\û aê@û fêKKòùZ ò̂WÿòTþGñ- ò̂Tþ ò̂̂ ûùk Zûhò
Kê ù\g@û \òùeùe .............
Rê@ûkò iò̂ ò cGñ ù^a^ûG- ù\g ùiaûùZ ò̂Tþ ò̂ŠòTþGñ c^
^ò¬þ ùiõ@ñ^ còiòZeò ^òA^ûö Kê ù\g@û \òùeùe.................
ew @ûC KûWÿa ò̂ ù\g ù^a^ûG, ò̂ ù\gùZ c^Zû aûaò ù^KõGñ
còTþ ^òA^û gòkò_ò, Kê ù\g@û \òùeùe ..................

ò̂¬þ ò̂< ù\g@û Gù<Rþ iA^
ù^a^ûG ò̂ ù\gùZ eûc eûARö ò̂A^ûùk  ò̂¬þ iA^K
Kê ù\g@û \òùeùe .............
• cù^ cêù^Kò @ûC UòcòKûGKò (iàéZò I _~ýðùalY)
\ò\ò Mû@ñùZ iûKûGKòKò fêKeûKû 4-5MUû PòZe C@ûkòKòùZ @ûaþRdR
GùeZû cêA< iaûeR cûŠò cò¦òùe RùZ RòcòõGñö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA@fûMþ aûM-1eû _êeêhUû 30 KòcòùaKò

•  iiaþ \ûeYû
cêA< KcõZû ùaùK ac^ûG@R GùeZû a^a^còTþ @ûKûe @ûC iiaþ
cò̂ cûñ Mò̂ òh Rò@«ò- RKcKò, fUaþMêfò , @Yicþ GRûõ, aûwêeêaþ GRûõ
@\KZû ~êC cò¦òeòKò ̂ òR ùakûcòTþ ùcùkùK Gùe cò¦òeòKò ùaùK @ûfêõùZ
C^KòR C@ûkòKòùZ cò̂ kMþ cò̂ kMþ WÿûcûùKö ùaùKùZ AZò cêiòMþKòö
@ûfêõ@ûñ @ûiòùK Mò^òhùZ @ûRdKòR, Kûfò RòaKòR, GùeKû ^û@ñ
MûZûGùZ cêMêeûGö

•  @ûMMûZû “Pòkò@û UKûeû cŠû @kûMþ”
cò̂ Mþ Pòkò@û UKû @ûiò@û þ̂ö còiò@ûñ  iûC@ûe cŠû@kûM WÿTþùPeö ùcecþ
ieûG @^ö cŠû @kûMþ RòcþRê _ûkòcòTþRþZû CUûG @ûeòcû^þö Gùe
@kûMþùWÿùZ cêA< aòkòcû CiòMö Pòkò@ûUKû Mûc, “@ûTþ ~ê\ò iZ @ûiò̂ û,
ùZeû ùcùfeûaþùiùe ^ùf ùZeû KRõ@ûZû Kê\ûkò @ùe^R
ùWÿRþfMþþ@ñcþö” Zû @ûe\ò̂  @^R RdRê iZKê  iZ ùfeûaþ ùiùKö
Pòkò@û UKû Mûc, “@ûTþ ~ê\ò iZ @ûiò̂ û ùZeû còKêaûGùiùeö ^ùf
KRõ@ûñZû MêUò@û @ùe^R ùWÿTþcþ Zû @ûe\ò^ RdRê iZKê iZ
KêaûGùiùK _êYò ùaRþMûc @ûTþ ~ê\ò iZ @ûiò^û Zûùf ùZeû eûiòõ
ùceûMþ ùiùeö @ûe\ò^ @^R Rd GeûMùiùKö ZûKêeò Pòkò@ûUKû
Mûc, @û¬þ ~ê\ò iZ @ûiòùK Zûùf ùZeû còfûKêA@R còaòfòcþùiùeö
^ùf RKcKòZû fûfûGRþ @ûaòeû@R Rûk aû^cþö @ûe\ò̂  Pòkò@û UKû

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 31 @ûC 32
KòcòùaKòö
•  iiaþ \ûeYû
Wÿûkò 1@û WÿòŠò¬þ Aùiùeö

•  PùKùfùU RóRócþ ùKk

\ò\ò 4Zû 5 _êUê @ûfòõùZ @´ûe PùKùfùU cêRêùe @ûC C@ûkòKòùZ

ZòeKòR Zceþa PùKùfùU @aþùZRKòR @ùe þ̂ùZ MûcûZûGö

•  _êeêKêZò UòKûG
\ò\ò ò̂ cûiùZ C@ûkòKòùZ iêZêKêeòTþ @aòMñZû WÿòŠòTñû \òùe @_ZûcòTþùZ
ZecòTþ Mû@ñ@ûñ cûiò̂ û a^a^còTþ Kc iûKûGKòKò fêKKû KceòKò  RûMûa
aêfûG McùMö

•  C@ûkòKû Zêfõ ~û@û TñdKò MûcûZûG^ûö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 33 KòcòaþKòö

•   KòKòRþ
WÿûMþùZ aêcêWÿò ^cû þ̂fêKùZ iêAñŠ iû@ûR KòcòaþKò, Gùe ê̂kòTþWÿ @aò̂ d
KòKòaþùZ \ò\ò C@ûkòKòùZ MûcûZûGö @ûWÿò@û AYòùZ fûfûGRþ fûùM@û þ̂ùf
aòeò KòcòaþKò, Gùe _êkòTþWÿ @aò̂ d KòKòaû \òùe Mûcûùcö \ò\ò ̂ ò ùWÿMû þ̂
@\KZû KòKòaþ eòcòcûö KòKòaþùZ MûcûZûGö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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iêiêiò¬ûñ þ WÿûRû^þR cŠû fûKê Ròcö Gùeùakû @iêeeûG GeûùZ
@ûCPò@û^ûR Mûc, “G Pòkò@û UKû @ûTþùZcêA< cŠû @kûMþ @ûù^,
ZòfûRþùKö ^ûùf  @ûcþùZ Ròccþö” Pòkò@û Mûc, “@ûcþ MêRþZò̂ ûR ùWÿ̂ û
WÿûG” iûùw iûùw @iêeeûGùe Wÿê´MþùZ WÿûMþ Mûeû^þö Wÿê´Mþ Mûc
“WÿûMþ WÿòTcþRêê , Kêcûe@ûZû cêA< Kûkûi @ùeù^ WÿûGö “@iêeeûGùe
iûùwiûùw Kêcûe ATþþñûea @^ @ûC Mûc, “G Kêcûe @ûTþùZ cêA<
Kûkûiû @ûù^, AZò MêRþZò̂ û, cŠû @kûMþ Ròùc”ö “Kêcûe Mûc, “WÿòTcþRê
@ûTûñ @ûiTûñ fUaþ RùZö fUaþ @ùe þ̂ @^û WÿûG, @ûTþ  Kûkûiû a^û@R
@ûcþùZ WÿòTcþ”ö @iêeeûG iûùw iûùw KRõ@ûña @^ @ûC Mûc, “G
KRõ @ûù^ Kê\ûkò, fûGùK fUaþ, Kêcûe a^ûùecþ Kûkûiû, WÿûMþ @ùe^û,
AZò MêRþWÿûMþ@ûñ, cŠû fûKê Ròùc KRõ @iêeûGùeùZ Kê\ûkò WÿòT@ñö

_eg^
♦ @iêeeûG Kê\ûkò MMR aòeò Kòa?

♦ fUa MMR @iêeeûG @ûWÿòùZ WÿòTþ@ñ?

♦ kUaþa Kêcûe aòeò Kòcòaþùiùe?

♦ Kûkûiû MMR @iêeeûG aòeò Kòa?

♦ ò̂_êkòTþWÿ @ûMùeùZ WÿûkòKò Wÿûkò cù^cakùMKòö

•  PùKùfùU RóRòcþ ùKk
\ò\ò 3 Zû 4 _êUê RûfòõùZ @´ûeþ PKùfùU cêRêùe @ûC C@ûkòKòùZ
CaþZòeû þ̂KòR Zceþa PùKùfùU @aþùZRKòR @ùe^ùZ Mûcûùcö

• aûKò@ùZ _êeû ò̂Kòùa
C@ûkòKòùZ ùiõ@ñ^þ còiòZòeò, Kêcûe, KùZ còiò^ò@û, KRõ @\KZû
a^a^còTþ ga\ MûcûZûG @ûC @ûeKò Gùe ga\ùZ MMKòR a^a^còTþ
aûKò@û aû^ûGùZ MûcûZûGö RòA«ò- KRõ f@û ZûcþùK, ùiõ@ñ̂ þ còiòZòeò@û
ùiWÿûMþ aû^ûGùKö
iêZêKêeòTþ Tñ cdiòeòKò Mò̂ òh @aòMñZû Zêfõ RêkòùZ ùPùhUû KòcòùaKòö

• fUa Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ fUaþ ^ûùf @Uû PcKùUZû WÿòTþ@ñR a^a^còTþ Mò̂ òh
KêfûKêfò aûaùe a^ûGùZ MûcûZûGö

• @ûM MûZû “Pòkò@û UKûe cŠû @kûMþ”

Wÿûkò-1 @û WÿòŠòTþ Aùiùeö
@ûMùe MûZûG CUû@R \ò\ò Zêkò@û _eg^eòKò RÿòcòõGñö

_eg^

♦ @iêeeûG Kê\ûkò MMR aòeò Kòa?

♦ fUaþ MMR @iêeeûG @ûWÿòùZ WÿòTþ@ñ?

♦ fUa MMR Kêcûe aòeò Kòa?

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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• RûMû UòKûG (_âKéZò _~ýðùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ @_ZûcòTþùZ  ZecòTþ iêZêKêeòTþ Mò̂ òh TñTñd KõKõ@ûñ
\òùe Mûñ@ûñùZ ^ûùf  GùKPûùZ cûiò^û a^a^còTþ Kc iûKûGKòKò
fêKûKû KceòKò RûMûa aêfûG McùMö
\ò\ò C@ûkòKû Zêfõ MûcZûG^ûö

• C ê̂Kêk ùfKû
C@ûkòKòùZ fKûùZ eòMòkò @ûC PKþKêWÿò iû@û~ýùe a^a^còõUûùYùZ
Mûcûùcö   III Q www VVV ((( ))) O CW5e

 C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 31 KòcòaþKòö

♦ Kûkûiûùe MMR @iêeeûG aòeò Kòa?

• C ê̂Kêk ùfKû (PòZeùZ _êeû a^ûGù_)
\ò\ò _òŠû ^ûùf fKûùZ @\û PòZe ac^ûGö RòA«ò- PK, AUû, RKcKò
@\KZû C@ûkòKòùZ _êeû KòKòaþùZ MûcûZûGö

_êeû PòZe @ûfòõZû eòMòkò, Zò«òYò GRûõ a^a^còTþ Mò^òh C^KòR
iûcûRûGKò

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 34 @ûC 35
KòcòaþKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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cûi-8

•  KêfûKêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò C@ûkòKòùZ KêfûKêfò cûiò̂ û MûZûaûeûZû, PûUð cûaþRG
aòeò AiêKêfê, WÿûKZeKû^û, _<ûdZ, ù_ûÁ@_òi, @ûUùZ a^a^còõWÿ
Kc Kcc^cûKò fêKKòùZ cûaþZûcûù^ö

• aûa^û GaWÿcþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûeþ C_KeY RòcòZò ùÁùZû, Kòf_ûfò, a^a^còTþ
Mò^òh WÿòcòõùRñ @ûC C@ûkòKòùZ WÿûKZe RceZû fêK \êKû^ò@ûñ-
icõiõZûfêK A@û þ̂KòR ùafò Aeû \òùe Mûcûùc @ûC C@ûkòKòùZ iû@ûR
Kòcòùaö

•  GaWÿcþ “@ce Mòc^ûù_”
cêAñU WÿûkòùZ @ûaþZõ@ñ^R \ò\ò C@ûkòKòùZ @ce Mòc^ûù_ Mûcûùc
@ûC
@ûMòfûa 1 _û\ @^ûù_
CPêfòa 1 _û\ @^ûù_
@ûMòfûa 2 _û\ @^ûù_
CPêfòa 2 _û\ @^ûù_

ò̂õ_êkòõWÿ a^a^còõ MûZû MûcûZûG C@ûkòKòùZ Gùe ùWÿMû þ̂ KòKò_þùZ
iûcûKûGö

•  _Rf
Kêaû ù_ûÁaûKi@û PòZeùZ 4Mk ùiRR C@ûkòKòùZ Rêkòù_ Mûcûùc
@ûC Gùe  PòZe C@ûkòKòùZ RòcòõGñö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 32 KòcòaþKòö

•  KêfûKêfò MûZûaûeûZû
\ò\ò C@ûkòKòùZ KêfûKêfò MûZûaûeûZû Pû_û  @ûaþRdR WÿûKZêeò@û, cûiUe,
WÿûKaûfû, \êKû ò̂@û, ie_< ò̂õùZ iêAñŠ iûKûGùKKò RcûYûGñö

•  aûa^û GaWÿcþ   ‘WÿûK aûfû’
C@ûkòKû aòZòùe cò^Mþ WÿûKaûfû cò^ûö @ûe WÿûùKiê^þ c@^û, “@ûTþ
WÿûKaûfû @ûTþ WÿûKaûfû” @fMû C@ûkòKò MûcûùcKò “cûŠòa c@^û”ö
WÿûKaûfû còùi^û C@ûkò Mûcûùc, “cêRò iûAa” Zêkò iAa, @ûfòõ iûAaö
_êYò C@ûkòKò RòcòõKò aòeò cùe þ̂ùPùK WÿûKaûfû Mûcûùc, “ PòUò, Uûuû,
@PZû C@ûkòKò MûcûcþKò, “Wÿòù¬ñaòeò WÿêõGñö “WÿûKaûfû Mûcûùc, “ùR^û,
Rû@ûe@û Mò̂ òi @ûeùZ Wÿòù¬ñö _êYò @ûe @û¬þ WÿûKaûfû , @û¬þ WÿûKaûfû
MûcR c@^ûö \ò\ò ic¦ûG Kêaû C@ûkòKòùZ WÿûKaûfû Aeû \òùe iêRMþ,
Wÿòcòõù¬ö

•  GaWÿc “AUû MkcòõùZ ù^WûRòõ”
\ò\ò cêRòùZ @´ûe RûMû iûùWÿ@Rþ cêAðU iò\û WÿûkòùZ KŠcòõTþ AUû
C^R C@ûkòKòùZ Gùe AUû @ûfòõZû WÿûRòõùZ Mûcûùcö

•  cûŠò @fMû aûùPù_
\ò\ò cûŠò @fMû aûùPù_ KûWÿ C@ûkòKòùZ Wÿòcòù¬ñö GeûùZ ùÁùZû,
AùRKþi þ̂ (K<û), ZcðûcòUe, iûùwùe _ÁaûKi@û PòZe Wÿò¬ñR cûŠò
@fMû aûùPùZ Mûcûùcö Gùe _êkòõWÿ 4/5 MUû PòZe KûWÿ (cûŠò

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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•  C@ûkòKûZû @ûgû KòòKòaþAùe _eg^

\ò\ò cûiUe, WÿûKZêeò@û, _êhU cûiUe, \êKû ò̂@ûñKû PòZe @ûaþR@R

C@ûkòKòùZ @ûgû cêkK _ei^ RòcòõGñö

•  cûiUe aòeò KòaþùWÿ?

•  @ûù_ùZ Re A@û þ̂ùf aòeò AKòaþùWÿ?

•  @ûù_@û Rò̂ òh @ùe þ̂Wÿû \òùe cûŠòa G@ þ̂ùWÿ?

•  PòUò @fûMþ ò̂õùZ @ûWÿò @ùe^R WÿòõùK?

d C@ûkòKòùZ @ùa@ûi aêA@û aûM-1 @û _êÁû 33 KòcòaþKòö

•  ùck ò̂Kòùa

\ò\ò GMUû KûWÿ Kòcòùa @ûC GKû _eKûe @ûMòfû cûiò̂ û ]ê̂ ò PòZeùZ

aûùPùZ C@ûkòKòùZ MûcûZûGö

1c KûWÿ-Kûeõ, Kûkûiû , aêA

2d KûWÿ - PK, @Yicþ, P_f

3d KûWÿ - _êÁaûKi, Kfc, Kki

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 34 KòcòaþKò

• KòKòR MòZ ‘Kêaû A@û þ̂ùf @ûTþ WÿûKZêeò@û A^û’

Kêaû@R @ûTþ WÿûKZêeò@û A^ûö

eêMò RG, @i\ WÿòTþGñ

eêMùZ Wÿòù^

@ûMòfû @û¬ñ aûZ ùacûe Re @ûKò Kdc

ic¦ûG c^ûKò CWÿò

@fMû aûùP KûWÿð) C@ûkòKòùZ Wÿò¬ñR cûaþZûcû þ̂ö
•  GaWÿcþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûU \k Kòcòùa cêAñU \k, WÿûKêZêeò@û, WÿûKaûfû,
\êKû ò̂@û @\KZû ùafò Kòcò_þKò @ûC cêAñZû \k, _eZc \k aòeò ùafò
Kò_þKòKò MûcûZûGKòö

•  cûŠò@û @fMû aûùPù_
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^còõ @Kò@e iõùKZ Pò^òeû\òùe @Kò@e KûWÿ
Kòcòùa @ûC cûŠò @fMû Gùe aûùPeû \òùe C@ûkòKòùZ Wÿòcòõù¬ñö

Vò Vò Vò Vò
V M M M
e e e Vò
e V V V

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êÂû 36 KòcòaþKòö

•  KòKòRþ MòZ “UUû aûkò@û @ûU aùiùiùe”
UUû aûkò@û @ûU aùie

ò̂¬ñû Mû@ñ @ûUa ò̂ MUûõ Aùiùe
@fõ A¬ûñ Zõ@ñ̂ þùiùe Wÿûkò Wÿûkò
_êeòaûùe ùWÿ̂ þùŠ MûWÿòKò MûWÿò

ò̂ _ûeòZû @ùf, @Yicþ iR

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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•  GaWÿcþ  “^û RdR ù^MùY”
C@ûkòKò AZò CPêfòa KòaKòR UKfõWÿ Zcõ^ûKòö cò̂ Mþ Kêaû C@ûkò  cêAñU
ùaùKùZ 2-3 MUû Mò̂ òi iaR ic¦ûdû AZòeûKûùZ C þ̂Zû C þ̂Zû
c@^ûö UûKêYòõ C@ûkòKò Gùe cò¦òùe @ûRdKòR MùY@KòR MûcûZûGKòö
@PZû Mò^òh icaþùiùe C@ûkòùe UûKêYò@ñû iûcû^ûùZ Mò^òhùeKò
cûaþRGö

•WûKZêeò@û Reê@û ùafò (@bò̂ d)
cò^Mþ Kêaû C@ûkò WûKZêeò@û còA^û @ûC iû^ C@ûkòùZ _Zkû Rûkû
cò̂ cû Reê@û còA^ûö WûKZêeò@û AZò RcGö aêKêùZ ùÁùZûa RcGö
GaWÿcþ ZeccòUe  @ûfýûõ ZêkòùZ Wÿòcòõù¬ñ @ûC AYòeû  WÿûMþ @õi
Kùcùiùe Mûcûùc @ûC I.@ûeþ.Giþ. iêAŠ a^ûG Aùe cûaþiùRö
\ò\ò C@ûkòKòùZ ùafò Aeû \òùe iûcûKûGö

• KòKòRþ MòZ ‘ùWÿ̂ ùk RGù_ _êeòaû aûfû’
ùWÿ̂ ù^ RGù_ _êeòaû aûfû
@ùe þ̂ùPùK aûkG @ûC Kòfòeû
_êeòaû @ùe þ̂ùiùe @ûeû UuûGeû
icõZû fêKûKû aòWÿ Aùiùe Geûö

 RûMû RRG (_âûKéZòK _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ _eKêZ Pò«û WÿòõWÿòõRû \òùe AiêKêfê, WÿûKZeKû^û,

@ûe _ûeòZû KùZ, \êKû^ iR
ò̂ _ûeòZû KûP @ûaiõùWÿ KûPeû

@ûe _ûeòZû iR \A _ieû
iêKê@û @ûU@û aùWÿ M@k
@ûaþiõ iõiõ@ûñ \òùe Aùe M@k
ffaþ ffaþ MêfêMêfû ò̂Ròùc Kû
@ûU ùakûcòõ Kê ò̂aêfòùk Kû

•  GaWÿcþ ‘@^cû^ ò̂KòùaR iõGñKû ù^MûZûG’
AiêKêfê, WÿûK@_òi, WÿûKZeKû^û, _<ûdZ @ûU@û PòZe KûWÿ
(3’’X3’’KûWÿ) @ûC Kkû_Uû, ZeccòUe, _ÁaûKi, ùÁùZû, WÿiUe
PòZe KûWÿð (Gùe 3’’X3’’ KûWÿ) KòaR ic¦ûG C@ûkòKû iûcû^ûùZ
cêCù^ö KòPò icd \ò\ò @ûeKòùZ RRGùZ iêRM Wÿòcòõù¬ñö @PZû Gùe
KûWÿeòKòùZ ùaùKùZ cêiòùM ̂ Gùf ùfùTeûùZ fêcêkûG @PZû  _ei^
RòõcòGñö

KòZòMUû Rò̂ òi @ûiò@û^û?
KòZòMUû PòZe @ûiò@û^û?
aòeò aòeò @ûiò@û^û?

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êÁû 37 KòcòaþKòö

• ùWÿûcòù^û

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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_*ûdZ, WÿûK@_òiò, @ûUa aêfûG McùM aòeò Geû Kcc^cûKò fêKKû
KceKò RcYûGö iû^ C@ûkòKò ac^ûGiòeòòKò PòZeùZ \ò\ò  UòKYû
ùfùcùK @ûC f_û_ûùZ C^R Áûñ_þ cûùe@R ù_ûÁaûKiùZ CiòMþùZ
MûcûZûGö

 @ûM MûZû “ ùK¦ûcYaûfû aê\ò iR”
cò^û iêMûA PûfûKò Kù<fû^þ @ûiò@û^ûö Zecòõ ùK¦ûcYaûfûZû @ûe
ùK¦ûcY iõ@ûñ^ûö ùK¦ûcYaûfû Kòf WÿêŠòùZ ùK¦ûcY CR^ Kòaö
ùK¦ûcY RC _fûZû C^ Gùe @ûfòõWÿa A@û^û @ûC aUKeûZû Zêkòa
A@û^ûö ùK¦ûcYaûfû ùK¦ûcY Wÿòõ@ñö cò̂ û fKý C þ̂ùPeö Mûc \û\ò
“@ûAñù« aòùZ Kc ùK¦ûcY còWÿòõ¬ñ?” ùK¦ûcYaûfû Mûc, “@´ûeþ
A@û þ̂ùf @ûcþùZ MMþþùZ iêaò\û cò̂ ûö cò̂ û Kcþ _Aiû ùK¦ûcY aûfûùZ
Wÿòõ¬ñö ùK¦ûcYaûfû _Giû MùY@, Rd Kcþ _Giû @ûiòùKö @ûe
cò̂ ûùZ Mûc, “@ûcþ Kcþ _Giû còWÿòõùiùK” cò̂ û Mûc, “Kcþ _Giû
MùYùZ i@R ùR^û aòeò \û\ò”? ùK¦ûcYaûfû aê\ò iRö @ûe ùKùa
Gùf @ûC ùKAùZ Kcþ ùK¦ûcY @ûWÿò¬ñö

_eg^
  cò̂ û aòeò iõ@ûñ̂ û?
  ùK¦ûcYaûfû aòeò@ûùZ ùK¦ûcY CR^ Kòa?
  cò̂ û KòZò _Giû Wõÿò@ñ?
  ùK¦ûcYaûfû aòeò iR?

ie_<@û Kc, WÿûKêZêeò@û Kc, cûiUe@û Kce 10MUû PòZe MMR
Wÿcò̂ ê KûWÿ ac^ûG @ûC C@ûkòKû c\ýùe Gùe KûWÿeòKò ZûcûZûùRö
cò̂ Mþ C@ûkò cêAñU KûWÿ cùeù^ aòeò cêRòùZ cêù^ @ûC cûŠò cûŠò Kc@û
PòZe WÿòŠòõAùiùe  @ûC @ûWÿò@û Kc MûcûZûGö \ßòZò@ PòZe Zêfõ icû^
cûiò̂ û KûWÿ ~û@ûe @ûiùZ  cûiò̂ û @ûe _êYò Gùe KûWÿ @ùe^R cêRòùZ
cêù^ @ûC cûŠò cûŠò PòZe @ûiòùK MûcûZûGö A^ò _êYòõWÿ 10MUû
C@ûkò 10MUû KûWÿ @ùe^KòR cêù^Kò @ûC KûWÿùZ cûiò̂ û fêK @ûeû
KcùZ a‰ð̂ û KòcòaþKòö

•  RûMû RRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ aûÉa @^êaêZò WÿòõŠò¬ûñ \òùe AiêKêfê, WÿûKZeZû^û,
_êÁ@_òiò, @ûUa aêfûG McùM @ûC GeûùZ Kcc^cû fêKKû KceKòùZ
RcYûGö C@ûkòKò Kòcòaþ ùi^ûKò  Pû_ûKc, KêfûRþùZ \ò\ò UòKYû
ùfùcùK @ûC Áûμ cûcûùe aòeò _êÁaûKiùZ CiòMþùZ Mûcûùcö

•  @ûMû MûZû ‘ còZûeû Cwò iõiõ’
cêA< Mû@ñùZ còZû ̂ û@ñùe iû^ C@ûkò @ûiò@û^ûö CiêUêcò@ûñ \òùe cûcêñe
Uûuû @ûaþMMö Gùe _Giûùea @ûe Cwò  iõ@ñ̂ ûö cûcêñ _ê̂ êa Mûc,
“còZû @ûcû\òùe @ûñTþ WÿûK@û _Giû @ûaþMMþùiùK”ö còZû @aûe A¬ûñùZ
@ûeûiò@û^û @ûe _ûAUò KcùZ @ þ̂ùPeö @aûe A¬ûña @ûCPòeû akeû
còZû Mûc, “aû cûcêñ¬þ WÿûK@û Uûuû @ûaþMMþùiùK”ö còZû Ròõ@ñ, “aòeò
WÿûKaûfû @^R cûcêñ¬ûñZû Uûuû @ùe^û^û”? @aûe Mûc, Kê, @û¬þ

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 fêRòeþ -Cfûiò@û \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ cêAñU GaWÿcþ KòfWÿêŠò Wÿò¬ñR cêAñU @ûKZû eòMòkò @ûC
cêAñU @ûKZû eûiòõ @ûC @fûMþ C^R Zêkòa RC _UZû Aùe Gùe
CR^(fêRòe) @ûC @ûfòõa RC_UZû Aùe Gùe Cfûi  MûcR RcYûGñö

 WÿûMþGaWÿcþ ‘ùa÷mû ò̂K \eYû’
cêAñU Kêaû RûMû aû aûfûUòùZ \ò\ò ùK¦eùZ WÿûMþ cêù^ö cêdûõ@ñcû
@ûC aêcêWÿò̂ cû Mò̂ òi, RòcòZò-eòMòkò, @fûMþ, eûiòõ, iêf Mkcòõ ùiw þ̂
AZò@û\ò C@ûkòKòùZ Wÿò¬ñR _êeòKû KòaR RRGùZ C@ûkòKòùZ iêRM
Wÿòcòõù¬ñö

 ffaþ-GcûY, fùaõ-UKaþ \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ ùK¦eùZ cêA< aûfûUòùZ WÿûMþ C^R, cêRòùa GcûY
@ûC KûeûùZ WÿûMþ C^R @ûeùZ cêRòùaRê ffaþ \ûeYû Wÿòcòù¬ñö
\ò\ò @ûUa aêfûGùZ MMMûakùZ fûKê, _ê̂ ò_êeòaû, Cwò cêRòùa aòeò
ùfùaõ-UKaþ \ûeYû Wÿòcòõù¬ñö
\ò\ò C@ûkòKòùZ GaWÿcþ Mò̂ òi [ec còUe @ûaþRdR @ûeû ùaaûee
RcYûGñö

 GaWÿcþ “Rûfòõ-aûwe \ûeYû”
Wÿûkò-2 @û WÿòŠòõAùiùe
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 35 KòcòaþKòö

@ûcþùZ WÿûK A¬ûa MMþKcþö GeûùZ iêAñŠ Uûuû ùWÿ̂ þùŠ MûZû^cþö
@ûe @aûeû iûùwùe WÿûK ATûñRa @^ö fêKKò Uûuû iêAñŠ WÿòõŠò¬þcû þ̂Kò
Rdö @aûeû Mûc , “cûcêñcþ Gùe _êkòõWÿ GùeZû WÿûK ATûñeûùZ @ûcû
^û@ûùe Uûuû WÿòcòõùPùeö ò̂¬ûñ WÿûKaûfû @ûcû ^û@ñcþùWÿ RdR @ûcþùZ
@ùe^R Uûuû Wÿòcòõù¬ñö còZû CMùe @û^ûö WÿûKaûfû Gùeùakû @ûeùZ
_Giû @ùe^R Wÿò¬ö còZûeû Cwò iõiõ A@û^ûö
_eg^

  còZû \òùe @ûWÿò _Giû @ûaþMMþùie?
  còZû @aûeû iûùw cûŠòa @^?
  còZûùZ Uûuû @ûWÿò Wÿò¬ñ?
  Uûuûa còZû aòeò iõ@ûñ̂ û?

 ffaþ-GcûY, ùfùaõ-UKaþ \ûeYû
Wÿûkò-1 @û WÿòõŠòAùiùeö

 GaWÿcþ “Rûfòõ-aûwe \ûeYû”
GKûZecòõ \ò\ò 5MUû C@ûkòKòùZ McùMö \ò\ò Zûkò cûùe@R C@ûkòKò
\ò\ò@û ùakûcòõ aêêcêfò̂ ûKò, @ûe Zûkò cûùe a¦ KòaR C@ûkòKò iû^eê
Kêaû Aiûaùe cêA< fûA ò̂ùZ Zcõ@ñ̂ ûKòö _êYò \ò\ò KêaûZû iû^ Kâcùe
Zõ@ñ̂ û \òùe GaWÿcþ ùcaWÿcþö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA aûM-2@û _êÁû 38 @ûC 39 KòcòùaKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 Kêfû Kêfò MûZû aûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò ‘Zò@Zû@ûKû PòZeKûWÿð’, @ûaþRdR _eòùag@û cûiò̂ û
Zò@Zû@ûeòKòùZ cûaþZûcûù^ RòcòZò-KûcêRþ, ùKiceRþ, MêYòe, KûZòeþ,
KêõKêõfûõ @ûC KcŠeþö \ò\ò Zò@Zû@ûKû C_ùe C@ûkòKòùZ iû\û _eg^
RòcòõGñ-RòcòZò
♦  @ûù_ ic¦ûG KûcRþ GRùiùK?

♦  @ûù_ùZ ùKùaGùf KûcRþ, ùKiceRþ KûZòeþ ùKWÿûaþ ùiùKeò?

♦  @ûù_@û aòZòeê @ûWÿ ò KêõKêõfûõ GRGùiùK? @ûWÿ ò KêõKêõfûõ
GiaþùiùK?
♦  KêõKêõfûõ @ûWÿò@û @ûfòõùZ WÿKùe? ......... AZò@û\òö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêhUû 36 KòcòaòKòö

 KòKòRþ MòZ “ ò̂õ¬þ ic¦ûG KûZòeþ”
ò̂¬þ ic¦ûG cgû ò̂¬þ ic¦ûG cgû

RCUò WÿûMþ fêõ@û þ̂ReGùe Geû ò̂õ¬û aûiûö
^òõ¬þ ic¦ûG cgû.....................,
aêkê A^û þ̂ùf ù^ù_ùY ù_ùYeþùWÿ, cêkêhKòùZ ù^ùKWÿûaþùK

ò̂õ ic¦ûG cgû ò̂õ¬þ ic¦ûG cgû
(C@ûkòKò cgû cêKûe Kêeû þ̂KòR GKûiûwûùe ù_ùYeþ ù_ùYeþ MûcûcþKò)

 RûMûRRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ iûwùe MMR iò\û iò\û aûaùe Zò@Zû@ûKòùZ cûaþRG
@ûC @ûeû Zêfõ aòkòcþ aûaêõMûZeþ KûcêRþMûZeþ  AZýû\ò cûaþRGö

 KêfûKêfò MûZû aûeûZû
\ò\ò Zò@Zû@û PòZe KûWÿð @ûaþRdR C@ûkòKòùZ KcþŠe, KêõKêfûõ, eòõeòõ,
C<òKòfûMþ, iûù\a aêA, KûcRþ, ùKiceRþ ZêaþWÿòeþ, Gùi ò̂¬þûñ
aòeò C_Kûe KòaþKòKò Mûcûùcö Zò@Zû@ûKû aòhdùe C@ûkòKòùZ Zêkò@û
ùfKûAùiùe _eg^ RòcòGñö RòcòZò :-
♦  KcþŠe ò̂¬þùZ aòeò Wÿò¬þùK?

♦  KcþŠe Kò cûŠûùZ ZeKò Kò?

♦  ZêaþWÿòeþ ò̂¬þûñ aòeò aûMò KòaþùK Kò?

♦  KûZòe (cgû) ò̂¬ûñ aòeò aûMò KòaþùK Kò?

♦  MêYòeþ ò̂¬ñû @û\ûe Mò̂ òhùZ WÿK@û þ̂ùf aûMòeò Wÿò@eò?
C@ûkòKò ~û@û CZe WÿòcòõKò, Gùe aòhdùe \ò\ò @ûeûKû Zêfõ @ûfP^û
Kòcòùa
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û 40 _êeêhþUû KòcòaþKòö
\ò\ò @ûC C@ûkòKò KûZòeû cêKû Kêeû þ̂ KòRþ A ò̂ KòKòRþ MòZùe MòcòZGKò

 KòKòRþ MòZ ‘ùcùfeò@û _êYò aûZRe’
\ò\ò @ûC C@ûkòKò KûZòeû cêKû Kêeû þ̂KòRþ A ò̂ KòKòRþ MòZùe MòcòZ GKò
ùcùfeò@û _êYò aûZRe

AYò \fùKùe ZeZe
cêYêhKòùZ KòaþùK Kfaf

ò̂¬ñ̂ ò MêY @if
C@ûùk C@ûùk aòM C@û

^aþMùR KûZòeþKòùZ,

KcKûcû   cûi-9

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 Uê_ûùZ Uê_û  ò̂Rêkò@R PòZe ò̂Kòùa
\ò\ò Uê_û cûiò̂ û PòZe C@ûkòKòùZ Wÿò¬R Uê_ûùZ Uê_û Rêkò@KòR PòZe
KòKòaþùZ C@ûkòKòùZ cûaþiùRö
d A@ûkòKò @ûùa@ûi aêA@û aûM-1 @û _êeêhUû 37 KòcòaþKòö

 @ûM MûZû  ‘Ckêiê@û \êK KêAùe’
Kûeû\ò^ ùiKûk, K@ñkò@û Kûeû Mûi @ûfòõùZ @kMû^þR PòKòPòKò
KòòKòccû þ̂ö C<òKòfûMþùWÿ Kêiò c^ùe Mûi @ûfòõùZ ùWÿùM@R aêfò̂ cþùWÿö
@ûeû Zêfõ GaWÿcþWÿû \òùe Rkû WÿMeûG^cû þ̂ö Gùeùakû KûcRþùWÿ
@û\ûe iõMkûùZ @ûeò̂ cû þ̂ö C<òfûMþ Mûc “KûcRþ Kû! GùZ iê¦e  ,
@ûcû GaWÿcþWÿû\òùe c^ @ûAùe, C@û Rkû aûA^ûR aûGaWÿcûö”
KûcêRþ Mûc, ùR^û, C<òfûMþ Kû ! @ûAñù« ùakùR^ûö @û¬ @ùŠ
@û\ûe iõMkûùZ ùZeû \òùe iûGZ^ûR C^ûö” A^ò MûcR KûcRþ
@ûeû MUûõ WÿûRòõ@R Wÿêõ@ñ C<òfûMþ @ûeû MûZûeùZ fûeû@R CWÿû@ö
aûùa@, KûcRþùWÿ iêZê KêeòõRþ KòZò aKû! GùWÿ iê¦e _ûMùZ @ûGaWÿcû þ̂Rê
Kûc KòaþùWÿ?
^êAŠ KòZò\ò^K @^, Mòcû\ò^ ùWÿ^ö KòZò \ò^\eò RWÿ fûùM@û^þR
eG@û^û C<òfûMþ@û  @û\ûe  @ûeûiò@û^ûö aòeò Kòcòùaö Mòcû WÿûMû þ̂R
iêMûA KhUùe KûcRþ@û @ûieû @ûCPò@û^ûö Mûc, KûcRþ Kû, @û¬þ \ò
\ò^ A@û^þþùZ KòòPò RòõcþRòcþùR^ûö @ûcþZ @û\ûe ùciõMkûG @û^þR
cê̂ þùPùe, @ûAñù« \dûKeò @û´ûeþ @ûù^ö KûcRþ @ûeùZ \dû A@û þ̂R
@´ûe @û\ûe Wÿò¬ @ûC aêRû@R Mûc, @û¬þ ù~ùZùaùk MûcþMûccû^û

ù^aù* ~ê\ò @i @ùe þ̂ù_
KûZòeþKûcò̂ û ̂ ò_ûZ

iû_û ê̂Cù^ Mû@ñùZ
C@û ù^MûZûG UûuêkòõùZ

@ûf _a^ @ûfêõ aûGùZ
cgûeò ù^UûùwR ù^ùfùaeþ A¬ûùZ

KûZòeþ Aùe ò̂¬ñû aAeò
ù^MûZûG A ò̂ UûKêõYòùZö

 PòZe a^ûG @ûC ewùKgûG Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ KûMR @ûC ùKâd^ Wÿò¬R KêõKêfûõ, aêAiê@ûñfò @ûC
Kûkûiûcw PòZòe  KòKòaþùZ Mûcûùc @ûC ùKâd^ iû@ûRùe ew KòKòaþùZ
Mûcûùcö

d C@ûkòKòùZ @ûùa@ûiaêA aûM -2 @û _êÁû 41 KòcòaþKòö

 Zêkò - @ûfòõ@û \ûeYû
cûŠòcûŠò Zò@Zû@û @ûC Miùe Ròa fUaþ ZêkòùZ @ûC cûŠò cûŠò Zò@Zû@û
fUa @ûfòõùZ eGeòKò Gùe aòhdùe \ò\ò C@ûkòKòùZ Mûcûùcö

 Rkû ù^aûùP
\ò\ò C@ûkòKòùZ \ò aûM Kòcòùaö cêAñ< Wÿûkò@û
@Kýe KûWÿð ZûcûùR @ûC @fMû WÿûkòùZ Gùe
@Kýe aòhdùe PòZòe KûWÿð Wÿò¬R C@ûkòKòùZ
RêkòùZ Mûcûùcö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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@´ûe @û\ûe aûiõMkûG^û Gùeùakû @û¬ñû MûZûGñùZ fûeûa cêWÿû@
@ûC @ûAñù« aKû ùcaûùaieö GKkõ ùcKõ@ùZ _KéZùe aKû @ûWÿò?
_eg^

♦  C<òKòfûMþ Kêiòc^ùe aòeò KòKòccû þ̂?

♦  C<òKòfûMþ @ûWÿòùZ @û\ûe Mûeû þ̂?

♦  KûcRþ @ûeùZ aòeòMûc?

♦  _âKéZùe aKû @ûWÿò?

•   KòKòRþ MòZ     ‘@û¬þ Gù<GRþ KêKêfûõ’
@û¬þ Gù<ARþ KêõKêfûõ

Gù<ARþ eûiòõ @û¬ñû Rkû
ùiKûk A@û þ̂ùf eûiòõ GeûMùf

GaWÿcþùZ Aùe aûA
eûiòõ aûKûkòeûùZ c^ Kêiòùe GaWÿcþùŠ

_a^ RòcþùK _êfòùeö
\ò\ò Zòcò@ûùe ùiùe KêõKêõfûõ AZòùZ iaR KòKòRþ MòZ MòcòZGö

d      C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@û aûM-1 @û _êÁû 38 KòcòaKòö

 Zêkò @ûfòõ \ûeYû
\ò\ò Miùe Ròa, Zò@Zû@ûKû PûUð @ûaþRdR @ûWÿò fUaþZêkòùZ eGeòKò
@ûWÿò fUaþ @ûfòõùZ eGeòKò afò C@ûkòKòùZ RòcòõGñö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 39 KòcòaþKòö

 ùgâYú ZûZûRþ

 iõGñKû \ûeYû
\ò\ò 10 _eR« iõGñKû @ûC Zò@Zû@û @ûC Miùe Rúa PòZòe Rkû
WÿMeûG WÿMeûGùZ Wÿò¬ñR C@ûkòKòùZ iõGñKû \ûeYû WÿòcòõGñö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êeêhUû 42 KòcòcûKò

 Kêaû-iû^ \ûeYû
\ò\ò Kêaû @ûC iû^ Zò@ Zû@û @ûC MiùeRòa PòZòeKûWÿð C@ûkòKòùZ
ZûcûZûRþö @´ûUþ C@ûkòùZ ^òR KûWÿð iaû^þ Kò@ûR cêRòa ùWÿweþùZ
Mûcûùc @ûC @ûeKò@û icaþùi^ûKò@û PòZòe@û cûŠò KêaûZò@, cûŠò iû^
Zò@ RòcòõGñ @ûC CZe WÿòWÿòõù« iûcûKûGö

 \ûeûaûAK Pò«û (iaê\ò̂ ò@û Pò«û)
\ò\ò ‘CZêZêfò@MZû KêõKêõfûõ A ò̂Kâc aòKûgùeùZ MûŠûcòT PòZòea RYû@R
C@ûkòKòùZ CêZêZêfò@MþZû KêõKêõfûõ @ûC KêõKêõfûõZû CZêZêfò@Mþ A^ò
Ròa^PKâ \ûeûaûAK aûaùe RcYûGñ, Zû_ùe Gùe cò¦òeòKòùZ ùcgû@R
WÿûkòWÿûkò C ê̂̂ þùZ C@ûkòKòùZ Mûcûùcö

 KòKòR MòZ “MPceûMþùk”
MPceûMþùk  MPceûMþ

ReKû @ûiùZ cûiò̂ û,
aòùZ @û¬ûñ _êZêkûeûa

còfòcòfò ùcMûcR ùcRGùKö
\ò\ò C@ûkòKòùZ KòKòR MòZùeùZ KòKòRa MòcòZGKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 KòKòRMòZ “@û¬þ iû þ̂ KêKêõfûõ”
Wÿûkò@û -1@û WÿòWÿò¬ Aùiùeö

\ò\ò A ò̂ KòKòRþ MòZùeùZ C@ûkòùZ KòKòRþ KòKòRZû cûaMòZGö

 @ûMMûZû “@kiê@û \êK KêAùe’
Wÿûkò-1 @û \ò@ûAùiùeö

_eg þ̂
♦   C<òfûMþ KûcRþùZ aòeò Mûc?

♦   @ûMeû @kiê@û @ûWÿò?

♦   @kiê@û A@û þ̂ GùZ aòeò A@û þ̂?

 @ûKéZò ò̂Kòùa (ùKûfûRþKc)
\ò\ò KêKêõfûõ PòZe @ûfòõZû @ûUû @¬aR C@ûkòKòùZ eòMòkòa iRûGùZ
MûcûZûGö

 KòKòR MòZ “iû\a aêA”
iê¦êeê iê¦êeê iû\a aêA
Mòcû RêkòùZ aòùZ ùc\aùWÿùK
iê¦êeê AYò @ûcû Wÿò@ RGùe
cûŠûùZ ùceGùe Mòcû Kùkõ@ñR

\ò\ò a^a^còõ Miùe Ròa @ûC Zò@Zû@ûKû PòZe KûWÿð Wÿò¬R Miùe
Ròa @ûC Zò@Zû@ûKòùZ @fMû aûùPùZ C@ûkòKòùZ Mûcûùcö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA aûM-1 @û _êÁû 40 KòcòKòö

 iõGñKû \ûeYû
\ò\ò 7 _~ýð« Zò@Zû@û KûWÿð iAZ iõGñKû KûWÿð KòaR ~êkò aûùPùZ
Mûcûùcö
♦   cêAñ< aûaêõ@ûñ PòZe

♦   @´ûU Kûkûiûcw PòZe

♦   GMUû iûùe_@û PòZòe

♦   MûŠûcòõ ùZ þ̂ùZeûMû PòZe

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAaûM-1 @û _êÁû 41 KòcòaþKòö

 KòKòRþ cêKû@ûaþRdR “ ò̂¬þ UûKêkò¬þ MêYòeþ”
\ò\ò C@ûkòKòùZ MêYòe PòZòecûiò̂ û @ûwêkò Kù‹A Wÿò¬R MúZ MúZdR
KòKòRþùZ Mûcûùcö

ò̂¬þ icê\ûG MêYòe, ò̂Zþ icê\ûG MêYòe
Raeû Mû\û, aûkòCKûùkWÿûMþ, ù^WÿKùe aûPòaûPòö

^ò¬þ iaê MêYòeþ .......................
Kêeêcò eêM, aûkò CKûùkWÿûMþùWÿ

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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aò@^ ò̂_òKþùK _êYò
^ò¬þ icê\ûG MêYòeþ .................ö

 eûcûRþ Mò̂ òh ò̂Rêkò (ùKûfûRþ)
iûùe_ PòZe @ûfòõZû KûMR eûMKòR iû^ iû^ KòaKòR @ûUû fûcûMûGö
KûMR @ûfòõùZ aûfò, eòMòkò @UûKòaR fûcûMûGKòö

d C@ûkòKòùZ @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêhþUû 42 KòcòaþKòö

 aûfòùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ aûfò @ûfòõùZ KêKêfûõ PòZe a^ûGùZ @ûC eòeòõ PòZe
(Kû^ûKûCWÿò@û) PòZe KòKò_þùZ MûcûZûGö

 _âZýûgû cêkK _eg^ (WÿòWÿò¬þ eòcòcûKò _eg^ûeûKû C©e)
\ò\ò C@ûkòKùZ Miùe Rúa PûUð @ûaþRdR GùeKò aûaêõ, ZKe, WÿêKêe,
Kûkûiûcw A ò̂iaêKû ^û@ñ RcYûGñö \ò\ò Miùe RúaòKû aòhdùe iû\û
_ei^ RòcòõGñö

♦   @ûù_@û aòZòeê @ûWÿò aûaêõ GRGùiùK?

♦   @ûù_@û aòZòeê @ûWÿò ZKeþ GRGùiùK?

♦   Miùe RúaòKû iêAŠ ùWÿùMùKKò?

♦   Kûkûiûcw GRdR @ûWÿòùZ ùaZõ fûùMùe?

 PòZe ò̂Kò_þ
\ò\ò C@ûkòKòùZ PKþ KêWÿò Wÿò¬þR PUûYùZ aûaêõ PòZe aû^ûGùZ Mûcûùcö

Mòcû RêkòùZ Kiûeû MUûõ
ARòõ Kciùe^û Kû\ýõ còA^û
@ûcû Ròfòcòfò iê¦êeê KùZö

 RûMû TñTñG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ iûùwùe MMR _âKéZò@û PòZe ZêaþWÿòeþ, KûcRþ,
ùKiceRþ, aûaêõMûZe, WÿêKêeþ, KûkûZêZêKûe (Mòcû\ò^ùZ KûfûG,
iû\aaêA) A^ò icê\ûG @ûaþRdR iûcû^ûeûKûùZ cù^ KòKò_þùZ
Mûcûùc

 @ûgû Kòcò_þZû _eg^
KûkûeþZêZêKûe ùKWÿûaùf aûaêõ ùKWÿûaùf, KcþWðe aêA ùKWÿûaKòùf
Kò AYòùZ CZêZêfKþ fûùMùieû^þùf  aòeò  KòKò_þùZ còA^ûö \ò\ò
C@ûkòKòùZ @ûMòfû RòcòõGñ @ûe @PZû RcYûGö aK_þùZ Gùi A@û þ̂Kòùf
aòeòAùe @ûC ò̂Tþ aK_þaû Rê<û iêAñŠ iû_û ê̂̂ ùf Gùi @ûAeòKò ùR^û

ò̂iaê \ò\ò C@ûkòKòùZ RcYûGñö

 ùKk  “aûKûkò eûiòõ”
\ò\ò C@ûkòKòùZ a^a^còõ eûiòõ@û ^û@ûñ WÿòcòTþöaûGùZ GùKPû GùKPû
fûõKûùZ Kêaû Kêaû ùMûfþ ac^ûG GeûùZ @k´ûeþ C@ûkòKòùZ
cûaþZOþù^ö PûeòRY C@ûkòKòùZ KêKêfûõ Kòcòùaö ~òGKò ùMûf aûGùZ
Zcõ@ñ̂ ûKò \ò\ò CAiòfþ ~ò«ò ù_ùcùe eûiòõ còùi^ûKò C@ûkòKò ò̂ MêfêZû
@ûC Mêfêa \caùWÿKò ù~ùZùaùk \ò\ò Mûcûùc aûKûkò@ûùZ Zò̂ òRY

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 @Mû MûZû “ iûKG@û WÿûMþ Ceêeþ”
cêA< aYùZ Kêaû Kê_êeò @ûiò@û̂ þö Kê_êeòZû UûõKêYòõ Rò«ê ùWÿ̂ KòR WÿûMþ CeþKòKòö
Gùe Kê_êeòùZ cêA< iûùe_ @ûiò@û þ̂ö Ze Zecòõ Kê_êeòa WÿûMþ CeêeþùZ
ùWÿw^cû̂ þKò iû̂  iû̂  RúaKòùZ @ûe RòcþùKö \ò̂ còõ iûKGùe WÿûMþ CeêeþùZ
ùWÿ̂ ö @ûeùZ iêMûA GùRfûõ^cû̂ þö MûUa ùWÿ̂ R ¬d, WÿûMþ Zêkò@û iûùe_
feþùPùeö WÿûMþa @^RZ Kciùaö ò̂Zû WÿûMþ @ûCeR @ûAùeùR û̂ö MûUùZ
KòPò ùak WÿK@û̂ þR iûKùe iêcêiòõ @ûfòõa WÿûRû̂ ûö GùeZû Rd, cêA<Wÿûk WÿûMþa
Rò_þùiùKö Gùe Wÿûka ùWÿùM@R Rd iûùe_ @^R Geû @ûReþö @YMû̂ þR
WÿûMþ Ceùf Kciùaö c^ \êKa @ûCa ò̂Aa RGùZ RGùZ Rd, WÿûMþ @ûKûeû
KAñ eûiòõùWÿ @ûfòõa Aùiùeö @ûe cêAñ< AZòa WÿûkùZ iaû̂ þR cêA< AZòa
KAeûiòõ KWÿOþ UûùY@R @ùe^ö KAeûiòõ KWÿOþùWÿ iêMûA Ròfeö iûKûG
eûiòõùWÿùZ @aþùZRþ@R KAñKŠõùZ WÿûMþ @ûfêõ CiòMö KŠõa @ûC_ûeòZû ZceþùZ
KòaR iêeê_ò@Rê WÿûMþ Zceþ @ûfêõa WÿêAeû̂ ûö iûKG iêcêiòõ WÿûkùZ WÿK@û̂ þR
iêeê_ò iêeê_ò ù_Ucòõ WÿûMþ Ceö Zû_ùe Kêiò A@û̂ þR iêcêiòõ iêcêiòõ ùWÿùM ùWÿùM
Rûka Wÿêõ@ö cûcê̂ êKêeò iûùe_ aKaþ fêZêeþ Zûkûcû̂ þR eG@û̂ ö

 iû^Zû Kêaûa icûRûGKò
\ò\ò UûY_ûUûùZ a^a^còõ _eKûe KêKêfûõ a^û@R C@ûkòKòùZ iû^Zû
Kêaûa iRûGùZ Mûcûùcö

 ùKk “aûKûkò eûiòõ”
Wÿûkò-2 @û WÿòŠòAùiùeö

ùfKûGñ ZõOñ^ûù_, C@ûkòKò ZcõO^ûKòö ùMûfê aûG@û ecGùi^ûKò
C@ûkòKòùZ KêKêfûõ còùi^ûKò C@ûkòKò \aWÿûdKòR ii_þùZ ùPÁû Kòcò_þKòö
~òG cêRòaþWÿcû @ûe KêKêfûõ còA^û @ûC KêKêõfûõ ùWÿMû þ̂ ùafò Kòcòaþùaö

ê̂AŠ ùKk WÿûcûRòõGñö

 ùgYú aûM ò̂Kòùa (ùgâYú aòbûMúKeY)
Zò@Zû @ûC fKûMiùe RúaKû PòZe KûWÿð Wÿò¬R Miùe Rúa @ûC
Zò@ZûKòùZ @fMû @fMû aûùPùZ \ò\ò C@ûkòKòùZ Mûcûùcö

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêA aûM02 @û _êhêUû 43 @ûC 44 KòcòaþKòö

 @ûM MûZû “ iûKG@û WÿûMþ Ceêeþ”
Wÿûkò-1@û WÿòŠòAùiùeö

_eg^
♦   iûùe _ùe cûŠò@ûùZ eG^cû þ̂?
♦   WÿûMþ CeêZþùZ Rê«êKò @^õWÿû akùZ iûùe_ùe aòeò KòKòccû þ̂?
♦   iûKG iêAŠ WÿûMþ Ce?
♦   @ûMeûZû @ûù_ aòeò GiR?

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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• 5RY RûZò iûKûGKòKò fêKKû^û@ñ eòcòcû MûZG @ûC @ûeKòùZ PòZeùZ
@ûC iûc^ûiòcò̂ òùZ eòcòcû eò̂ ò

• 5 RûKGRþ iõGKû eòcòcû MùY @ûC 1-5 iõKýû ~ûKGRþ PòZe
cûiò̂ û KûWÿð RdR Geû KòZòMUû PòZe @ûiòùK MûZûG eòcòcû

• 5MUû Zò@Zû@û @ûC 5MUû fKûMiùe RòaKû ^û@ñ eòcòcûMûZûG
@ûC PòZeùZ eòcòcû Zò̂ U KòKò_þ

• _âZò Zò̂ òcûiùZ còAùi^û ~CUûGùf cêAñ< KòKòRþ (ùafò) MúZùZ
KòPò KòRR MúZG eòcòcû

•  _âZò Zò̂ ò cûiùZ MûZûG còAùi^û, ~CUûùf cêA< @ûM eòcòcûKò
MûZûG

• Kêaû-iû^, ùWÿwû-aûweû. @k_-iêMûA, ff_þ- @ùk_þ, fùaõ-
UK_þ , Rêeê-Cfûi iμKðùe Kcõ PòZe ̂ ùf Mò̂ òh Pò̂ ò@KòR Pò̂ ûG
eòcòcûKò

• 5RY Mûñ@ñ iûKûGKòKò ùfûKKû ^û@ñ eòcòcû MûZûG, @ûeKòùZ PòZe
@ûC iûc^ûùZ eòcòcû Zûcû þ̂ @ûC @ûeûKû KceòKò eòcòcûMûZûG

• 10~ûKRþ iõGKû eòcòcûMùZ @ûC 1 Zûiê̂ þ 7 ~ûKRþ PòZe cûiò̂ û
KûWÿð Rd^ Geû KòZòMUû PòZe @ûiòùK eòcòcû MûZûG

• 7MUû Zò@Zû @ûC 7MUû Miùe RúaKû ^û@ñeKò eòcòcû MûZûG @ûC
PòZeùZ eòcòcûPò̂ ò

• @^ Zò̂ ò cûi@û còAùi^û ~CUûGùf cêAñ< KòKòRþ MúZùZ UòKþ ^ûU
ùWÿMû þ̂ eòcòcû MúZG

• @^ Zò̂ ò cûi aòZùe MûZûG còùi^û ~CUûGùf cêAñ< @ûM eòcòcû
MûZû

• Kêaû-iû^, ùWÿwû-aûweû, @k_-iêMûA, @ûfòõ-Zêkò,  @ûMòfû-CPêfò,
@ûfêõ-aûG @ûC Rêeê-Cfûi iμ ðKð RYûGùZ PòZòe ^Gùf Mò^òh
Pò̂ û@R MûcûZûG

• WÿûKZe -ùacûeò@û , ù\ûKû^ú-iõiõaûfû @ûC cûiUe-AiêKêfò
C@ûkò iμKð iû\û @aò̂ d eòcòcû KòKò_þ

• acêWÿò̂ û @ûC fûfûRþ fûcûùM^c MUYû @ûKùZ aòeò AKòùa, Gùe
MûZûG eòcòcû

KcõKòGùe (iìPK)
9 cûi ùRkû@ùf C@ûkòùe Zkò@û WòŠòTþ Aùiùe \KýZûeòKò icùR

9 cûi ùghùe _òfûUò Zùk \ò@û~ûA[ôaû \lZû Keòa

3-4 aeh 4-5/6 aeh
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 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò PòZòe @ûaþRdR WÿûMþ, _a^, @ûC fU_þ ùaa@ûe
aòhdùe MûcûZûGö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1 eû _êeêhUû 43 KòcòùaKòö

 KòKòRþMòZ “MûZû@ \ò̂ còõ WÿêKêeþ @ûRòTþ”
còiò@ûñ MûZû@ WÿêKêe @ûRòTþ

MûZûGùk Mòcû MûZûG
Mòcû Mûc @õGñ @ûRò

ê̂A _êKêeò WÿûMþ
KûeûùZ KieR Kê@ûkiõAùe

AYòTþùZ eGùe WÿûMþ
MòcûùZ Mòcû aûùR@ùf

caþùfeþ ùUùkùkRþ Aùe
ùUùkùkRþ UûkûkûRþ g\ @õùWÿ

Mòcû iûõùMe Aùeö
RûWÿ _a^ MòcûùZ aûùR@ùf

Mòcû Z MêMêeþ MûMûeþùK
@aþWÿûMþùK iêcêiòTþ @fûMþ

Ckò @ûC fKûùe
WÿêKêeþ Mûc Kõ@ñ còiòTþ

@ûTþ @ûcû ~û\êK

 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
\ò\ò C@ûkòKòùZ PòZe @ûaþRdR WÿûMþ, _a^ @ûC fUaþ@û C_Kûe
aòhdùe MûcûZûGö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 45 KòcòaòKò

 KòKòRþ MúZ “WÿûMùk Wÿûk ò̂kò@û WÿûMþ”
WÿûMùk WÿûMþ ò̂kò@û WÿûMþ

MûZû GKûeõ KòZò WÿûM
aêfêõùk WÿûMþ aêfêõ WÿûMþ

_û\cò¬ùk WÿûMþ _û\còTþ WÿûMþ
WÿûMþùk WÿûMþ ò̂kò@û WÿûMþ

MûZûG Kûeõ KòZò WÿûMþ
aêfêõùk WÿûMþ, aêfêõ WÿûMþ

@û<êcòTþùk WÿûMþ @û<êcòTþ WÿûMþö
WÿûMþùk WÿûMþ ò̂kò@û WÿûMþ

MûZûG Kûeõ KòZò WÿûMþ
aêfêõùk WÿûMþ , aêfêõWÿûMþ

@ûZcòTþùk WÿûMþ, @ûZûcò¬þ WÿûMþö
WÿûMþùk WÿûMþ ò̂kò@û WÿûMþ

MûZûG Kûeõ KòZò WÿûMþ
aêfêõùk WÿûMþ, aêfêõ WÿûMþ

cêYêhcòTþùk WÿûMþ, cêYêhcòTþ WÿûMþö

cûi-10

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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Mòcû WÿûMþ @kMû þ̂ùf AYòTþùZ
@ûTþ @ûaþRGùK ^ûUö

 Reòaf ,MùY Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ afþ MùYùZ MûcûZGö cêAñ< Kêaûe af MùY@KòR
MêfûAùZ cêù^Kò, cêAñ< Zû Kêaûe af MùY@KòR MêfûAùZ C ê̂̂ þùZ
\ò\ò MûcûZûG @ûC _êYò _û* MUûYõ afeòKòùZ @ùkTþU ùfKû MùY@KòR
@fMûùZ C ê̂̂ þùZ C@ûkòKòùZ MûcûZûGö

 WÿûMþ ùKk
C@ûkòKò ^òRe c^ C^êiûùe WÿûMþ cûiò^û Gù<Rþ aûfûUòùZ GaWÿcû
\òùe \ò\ò ùaaiZû Kòcòùaö C@ûkòKò KcõiòeòKò a^a^còTþ @ûKûee
_ûZe WÿòTþ@ñR @ûe ò̂ùR _êeòKû KòKòaþùZ iêRêM WÿòcòTþGñö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1eû 44 _êeêhUû KòcòaòKòö

 ùa÷mû ò̂K \ûeYû
Zêkû, ùPù¦eû, KûMR a^a^còTþWÿ C@ûkòKòùZ WÿòTþ@ñR WÿûMþ @WÿûMþùZ
MûcûZûG @ûC WÿûMþ WÿûMû þ̂ùf iêATþWÿ fêRòeþ Aùe  _êeòKû KòaR \ò\ò
C@ûkòKòùZ cûaþRG @ûC ZûKêeòTþ C@ûkòKò ò̂ùR _êeòKû KòcòaòKòö

KòZò MUûK Mò̂ òh (aòfêõ, Pò̂ ò, fUa) WÿûMþ ùZ ùfaþùWÿ @ûC
KòZò MUûK Mò̂ òh (KûUòKòfûRþ, f@û) WÿûMþùZ @ûùfaþùWÿ Gùe C@ûkòKòùZ
\ò\ò cûaþRGö

 Reò af MùY Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ af MùYùZ MûcûZûGö cêA< Kêaûe af MùY@KòR
MêfûAùZ cêù^Kòö _êYò cêA< Zû Kêaûe af MùY@KòR MêfûAùZ cêù^Kòö

ò̂_êkòTþWÿ  iûZMUû af MùY@KòR MêfûAùZ C ê̂̂ þùZ \ò\ò MûcûZûG
@ûC _êYò iûZ MUûYõ afþKòùZ @ùkTþU ùfKû MùY@KòR @fMûùZ
C ê̂̂ þùZ \ò\ò MûcûZûGö

 ùa÷mû ò̂K \ûeYû “cêAdûõ@ûñ @ûC aêcêWÿò̂ û”
WÿûMþ cûiò̂ û iû^_ûZeùe WÿòTþ@ñR i@Rùe ùcùcùk^cû @ûC AZòùZ
iiaþ cò^cûñ a^a^còTþ Mò^òh RòA«ò- eòMòkò, KûUòKòfûMþ, ùaùfeþ,
Zêkû, _Giû @\KZû WÿòTþ@R WÿûMþ _ûZeùZ @akMþùZ MûcûZûG @ûC
cûŠò aêWÿòùe C@ûkòKò TñcGñKòö
C@ûkòKò a^a^còTþ ew Wÿòõ@ñKòR WÿûMþùZ ùcùckûGKò @ûC WÿûMþ@û ew
@ûC @ûKûe RùZ, C@ûkòKò ¬ñcñGKòö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA@fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 46 KòcòaòKòö

 @Kò@e iõùKZ Pò̂ U KòòcòaþKò
6MUû @Kò@e RòA«ò- @, @û, A, C, G, K fKûùZ ùfùK@R @ûeû
@ûfòõZû iûMòRþZòZû Wÿò@Zòa eòMòkò/aûfò/eûiòõ/@fûM iûRûùk@KòR
C ê̂̂ þùZ MûcûZûGö
Rê@ûw @Kò@e a‰ðcûkû ùaa@ûe cûaþKòùaö
@Kò@e iùuZ Zêfõ PòZe Rêkò@KòR aûcûùPKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 @ûM MûZû “@kcòTþ ùcecþ”
cêA< Mû@ñùZ ^êA @ûiò@û^þö @we ùWÿweû \òùe @ûeû @ûfòõZû MêŠò
@kûõWÿcþùieû þ̂ö còiò@ûñ Gùe MUûõZû cêA< Kûkò@û ùcecþ iùeRòcþ
@we^cû þ̂ö @ûC_ûeòZû cêA< Kieû ùcecþ ATûña ù_ùe^cû þ̂ö MêŠòeû
aûAe @feþùPeùZö @´ûUkõ ùcecþ GKû GfcòTþ @ûeò @ûeòcþWÿòKò@û
ùR^ûö Kûkò@û  ùcecþ Mûc, “@ûcþ CPêfòa WÿûG, @ûTþ@^ùf @ûcþ
ùcWÿ̂ û,” Kieû ùcecþ Mûc “ aòùZ, @ûcþ CPêfòa WÿûG, @ûTþ @ þ̂ùf
@ûcþ ùcùWÿ̂ ûö” ò̂_êkòTþWÿ KùfRþ KùfRþZû aû^kõ Kêeòcû þ̂Kò@û GùZ
aû^kõ WÿûMþùZ fû_êeû þ̂Kò@û @ûC aêWÿò@û þ̂Kò@ûö @ûC \ò̂ còTþZû GeûùZ
@ûC @kcòTþZû ùcecþKò@û ùcùU@Kò@ûö  aû^kõ Pò«û KòaKò@û iêAŠ
_ûecò̂ ûKò@û, cêA< ùcecþ WÿK@û þ̂ @ûC cêA<Zû ùcecþ @ûeû @ûfòõWÿZû
_ûeA@û þ̂ö aû^kõ CAiòeòùe A¬ñûa Wÿê@ñKò@ûö
_eg^
♦   ùcecWÿòKò@û aòùZ Kêeòcû þ̂Kò@û?

♦   ùcecþWÿòKò@û Kêeòcû þ̂Kò@û Geû\òùe aòeò A@û þ̂?
 iû\ûeY mû^ WÿòŠòRþ

\ò\ò C@ûkòKòùZ iû\ûeY mû^ WÿòŠòTûñ \òùe Zêkò@û ùfKûAùiùe KcõiòeòKò
_eg^ RòcòõGñö
♦    @ûcû @aûcû ^û@ñe aòeò?

♦    @ûù_@û Mû@ñù_@û ^û@ñe aòeò?

♦    @ûù_@û eûAR@û ^û@ñeaòeò?
     \ò\ò ò̂_êkòTþWÿ _eg^ RóRòõ eòcòcûö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûM aûM-2eû 47 _êeêhþUû KòcòaòKòö

 iùu@û \ûeYû “ùWÿûcòù^û”
\ò\ò iùu@û ùWÿûcòù^ûa 1 Zûiê̂ þ 10 ~ûKRþ iõùK@û MùY C@ûkòKòùZ
cûaþiùRö KûWÿeûKûùZ ê̂_êkòTþWÿ iõùKZ cûiò̂ û PòZe WÿòòcòTþGñ (6”X
3” KûWÿð)  @ûC \ò\ò ̂ ò_êTWÿ 10MUû PòZe C@ûkòKòùZ RêkòùZ MûcûZûGö

0  00
     00 000

000  0000

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû _êeêhUû 48 KòcòaòKòö

iû\ûeY mû^
♦    @ûù_@û _û*dZ@û ^û@ñe aòeò?

♦    @ûù_@û Ròfäû ^û@ñe aòeò?

♦    @ûù_@û eûRý@@û ^û@ñe aòeò?

♦    ò̂Tþûñ ù\g@û ^û@ñe aòeò?

♦    @ûù_@û Mû@ñ @ûU cûŠò@ûùZ Aùe?

 KcõiòeòKò MûZûeûKû _eg^
\ò\ò C@ûkòKòùZ ̂ ògûi MMMþWÿû \òùe  _a^ \eKûe Aùe  aêfò MûcûZûGö
C@ûkòKòùZ cùZRþ @ûC Zceþ cê\ò@û þ̂KòR aòeò Aùe @ûeKòùZ RòcòõGñö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 KcõiòeòKò MûZûeûKû _eg^
\ò\ò C@ûkòKòùZ @ûeû _û_êfòeûùZ C_êkòeR @ûeûKû ùakûcòTþ _a^
@ûiòùK ùaûfò @ ê̂aa cûaþKòùaö
♦    _a^ Kd@ùf iêAñŠ fûùMùe?
♦    WÿûMþ @ûeûiò@û þ̂ùf aòeòcò̂ û?
♦    fUaþ ò̂¬ñû aòeò Kcùe fûùMùe?

 KòKòR ùKk
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûU \k Kòcòùaö Kêaû C@ûkòKòùZ WÿûMþ iêAŠ KcùZ
fûùMùe Gùe aòhdùe KòKòRþùKk KòKòaþùZ MûcûZûGö
(WÿûMþ Ceêeþ, C@ûWÿûMþ, ù^KûWÿò^û, KùZ aaRþ @\KZû) @ûC iû^
C@ûkòKòùZ A ò̂Kò aòeò KòKòRþ ùKk KòaþKòKò MûcûZûGö

 RûMû UòKûG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòòKòùZ iêZêKêeòTþ @aòMõñZû WÿòŠòTþùZ aûGùZ ùakûcòTþ aêfû@R
Kê@, Kê_êeú, ^êA, ^ûk cûaþRG @ûC ùakûcòTþ _a^ KdùK Gùe
KõKõ@ûñ \òùe cûaþRGö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1eû _êeêhUû 45 KòcòaòKòö

 ùKk “iûùe_ @ûcû WÿûMþa ùW þ̂ùPùe”
\ò\ò C@ûkòKòùZ cêA< MêfûAùZ ZccþMñù^ @ûe cêRò@ûùZ cò̂ Mþ iûùe_
A@û^þR ZcMõ ñ^ûö @\KZû C@ûkòKò “iûùe_ @ûcû Wÿ ûM þa
ù^ùWÿ̂ þùPùe” MûcKòR @ûfêõa ZòcòeþKòö iûùe_ còAùi^û C@ûkò ~òGùZ
Ròcòùa, @ûe _êYò iûùe_ còA^ûö

♦     _a^ @ûeûiò@û þ̂ùf aòeò còA^û?

♦     WÿûMþ iêMûA @ûA@û þ̂ùf aòeò còA^û?

♦     fUa @ûeûiò@û þ̂ùf aòeò AZû þ̂?

♦     _a^ KdùK akùZ @fûMþ fKûùZ AC^ùf aòeò còA^û?

RûMûUòKûG (_âKéZ _~ðýùalY)
C@ûkòKòùZ iêZêKêeòTþ @aòMñZû WÿòŠòTûñ \òùe ùakûcòTþ RêfûG McùMö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-2eû  _êeêhUû 49 KòcòaòKòö

 ùKk “iûùe_ @ûcû WÿûMþa ùWÿ̂ þùPùe”
Wÿûkò-1@û WÿòŠòTþ Aùiùeö

 ùKk  “ ê̂A-Kìk”
\ò\ò C@ûkòKòùZ cêA< MêfûAùZ Zccþ Où^ @ûC MûcûZûG, “ ê̂A Mûcùf
@ûfêõa ZcòeþKò, ̂ êA Kû« Mûcûùf aûGa ZòcòeKòö ~êCñ C@ûkòùe CfêUò@û
Kòcòùa, @ûeùZ @A^ C@ûkòKò ~û@û KòKòaùZ MûcûcþKò, @ûe Kòcòùa
RòA«ò-WÿêKêeþ ùWÿMû þ̂ Zòcòeþ, @kõ@ûñ ùWÿMû þ̂ Zòcòeþ ̂ êkòTþWÿ @\KZû còA^ûö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò C@ûkòKòùZ eêZêPûU @ûaþR@R Kûeû, Mòcû, eûwûñ, eêZê
PûU @ûaRþ@R 12cûi @ûC iûZaûe aòhdùe RcYûGñö

 Rkû ù^aûùP
\ò\ò C@ûkòKòùZ eêZê PòZeKûWÿ @ûC _êhûK PòZe KûWÿð ZûcûRþZûRþö cò̂ Mþ
C@ûkò Gùe eêZêeûùZ Kûeaûe cò^cû _êhûKeû PòZe KûWÿð @ûaR@R
~ûe @ûiùZ cûiò̂ û Gùe KûWÿðùe @ûieûùZ @ùe^R cêù^ö \ò\ò GeûùZ
iûcûKûGö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1eû _êeêhUû 46 KòcòaþKòö

 GaWÿcþ,  eòõ eòõ  ùMUû ùMUòiþ
\ò\ò C@ûkòKòùZ Mêfêe Wÿc_þKG @ûC  MòZùe MòcòZG, C@ûkòKò _ûkò
icaþKòö eòõ eòõ ùMUû ùMUòiþ Aeòcû MûZûeò \ò̂ eû ^û@ñeö _eZc C@ûkò
ùiûcaûe, \òZò@ C@ûkò A@û þ̂ cwkaûeû A ò̂ ê̂kòTþWÿþ eAaûe RûKRþ
MûcûZûGKòö A^ò Ckòõ ùKka MûZûGùZ C@ûkòKòùZ cêMêeûGö cêRò@û
C@ûkòùe MûZû @ûeòcû þ̂ùf \ò\ò iûcûKûGö

 C@ûkò KcõZû _eg^
♦   eûõ@ûñ \ò̂ ùZ ò̂¬þ aòeò ò̂KêeþùWÿ?

♦  @ûAiþKâòcþ Wÿò¬ñKòùf @ûcþùZ iêAñWÿ fûcûùM^û?

 KêfûKêfò MûZûaûeûZû
@w^aûWÿò \ò\ò C@ûkòKòùZ Kûeû, Mòcû, eûwûñ eêZê aòhdùe eêZê PûUð
@ûaRdR Gùe eêZêùe iêYò¬Wÿ fûùMùe @ûC aòeò ò̂KêeþùWÿ C@ûkòKòùZ
MûcûZûGö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-2eû _êeêhþUû 50 KòcòaòKòö

 Rkû ù^aûùP
\ò\ò a^a^còõŠ eêZêeû KûWÿð @ûC Gùe eêZêeûùZ cò^cû fûKê ~ò«ò:-
ak, @ùf, Kêfûa, ùZùe þ̂, Rû ế, KòRòeò, Zò«òYò @\KZûeûKû PòZe
KûWÿð C@ûkòKòùZ ZûcûZûRþö eêZê@û Zêfõ Rêk aûùPùZö

 GaWÿcþ ‘Mò̂ òhùe @ûWÿò@û @ûi@û @ûiòùK’
\ò\ò C@ûkòKòùZ Mêfêeþ WÿcaKûGö cò̂ Mþ C@ûkò aûGa c^ûö C@ûkòKò
aòZeê cêA< eêZê@û KûWÿð Wÿò¬ñRþ iaûeþùZ Mûcûcþö @ûfêõ@û cûiò̂ ûKò C@ûkòKò
ZûkòcûcûùeKòö aûG@û cûiò̂ û C@ûkòùe @ûWÿò KûWÿð C þ̂ùPùK WÿcMeûGö
RC C@ûkòùe PòZe iaþùiùK @ûeû @ûiea @^Gùf C@ûkòòKò RêeêZûkò
cûcûùeKò @ûC @ûeûZû fûõKûõ a WÿõêMñR C@ûkòKò Zòeò Zòeò Zûkò cûcûùeKòö
C@ûkòùe ^ò iêP^ûùe KêA@û^þR PòZeùeùZ WÿcMeûGö ~C C@ûkò
PòZe icaþùiùe @ûeùZ KêA@ùf @ûe aûGac^ûö

cûi-11

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 KcõZû _eg^
♦   Kûeû\ò̂ ùZ ò̂TþùZ gêYòõWÿ fûùMùe?

♦   MòYòõWÿûMþiw @ûeò@û þ̂ùf ò̂¬þùZ aòeò Aùe?

♦   Kûeû \ò̂ ùZ ò̂¬þ aòeò ò̂Ròùc?

♦   I.@ûe.Giþ. ò̂¬þ aòùZ ê̂ùe?

 RûMû RRG (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ @ùkõU eêZêùZ aûGa McùM, @ûC a^a^còõWÿ eêZê
Kûkeû eûiòõ, fûKê, _ê̂ ò_êeòaû, RGù_ Mûcûùcñ @ûC ùK¦ea ùWÿ̂ Kòùf
@ûeKòùZ Ròcòõö Uêcêkùi ^ûMò̂ òha a^a^còõWÿ Kccûaþ Kòùaö

 KòKòRþ
\ò\ò KòfòeûMþ, M\ûc, ùRWÿû, @ùf, aûkG, gûM, @\KZû cêKêU a^û@ñR
C@ûkòKòùZ @ûC @ûeû C_Kûe aòhdùe @aò^d KòaR C@ûkòKòùZ
cûaiùRö

 @ûMòfû-CPêfò-cêRò-RcYûGñ
\ò\ò cêAñ< eêZêeû KûWÿ iûaùeõR C@ûkòKû cêRòùZ cêù^ö A ò̂ aòeò aêfò
RòcõGñ @ûC G^û^þ @ûMêeê cûŠò eêZê @ûiò@û^ûö Ròõ@ñR C©e @û\ûG
KòKòaùRkû@ùfö Gùe eêZêeû KûWÿùeùZ @PfòùZ C ê̂̂ þùZ MûcûZûGö
GùeùWÿMû þ̂ cûŠò eêZê _ùe cûŠò eêZê ùWÿùc^û Ròõ@ñR Gùe eêZêeû KûWÿ

♦   Mòcû A@û þ̂Rþ aòeò Aùe?

♦   Mòcû \ò̂ ùZ ò̂¬ aòeò ò̂KêeùWÿ?

 RûMû RRG- (_âKéZò _~ðýùalY)
\ò\ò C@ûkòKòùZ iûaùe¬ eêZêùZ C@ûkòKòùZ aûGa McùM @ûC
a^a^còTþWÿ eêZê  Kûkeû, eûiòõ, fûKê, _ê̂ ò _êeòaû RRGùZ MûcûZûG
@ûC WÿòcòõGñö

 _êZêkû @ûaRG
\ò\ò eûiòõ, fûKê, _êeòaûeòKò ùiWÿõ^þ _êZêkû a^û@Rþ @ûeû C_Kûe
C@ûkòKòùZ MûcûZûGö
~ò«ò : ^û@ñùŠÿ @û¬û @ùf   ò̂@ñùŠÿ @ûTñû @ùf
AYòùZ Wÿò¬þùK \c
_êeêZò C þ̂ùK cêK cùZRþùZ
Rfcþ Kò_þùK AYòùZö

 KòKòRþ MòZ “_a^ aGùK ZòeòZòeò”
_a^ aGùK ZòeòZòeò- C ê̂Kêk cûi Rû ê̂@ûeò
^ûkùe aGùK RòeòRòeò- \êZò@ cûiùe ù_aê@ûeò
AKòae @ûù_ aûùR KeP- ZêeêZòd cûi cûeP
@ùkRþ ùcecþKò _f _f- PZêeêZ cûi @_ùef
ùcecþ ùKeûaþùWÿ ùcñùcñ- _ þ̂Pc cûi Aùe ùc

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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_ûUùZ AC^û þ̂ùf gê̂ - ihU cûiùe Rê̂
_ûU _ùWÿù_ c^f MûA- i_Zc cûi Aùe RêfûA
KòGùZ AWÿòTñe KhU- @iUc cûiùe @MhU
KcùZ A@û þ̂Wÿ ZeZe- ^ac cûiùe ùiù_ùU´e
aêWÿûùe Aùe ZeZe- \gc cûi Aùe @ùKûUae
Kòù«eþKòCWÿòeòKò _êe_ûe- GMûe cûiùe ^ùacþae
aûaêõùWÿ WÿûTòõùK ieie- aûe cûiùe Wÿòùicþae

 icd \ûeYû  còiòTþ-@ûùŠKû-cdûõ
\ò\ò C@ûkòKòùZ @û þ̂ùWÿKû aòeò GaWÿcþùieû þ̂Kò, CeþùPeKò, RGùieKò,
GùeKòùZ cù^_KûG Kò @ûC còiòõRþ aòeò ò̂Kòcû aêfò C@ûkòKòùZ Ròcòwö
ùZeû aòeò ò̂Ròùc, aòeò ù^aWÿcû, C@ûkòKòùZ @\KZû Ròcòõö ùK\eeû
cûiò̂ û i_ZûcòTþWÿû @û\ûeeû _eKûe C@ûkòKòùZ MûZûGeû \òùe còiòõR
aòeòaûe @ûiò@û^û, ò̂¬þ aòeò  ò̂Ròcþùiùe C@ûkòKò cù^ KòcòaþKò @ûC
ùZeû aòeòaûe aòeò ò̂Ròùc MûcûZûGKòö
\ò\ò C@ûkòKòùZ \ò̂ eû a^a^còõR icd
~ò«ò- (ùiKûk, \ò_e, aêkê@ûZû, aêkê, @û¦ûe aòhdùe MûcûZûG)

 PòZe (Paò) Kc
\ò\ò C@ûkòKòùZ ùcŠûiòw, Cfò, Mêfê@ûkê, @fûM WÿòcþaòeòfûKê, iêZec,
ew @kZû, ò̂kò@û, AZò@û\ò Wÿòcò¬þ @ûC KûMR WÿòTñR ewa P_ûGùZ
MûcûZûGö

@ûeû @ûMòfûZû C^ê^þùZ MûcûZûGö A^òùWÿMû^þ \ò\ò C@ûkòKòùZ KûWÿ
WÿòcòGñ aòeò @ûMòfû, @Pfò, cêRò \ûeY WÿòcòõGñö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-2eû _êeêhUû 51ùe Kòcòaþ KòcòaþKòö

 KòKòRþMòZ ‘aAiûK UûY Kûeû’
aAiûK UûY Kûeû-fûùMùeeòcòeòcò
@ûAiþKâòc WÿûùKùK @ûù_ @ûTûùZGiõMû
ùRhUùZ WÿûùKùK ùeõMþ (Ròuûeò)

ZûhòKò @õù_ @ûù_
_û¬ò @ûùc^ûù_

aê@û aò̂ òeþ aò̂ ûù_ ö
@ûgûWÿùZ ê̂@ûWÿûMþ

@kMùWÿ \eþ \eþ
gâûaYùZ Zûh Kcþ

AeòKò Zeaeö
aê\eûùZ Mû@ñ \ûŠ

Aùe _Pþ_Pþ
@gòYùZ geMùe

ò̂kò@û cPþcPþ
KûeþZòKùZ Aùe CRû

aûY KûUòùK UêC UêCö
cêwêiòeùZ Zûiò@ùe^þùWÿö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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d C@ûkòKò @ùa@ûi aêAeû aûM-1eû _êeêhUû 47eû KòcòKþaòö

 iGñKû iiRþ, KòKòR MòZ
“cêAñ< @^ @ûe\ò KòKòa”
\ò\ò C@ûkòKòùZ 1 Zûiê̂  10 RûKR iõùK@û KûWÿð @ûaRdR cûaþZûcûù^
@ûC KòKòRMòZùe C@ûkòKòùZ cûaþiùRö
cêAñ<  @^ @ûeû\ò KòKòaþùZ - @´ûU @ûiò@û^û @ûeûZêfõ
GMUû @ûeûKò@û @PfòZû @^KòkM MUûõùZ
MûŠûcò WÿûRû^û @ùf iêcêiòõùZ _û* fûCeû^û fKûùZö
P@ RdR fûeû^cû^ \êkò ùKùk^cû þ̂ WÿûkùZ
iûZ ùWÿ̂  MûMêeò iê@û^R, @ûU MòZd MòZ
^@ @^ Wÿwû iaR, \g cûùe^cû þ̂Zûkòö

d C@ûkòKòùZ @ùa@ûi aêAeû aûM-1eû _êeêhUû 48 Kòcò_þKòö

 iû\ûeY mû^

♦   @ûcû Mûñ@ñcû ^û@e aòeò?

♦   @ûù_@û \ò\ò@û ^û@ñe aòeò?

♦   @ûcû ^@ñcþùWÿ aòeò?

♦   @ûcû [aûicû ^û@ñe aòeò?

♦   @ûcû aêA^cû ^ûñ@e aòeò?

aê@û Mê\þ Mê\êö
_êhùZ Aùe eûwû

\û« Aùe UKþ UKþö
cûMcûiùZ fûfûRþ Mê¬ñû

fûfûRþ \_þ \_þ
_êMêYùZ @ùf Kêiò

M¦ùK ci ci
PAZùZ cêfòeûiòõ

GeûMþùK @ûŠûeûeö
WÿêKêe MûcùK WÿêKêe WÿûGùfû

Zòùe _Kþ _Kþ
aûe cûi@û aûe ^û@ñ

cù^ @ûù_ Cù^ù_ö

 KûMR ù^aûùw
\ò\ò C@ûkòKòùZ ewò̂ þ KûMR WÿòõRRþ, Wÿwû, _uû, Kòf, AZò@û\ò KûMR
aûùw@R a^ûG cûaþiþùRö

 iGñKû \ûeYû, KòKòRMòZ
“eêcêKê Rêcû eêcêKêRêcû”
\ò\ò C@ûkòKòùZ iõGKû KûWÿ @ûaRdR 1 ZûiêR 10 RûKR iõGKû
iùuZ cûa Pò̂ ûG @ûC KòKòRþ MòZùe cûaiRþö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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ieMùZ Kù*@ñeû @weþWû RdR MûCkò@û Mûc Gùe Kù*@ñùe
@kMZûŠò Mòeû þ̂Rþ RòcZû þ̂ö”aMûkò@ûeû MûZûe @ñwR iêMûA Pùk@û^ûö
“ùfùfRû þ̂R Mûc;” @ûcûZ aùWÿ iû@i, @û¬þ ieM@û @ þ̂ùWÿ, @ûcûG
RùK aòeò Kù*@ùe ùfùfRû^û RêMêeê @ûeû ZceþZû aûWÿòùe @kMû þ̂ö
@ûe fKûùZ  @kMû þ̂R @ûeûAYòe KŠò@û A@û^û Kù*@ñùe Pùk@û^
GùZ @ûeû CAñWÿ A@û^ûö
_eg^
♦   @ûWÿò@ûWÿò Rkû Aùieû þ̂Kò?

♦   @ûeKò _êKêeò@û WÿûMþ GRûe Geû\òùe aòeòPò«û KòaKò?

♦   @õgeòKò@û Kù*@ùZ iêAñWÿ MMKò@û?
 KòKòRþ MòZ, “Kûeû\ò̂ ùZ @ùf aòfòcþùK”

Kûeû\ò̂  A@û þ̂ùf @ùf aòfòcþùK-Kûkò@ûMòcû RdR cûeþMþ KòRþùK?
PAZ ùa÷gûK UûY Kûeû - Rêeê ZûZûùK fKûö
_êhcûiùZ aùWÿ eûwûùK - aê@û Mûeû þ̂R Zûhò MòZùKö

 iû\ûeY mû^
♦   ò̂¬ñû eûAR/_âù\geû cêKý cªúeû ^û@e aòe?

♦   ò̂¬ûñ aûeZ ù\geû _â\û^ cªú eûRû ^û@ñe aòeò?

♦  ^ò¬ñûRû RûZúd _ZûKû, _êgê KùZõe, ùKk, fûKê @ûC eûiòõWÿû
^û@ñe MûZûGù_?

♦  ò̂¬ñû _*ûdZeû ^û@ñe aòeò?

d C@ûkòKò @ûùa@ûi aêAeû aûM-2 dû _êeêhUû 54ùe KòcòcûKòö

Mêeêaûe@û iûKGùe A@û^û CZê_ûZö
iêKêeêaûe@û Kê̂ ò@û ATñûeû WÿK@û^R Ce ZYö
g ò̂aûe@ûfêKKò iûKGùZ iaKòö iûKGùZ MMKòR aY@û _òRKò

 @ûMMûZû “ùaùfùaRþ Kù<@ñ”
      Wÿûkò 2eû \ò@ûAùiùeö

_eg^
♦   @õg @ûC Kù*@ñ cûŠò@ûùZ eG^cû^Kò?

♦   @õgKò aûWÿòùZ ùKWÿûa KòR cûŠòa @^Kò@û?

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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 MûZû aûeûZû
\ò\ò MûZûaûeûZû PûUð cûaþRGR ùak, ùfeûõ KêRêcþWÿû Kò cûŠò@û @ûiòKòKò
@ûC @ûeKò ieMùZ KòZòakùZ @ûaþRGecþŠòKò Gùe RcYûGö

_eg^
  ùak cûŠò \òMZû @ûeòùe?
  ùak cûŠò \òMZû aêWÿòùe?

 KòKòR MòZ “ù^kò@û ieMùZ”
ù^kò@û ieMùk Geû ùak fûeûùKùk
ùfeûõ cûcêñ@ûñ ù\gùk ò̂õaêfò ^@^û C@ûùk

eùKùUùZ WÿK^ûù_ùk ............ö
Wÿò@ AZò @ûMòfûa M@ñûù_

Wÿò@ AZò CPêfòa M@ûñù_
@ûiòùZ @ûiòùZ \fûGù_

@ûù_ Zecòõ aêfò^ûù_..........ö
Wÿò@ ARòõ @ûMòfûa Mõ@ûñù_

@ûiòùZ @ûiòùZ \fûGù_
@ûC ZecòõZû aêfò^ûù_ ..............ö

iûMòRþ AZò @ûMòfûM Mõ@ûñù_
iûMòRþ AZò CPêfòa Mõ@ûñù_

@ûiòùZ @ûiòùZ \fûGù_

 MûZû aûeûZû
\ò\ò MûZûaûeûZû PûUð cûaþRGR aòeò ùak, ùfeûõ KêKêcþWÿûMþKò cûŠû
@ûiòKòKò @ûC @ûeKò ieMùZ KòZòakùZ @ûaþRGecŠòKò C@ûkúòKòùZ
RcYûGñö

_eg^
  ùfeûõ KòZòakùZ @ûaþRG ecþùŠ?
  KêõRêcþWÿûMþKò cûŠò@ûùZ @ûiòKòKò?

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êeêhþUû 55 KòcòKþKòö

 KòKòRþ MòZ “aûM ò̂i @fûG^û”
\ò\ò _òfòUe Reò (ew Reò) ùaa@ûe KòaR 7MUû eõM@û \ûeYû
C@ûkòKòùZ WÿòcòõùTñö @ûMòfû ^òùR 7MUû eõM cûcþZûcû^þ @ûC eõM
KûWÿð a^a^còõ eõMe Reò KûMR @ûaþRdR KòKòRþMúZùe C@ûkòKòùZ
cûaþ MòZGö
aûM ò̂i @fû^û
Wÿaþùkõ@û iûZMUû eõM
@ûeùZ Zecòõ fùw^û, fùw^, fùw^û
^û......^û........ aûM ò̂g @fû^û
aûùe A@û þ̂ aûAMYò
Mùe A@û þ̂ M^ ò̂k

KcKûcû   cûi-12

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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@ûC ZecòõZû aêfò^ûù_ ...............ö
iûMòRþ ARòõ @ûMòfûa Mõ@ûñù_

iûMòRþ ARòõ CPêfòa Mõ@ûñù_
@ûiòùZ @ûiòùZ \fûGù_ @ûC ZecòõZû aêfò̂ ûù_.............ö
AYòù_ùe @ûMòfûa Mõ@ûñù_

AYòù_ùe CPêfòa Mõ@ûñù_
@ûiòùZ @ûùiùZ \fûGù_, @ûC ZecòõZû aêfò̂ ûù_.............ö

 iûGWÿûMþ GaWÿcþ
C@ûkòKòùZ \ò\ò Kûeûa MMR AZò @ûC @ûõMêkòa a^a^còõ iûGWÿûMþ
PòZe a^ûGùZ Mûcûùc @ûC @\KZû C@ûkòKòùZ  A ò̂ @ûWÿò@û iûGWÿûMþ
MûcR RòcòõGñö

 KòKòRþ MòZ “~C \òMZû @ûeòùe ùak”
~C \òMZû ùak @ûeòùe

_êeêa \òM KõGñù_ Gùe
@ûeûKûa AKò̂ aR GZõ@ñ̂ û þ̂ùf

CPêfò cò̂ û _Pòc Gùe
iûMòZòZû @ûù_@û CZecò̂ û

Wÿò@ñAZò \KòY cò̂ ûö

ò̂ ùe A@û þ̂ ò̂k
iùe iûMê@û iû_ûe
Kûeû @ûC Mòcû A@û þ̂ùf
@ûeùZ Zecòõ fùw^û, fùw^û, fùw^û
@ùe A@û^þ @k\ò@ûö
^û ùe A@û þ̂ ^ûewò
fû ùe A@û þ̂ ew fûfþ
WÿaþùkõZ iûZewú
Wÿaþùkõ eûRû UûùY@
@ûeùZ Zecòõ kùw^û , fùw^û, fùw^û
^û...........^û........ aûM ^òg @fû^û

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êÁû 56 KòcòaþKòö

 iûGWÿûMþ GaWÿcþ
C@ûkòKòùZ \ò\ò Kûeûa MMR Zc@ù^ iû^ C@ûkòKòùZ Zcð@^þ aòeò
Kêaû C@ûkòKòùZ PK, KûUòKòfûMþ, AUûùZ iûGWÿûMþWÿ Mûe PòZe a^ûGùZ
Mûcûùcö

 KòKòRþ MòZ “~C \òMZû @ûeòùf ùak”
Wÿûkò-1 @û WÿòŠòõ Aùiùe

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh



95

 ùakû \ûeYû
\ò\ò ̂ òZò\ò̂ ò@û KcKûcùe CeòùZ KûWÿùZ @ûC ùiKûkùakû, \ò_eùakû,
aêWÿêCùakû, @û¦ûeeKþ ùakûe PòZe Wÿò¬R Rêkò  aûù^ùZ Mûcûùc
@ûC ò̂ùR iûcûKûGö

 @Kýe \ûeYû - A, K,^
\ò\ò @Kýe Pò̂  Wÿò¬R Gùe Pò̂  ga\ KûWÿ aûùPùZ Mûcûùcö
A- A¬û,AòRòõ, AUû
K- KeZ, K þ̂ùZe, Kùkõ
^- ^k, ^K, ^Uê
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêhUû 49 KòcòaþKòö

 @ûMMûZû “Uûwe ù_ùUaûfû aêRò iR”
Kûe\ò^@û Uûweù_ùU aûfû Uûwe ù_ùUù_ùUZû @ûdZdû^ûö
ùakùZ RdR Mûc, @ûc aùWÿùcZûZGùK, ùfeûõ Kò«ê iêMûA Wÿò@
@ûe @ùkaþWÿ _a^ aGùKö ùfeûõ @õ@ñcû^ûö @ûe ùakùZ RdR
fûeû@ Mûc, @û¬ iêMûA Kêaû” ùak cù^ cù^ aûùa@ @ûiòùk
Uûweù_ùU aûfû, iêAŠ ùfeûõ Kêaû MûcþùKö Zû @ûe \ò^@ûñùak
@ûeûiò@û^ûö ùakûcòõ @¦ûeA@û^ûö Uûwe ù_ùUaûfû _ûAUò @ûeò@û þ̂
@weö @ûe C_ûi eG@û^ûö Uûwe ù_ùUaûfû @ûeû ò̂Zò@Kc KòKòRþ
eòcû^ûö @ûe ùakùZ ù^Ceû A@û þ̂R Mûc, aMaû^ _eKê @ûTþ cêeêK,
@ûcû Kõ@R Mûcö

 @Kýe \ûeYû j, Wÿ, Xÿ, Y, S, K, L
\ò\ò @Kýe Pò̂ òùZ @Kýe Wÿêcò̂  WÿòdR RêkòùZ Mûcûùcö
@Kýe Wÿêcò̂ ^ Wÿ

Wÿ Xÿ

Xÿ Y
 @ûM MûZû “@ûWÿò Kêaû”

Wÿûkò-1@û WÿòŠòARþAùiùeö
_eg^

  ùakùZ fõ@ñR Uûwe ù_ùUaûfû aòeò Mûc?
  ùfeûõ ùakùZ TñdR aòùZ fûeû@?
  ùfeûõ@û MûZûe @õ@ñR ùak aòeò Kòa?
  Uûwe Kû^ûù_ùU aûfûeû aòeò @iêaò\û A@û^û?
  @ûe ùakùZ aòeò Mûc?

 icd@û \ûeYû “ùiKûk aêfò”
ùiKûk aêfò AYòùZ AZ
Wÿò@ûñ ù^cûùe ò̂MZGRMòZ
iûZMUû icd còA^û akùZ
aêAT ZY WÿòcòTþGñ ò̂ùZ
^@Uû akùZ ù^_ùWÿ _ûU
Zûùf ò̂A^û Kêaû PûU

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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A ò̂ cêfK@û \òùe ùak, ùfeûõ KêKêcþWÿûMþ ic¦ûG@û \eKûe @ûiòùaö
@ûAñùZ ùKcû KòcòTþö iûùw iûùw ùak @ûeò@û^ûö K þ̂ùZeþKò ùPñ ùPñ
MûcKòR ùKeûaþ̂ Kòö Uûweù_ùU aûfû :- CMùe@û þ̂R _ûAUò@^ö
_eg^

  ùfeûõ@û MûZûe @ñ@R ùak aòeò Kòa?
  Uûwe ù_ùUaûfûeû aòeò Ciêaò\û A@û^û?
  Uûwe ù_ùUaûfû ùakùZ aòeò Mûc?
 ew ùKk

\ò\ò ic¦ûG C@ûkòKòùZ @ùkTþU KûMR WÿòTþ@ñR Gùe KûMReûùZ
Uê_ûcò¬ ew cakùM @ûC KûMR aûùwùZ MûcûZûGö CaêfûMR ~êC
PòZe còA^û Gùe aòeò aêfò C@ûkòKòùZ RòcòõGñö

 PòZe a^ûG
\ò\ò fKûùZ ùak, ùfeûõ KêcêRòWÿûMþKû PòZe ac^ûG @ûC C@ûkòKòùZ

Gùe _êkòõWÿ PòZe a^ûGùZ ew PKþ ò̂còõù¬ö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûMþ aûM-1@û _êeêhUû 50 KòcòaþKòö

 _Giû \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ  Uûuûcòõ, 2Uuû, 5Uûuû @ûC 10Uûuûeû cê\êeû WÿòTR
@ûeû Pû_ûe KòKò_þùZ Mûcûùcö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êeêhUû 51 KòcòaþKòö

 GùKPû-fûõKû
\ò\ò C@ûkòKòùZ @´ûe PòZeKûWÿð cûaþRG RCñZòùe C@ûkò@ûiùZ cêAñ<
iêêcêiòõ @ûC fûuûùZ cêA< fûUUþ Kê< cûiò̂ ûö ò̂_êYòõWÿ 5-6 MUû KûWÿð

\ò̂  aûeUû A@û þ̂
aêUê AZò MêRþWÿûMû þ̂
aêAeû Zêfõ bñe ZY

 ew ùKk
Wÿûkò-1@û WÿòŠòRþ Aùiùe ùKk ùcaWÿcûKòö

 PòZe a^ûG
\ò\ò C@ûkòKòùZ ùak, ùfeûõ, KêcêTþWÿûMþKû  PòZe a^ûGùZ Mûcûùcö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûM aûM-2eû _êeêhUû 57 KòcòaòKòö

 GùKPû- fûuû (_Rf)
Wÿûkò-1 @û WÿòŠòRþ Aùiùeö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA @fûM aûM-2@û _êeêhUû 58 KòcòaòKòö

 iùu@û \ûeYû
C@ûkòKòùZ 1 Zûiê̂ þ 20 ~ûKRþ iùKõ@û cûaþiùRö \ò\ò a^a^còTþ
RûMûZû icwkûGùiùe Mò^òh Uêkû@R 1U @fûM, 2U eûiòõ  3Uû
KûUòKòfûMþ 4MUû eòMòkò ò̂_êkòTþWÿ 20 ~ûKRþ Mò̂ òh aûùPùZ \ò\ò
C@ûkòKòùZ MûcûZûG @ûC C@ûkòKòùZ iûcûKûGö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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KòaR cûŠò GùKPû @ûiòùK @ûCcûŠò fûuû @ûiòùK PòZe RdKòR
Pòcò̂ ûGKòö

 iõGñKû \ûeYû
\ò\ò fKûùZ 5MUû cûUû UKfõ Kòcòùa @ûC _êKêeêZòZû icwkûG Mò̂ òh
RòcòZò-KûUòKòfûMþ eûiòõ, @fMþ, eòMòkò, @Rûõ (c¬ò) WÿòTR 1 iõGñKû
Pò^ cûiò^û UKfõùZ iêAñ< C^ê^þùZ Mûcûùc @´ûU cûiò^û Pò^ùZ
2MUû ò̂_êkòõWÿ 5MUû iõGñKû Pò̂ ùZ 5MUû Mò̂ òh C ê̂̂ þùZ C@ûkòKòùZ
Mûcûùc @ûC @ûeKòùZ iûcûKûGö

 KòKòRþ MúZ “IWÿògû eûAR@û ò̂Tûþ ATþû
Wÿûkò-2 @û WÿòŠòAùiùeö

iû\ûeY aê\ò (mû^)
@ûù_@û Mû@ñù_@û ^û@ñe aòeò?

ò̂dþûñ Ròfû ^û@ñe aòeò?
ò̂Tþûñ eûAR@û ^û@ñe aòeò?
ò̂Tûñ eûAR@û eûR\û ò̂eû ^@ñe aòeò?

 RûMû RRG

\ò\ò C@ûkòKòùZ ^ûGa MMR ùak @ûC  ieM @ûaþRdR iò\û iò\û
@bòmZû WÿòcòõGñö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êhþUû 50 KòcòaþKòö

d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-1 @û _êhþUû 53 54 @ûC 55
KòcòaþKòö

 KòKòRþ MòZ “IWÿògû eûAR@ûñ ò̂Tûñ ATûñ”
IWÿògû eûAR@ûñ ò̂Tûñ ATûñ

ò̂Tûñ eûR\û^ú bêaù^gße@ûö
Rê@ûw ò̂Tñû aûhûùe afû
cjû^\ú ò̂Tûñ ê̂\ú Kêaûeö

ò̂Tþ ùUK ê̂ù^ùk @ûeûeö
iû\ûeY aê\ò (mû^)

ò̂Tûñ Ròfäûeû ^û@ñe aòeò?
^òTûñ ù\g@û eûR\û^ò@û ^û@ñe aòeò?

ò̂Tûñ eûAR@û Kêaû ê̂\ò@û ^û@ñe aòeò?
\ò\ò @ûfòõ@û _eg^ùeKò Ròõ@R CZe WÿòŠòùZ C@ûkòKòùZ iûcûKûGö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM01@û _êhþUû 59 KòcòaþKòö

 _Giû \ûeYû
\ò\ò C@ûkòKòùZ  50 _Giû, 1Uûuû, 2Uûuû, 5Uûuû 10Uûuû @ûC
20 Uûuû cê\êeû/@fûMþ _Giû @ûaþRdR cûaþZûcûù^ö C@ûkòKò \êKû ò̂@û
icõZûùfûK GaWÿcþ ùcaWÿcûKò- _Giû WÿòùTñù_  Mò^òh M^ûù_
.............ö
\ò\ò C@ûkòKòùZ Kêaû @ûC iû Aiûaùe @´ûU \ka aûM Kòcòùaö Kêaû
C@ûkòKòùZ \êKû^ò@û KòaR a^a^còõ Mò^òh (@fûMþ, eòMòkò, eûiòõ)
@ûaiWÿþùZ Mûcûùc @ûC iû^ C@ûkòKò icõZûùfûK A@û þ̂KòR icõùZ
c^ûKòö
d C@ûkòKò @ùa@ûi aêA aûM-2 @û _êhþUû 60 KòcòaþKòö

Wûkò - 1
3-4 aeh

Wûkò - 2
4-5/6 aeh
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KcõKòGùe (iìPK)
aeh ùRkû@R C@ûkòùe Zêkò@û WÿòWÿò¬þ Aùiùe \KýZûùe icùR

ahð ùghùe _òfûUò Zùk \ò@û~ûA[ôaû \lZû jûif Keòa

 1MUû Zûiê̂ þ 10MUû RûKRþ eòcòcû MùY @ûC 1MUû Zûiê̂ þ 5MUû
iõùK@û RûKR PòZe KûWÿð RdR Geû KòZMUû PòZe @ûiòùK eòcòcû
MûZûG

 ò̂@ûZò 3MUû @Kò@e Pò̂ ò eòcòcû

 1, 2, 5 @ûC 10 UûõKû _Giû/KûMR fêUê eòcòcû Zûcû þ̂

 aeh còTþ@ûñ  fûMò MûZû Aùieû @ûMeòKò ~CUû Gùf @´ûU @ûM
eòcòcû MûZûG

 aeh còTþ@ûñ fûMò KòKòaþ Aùiùe KòKòRþ MúZùeKò ~CUû Gùf @´ûU
KòKRþ MúZ MòcòZG

 GMUû eêZê@û ̂ û@ñe @ûC Gùe eêZê@ûùZ Kûeaûe KòKòaþ AeòKò CñMòKùZ
Mò̂ òh@û ^û@ñe eòcòcû MûZûG

 ùak, ùfeûwþ @ûC Kêcê¬òWÿûMþ KòZòakùZ @ûC cû þ̂WÿûùZ @ûaþRecþWÿòKò
eòcòcû MûZûG

 ò̂R AYòeû ^û@ñ, @aû, aêAeûKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû @ûC a^a^còõ
@weûKû ^û@ñ MûZûG eòcòcûKò

 WÿûKþ, fUaþ @ûC _a^@ûñ cêA< cêA< C_Kûe MûZûG eòcòcû

 ^òR@û Mû@ñ, Ròfäû, eûAR @ûC eûAR@û eûR\û^ò@û ^û@ñû MûZûG
eòcòcûKò

 1MUû Zûiê̂ þ, 20 MUû RûKGRþ eòcòcû MùY @ûC 1 MUû Zûiê̂ þ

7MUû iõùK@û RûKþGRþ PòZe cûiò̂ û KûWÿ RdRGeû KòZòMUû PòZe

@ûiòùK eòcòcû MûZûG

 @«Zü 7MUû @Kýe iõùKZ Zûcû þ̂ eòcòcûKò

 50 _Aiû (@ûUûYû) @ûC 1, 2, 5, 10 @ûC 20 UûõKû _Aiû/

KûMR fêUê Zûcû þ̂ eòcòcû

 aehcòTþ@ñû fûMò MûZû còùi^û @ZòKcþùe ~CUûGùf GMUû @ûM

MûZûG eòcòcû

 aehcòTþ@ûñ fûMò KòKòaþ còùi^û @ZòKcþùe ~CUûGùf GMUû KòKòRþMòZ

KòRR MòZG eòcòcû

 GMUû EZê@û ^û@ñ @ûC @_Zûeû aûe@û ^û@ñ  MûZûG eòcòcû

 MûŠûcòõ \òM @ûaþRG eòcòcû

 WÿûMþ, fUaþ @ûC _a^@û C_Kûe MûZûG eòcòcû

 RûZúd _gê, K þ̂ùZeþ , eûiòõ, fûKê @ûC _ZûKûeû ^û@ñ MûZûG eòcòcû

 ^òR@û aäKþ, Ròfäû, eûAR, eûAR@û eûR]û^ú ù\g @ûC ù\g@û

eûR]û^ú, cêLýcªú @ûC _â]û^ cªúKû ^û@ñ MûZûG eòcòcû

3-4 aeh 4-5/6 aeh
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C@ûkòKû Wò@ RZ^ @ûC ZûZûcûcûe icûR@û cêAñ< Kêaû \ûAZ û C@ûkòKû MûŠûcòõ @\òKûeùZ (aõùPùZ, Wò@eGùZ, C^ZòAùZ @ûC ùcùiùZ) c^
KòaR @w^aûWò \ò\ò aêA@aû @ûC Mû@ñ@û C^Zò Kc ù~ûR^ûùZ _êeû_êeò ùcùiùZ \ûdòZ Mc^û û

C@ûkòùe @w^aûWò ùK¦ùeùZ ùciûeþùZ 3 eê 4 M<û icd eGùe  @ûC @\KZû icd @ûeû A¬ñûeûùZ @ûC Mû@ñ fêKKò C@ûkòKû C ê̂Zò \ûeûùZ iêMûA
_âbûaòZ Kò_þùK GùZ C@ûkò@û _ûUKcùZ @aûaêA @ûC Mû@ñ fêKKû cògûcògò eAaû \eKûe û GùZ @w^aûWò \ò\ò C@ûkòKû C ê̂Zò KcKûcûeû \òùe, Mû@ñ
fêKKû aòZòùe iùPZ^ Kòcòùa @ûC Mû@ñ@û fêKKòùZ ùK¦e@û \ûAZea ùcùciûG û

@aûaêA @ûC Mû@ñ fêKKû CùŸgý

@w^aûWò \ò\ò-@aûaêA/Mû@ñùZ i_eK CR^ C@ûkòKû _êeû C ê̂Zò \òùe iRêM cûaòeûG û

@aûaêAKû iaû @ûC Mû@ñ fêKKû Zêfõ, @ûfêP^ûa @w^aûWò ùK¦eùZ C@ûkòKû C ê̂Zò KcKûcû ù~ûR^û Kòcòùa û

ùK¦âeKc KûcûùZ Mû@ñ@û i´k (cêYêh @ûC Rò̂ òh) Kûcùe fûcûMûG û

C@ûkòKû C ê̂ZòùZ C ê̂Kêk-AiêKêfê _ûUeû MêeêZß aòhdùe Mû@ñ fêKKòùZ ùPùcZûG û

ATûñ RRG @ûC C@ûkòeûKû RûMû RRG@û \òùe Mû@ñ fêKKûZû iû@ûR Mc@ûññ û

_êeû_êeò aûaùe C@ûkòKû C ê̂Zò KûcKûcûùZ @aûaêA @ûC Mû@ñ fêKKòùZ ùcùciûG û

Mû@ñfêKKû ùcùiùZ @ûC iûKûG@û\òùe \ò\òKû \ûdòZ



100

\ò\ò @aûaêA @ûC Mû@ñfêKKòùZ iêAñŠ eòcòcû ùciûG?

1. ùK¦ea C@ûkòKòùZ MMMþ @ùe^^û \òùe @aûaêA @ûC Mû@ñ
fêKKû iû@ûR Mc@ñö

2. UòK aûaùe @aûaêAKû/Mû@ñfêKKû iaû KòaR C@ûkòKû C^ÜZò
Kcùe UòKþ Kòcòùaö

3. ùK¦eùZ ~òcòZò @aûaêA @ûC Mû@ñ fêKKò eG@û þ̂KòR  C@ûkòKû
KòKòRþ, MòZ @ûC GaWÿcþ RRG eòcòcûKò @ûCê C@ûkòKòùZ @ûM
@ûC MòZ MûZûG eòcòcûKò GùeùZ iêù~ûM cûaþaòeûGKòö Gùe
A@û þ̂R C@ûkòKò cêMùe^ûKòö

4. Mû@ñ@û cûiò̂ û a^a^còõ KcùeKò ùfûKKû iû@ûR MMR \ò\ò
C@ûkòKû _ûAñ GaWÿcþ Mò̂ òh @ûC icRþ KcùZ Mò̂ òh ac^ûGö

5.  C@ûkòKû R^c\ò̂  cûù^ùZ , RûZúd\ò̂  cûù^ùZ, @a@ûaû
C@ûkòKû R^c\ò̂  ùckû, aehKò@û C›a , Kêiòaûiò KûcKûcû
(aûZêfò @ûdR^, C@ûkòKû \ßûeû ac^ûGZû GaWÿcþ Mò̂ òh  @ûC
PòZòeeòKò @ûiûùe@KòR cûaþRGKò Gùe akùZ @aûKêA @ûC
Mûñ aûfûKòùZ Mê@û KòcòaþKò @ûC @ûeKû iûùwùe ùcùi@û þ̂KòR
KcKûcûùeKò @ûdR^ KòcòaþKòö

6. ^Gùf aehcòõùZ \òZe (6cûiùZ Zecòõ)

Mû@ñùZ / ùK¦e @ûKùZ C›a, C@ûkòKû ùckû AZò@û\ò
Mû@ñaûfûKû \ê@ûeû @ûdR^ KòcòaþKòö C ê̂Kêk AiêKêfê gòlû aòhdùe
Mûñ aûfûKû iùPZ^û acùWÿ̂ û @ûC Mûñ aûfûKò ùK¦e@û @õgò\ûeò
MûcKòR aêRò eòcòcûKòö

7. \ò \ò A¬ñû A¬ûñùe aêcêfò @ûC aêA/@aûeKòùZ C@ûkòKû AYòak
iêKk iû_ûiêZêeû  aêcêRûGö \ò\ò RcGRê aêAeKò ò̂R C@ûkòKòùZ
iû_ûiêZeû KòaKòR ùK¦ea _òRþKòKòö

8. @aûaêA @ûC Mûñ aûfûKû @ûieûKùZ C@ûkòKû aòhdùe ùKøYiò
@û_©ò @bòù~ûM @û@ùe^þKòKò ùR^ûö ù~ZKò i¸a C@ûkòKû
aòhdùe Wÿò@MûZû MûcûZûGö

9. ùK¦e@û elYûùalY @ûC ùK¦e@û ùakûcòõ _êeòùagùZ
C@ûkò_âòd @ûC iei iê¦e KòKòaû \òùe MûñaûfûKòùZ ùcùciûGö
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_eg^- @w^aûWÿò ùK¦eùZ _ûU_Wÿû @ûAùeû Kûfò ^ûU @ûC MòZ
WÿûRòõùiùK @ûMMûZû Aùeö iõGñKû MYû @ûC aêA _Wÿû A@û þ̂ùf Wÿò@
AZû^ûö ^ GùfZ C@ûkòKò _âûZcòK AiêKêfêùZ aêA_Wÿû @ûC @u Khû
AZò@û\ò iêAñŠ KòcòaòKò?

WÿòŠòcò̂ cû AZe ;-@ûù_cû^Kò GRd^cûRê @w^aûWÿò ùK¦ee iêKýZ
3 aeh Zûiê̂ þ 5 aeh@û C@ûkòKò ùWÜ̂ WÿòKòö 5aeh _êeò@û þ̂ùf aêAe
@aûeKò _âûZcòK AiêKêfòùZ @ûeûKû ̂ û@ñeKò @ûaþùfKûGKòKòö a^a^còõ
adi@û C@ûkòKò aòeòcòcûKò KòKòaþ @ûeû _eKêZ Zûõ Zûõ KûWÿò @ûiòùKö
_eZc ò̂õ¬þaêRòaû  \eKûeRê 3aeh Zûiê̂ þ 5aeh c\ýùe C@ûkò
aòeò eòcòcûKò KòKòRþ @ûC aòeòaòeò KòKò_þ @ûeòcþWÿòKò ùR^ûö @ûeû \KýZû
aû@ûeò@û cûiò̂ û Kcùe @ûeû C_êùe fù\ A@û þ̂ùf Kcùe @ûeû \òùe
KÁ còA^ûö Gùe KcùeùZ aêA, @aû @ûC Kêaû fêKKû ùaZõ ùciûùe
@k_ Kc eòcòcû Kò«ê @ûeùZ KòGf KòGf KÁ A@û þ̂ùf @ûe Gùe
Kcùe Kceû \òùe c^ @ûKòaþùK ùR^ûö @ûeû mû^ icRþ@û \òùe
c^eûùZ @ûMûZ iéÁò còA^ûö C\û@eY iêeê_, cò̂ Mû 5 Kòf CR ò̂@û
Mò̂ òhùUùK eòcòcû akò@û \KýZû @ûiòùK akùZ ~ê\ò @ûeùZ 15 Kòf
CR^ò@û Mò^òh ùUùKùZ MûMûcþòAùe @ûeMò^òhùeùZ ùUùKùZ
ùPÁûKòKòaþ eòcòùŠö Gùe _êkòõWÿ iò\ûikK aûaùe _Wÿû ùfKû @ûC
MùY KcùZ C@ûkòKòùZ ò̂dcòZ KòKòRþ A@û þ̂ùk @ûeKòùZ KÁAùe
@ûC gòKýû \òùe  @ûeû @ûMâ@ Kùcùeö

_eg^-2- @fMû A¬ñû gòKýû^êÁû^eûKû C^êKêk AiêKêfò ÉeùZ aò
_ùWÿùZ ùfùKùZ AZò@û\ò Kc KòKòaþAùeö @û¬þ @û¬ûñ C@ûkòKò Gùea
@ûcû _òRR @w^aûWÿò ùùK¦ea aòùZ _òùR? ieKûe \ê@ûeû WÿûcûRòõZû

AiêKêfê KùfR@û cûicòTûñ Uûuûeû _eòcûY iêMûA Mcþö KûeY ieKûe \ê@ûeû
ac^ûGZû gòKýû ùK¦eeòKò fêK icûR@û cwk@û \òùe  Wÿò@ö GùZ Kcþ Kûc
@ûC _eòPûk^ûeû iAkò, RûZúd @ûC @û«RðûZúd Éeeû KcõZû fêKKò UòKþ
KòaþKòKòö @ûeKò C@ûkòeûKû @ûMòfûa @ûC icûR@û cwkùZ @ceùZ C^KòR
Kc cû^eòKò a^ûGKòKòö

@w^aûWÿò ùK¦e@û icRþ _âYûkò C@ûkò-Kò¦òeòK C@ûkò cû^Kû aòKûg, \KýZû
GKkõ@û iÚòZò @ûC @ûMòfûa @ûgû C ê̂̂ þ A@û^Rþ. @w^aûWÿò@û KcKcûeòKò a^ûG
Aùeö ùRGZê 5/6 aeh @ûMòfûeê C@ûkòKòùZ iò\ûikK _ùWÿùZ, ùfùKùZ
@ûC @u KòKòaþWÿû\òùe AZ@û\ò KceûKûùZ ̂ òdRòZ ̂ ûcû KòaþùK ùR^ûö @ûeûKû
@ûMâ@ @ûC APûgqò CeKòùZ i^cû^ WÿòŠò A@û þ̂R @ûeKòùZ @ûiòùK @ûiòùZ
gòKýû MUûõa MMþùZAùeö

_eg^-3- Rê\ò @w^aûWÿò ùK¦eùZ MòZ, ^ûU @ûM, @ûC GaWÿcþ cû\ýcùe
gòKýû WÿòŠòõ AZû^û ̂ òTûñ ùK¦e@ûZ GaWÿcþ Mò̂ òh R@ùZö C@ûkòKò aòeò icùRKò?

ic¦ûG ùK¦ea GaWÿc Mò̂ òh RêMû@KòR, Gùe aeh, aeh @ûeGùe ùR^ûö
C@ûkòKò ùaaûe Kòaû þ̂Kòùf @ûiòùZ @ûiòùZ Gùe cò¦òeòKò ̂ Á còA^ûö Geû\òùe
^òùR @ûC MêÁò iû@ûdZûa GaWÿcþ Mò^òh a^ûGeû \òùe \ò\òKòùZ _âgòKýY
\ò@ûAùiùeö GaWÿcþ Rò̂ òh a^ûGeû \òùe MêÁò@û c\ý MêeêZß_ì‰ð aêcòKû @ûiòùKö
Mûñ@ñ@û a^a^còõ KcZû fêKòC@ûkòKû \òùe GaWÿcþ Mò̂ òh a^ûG eòcòcûKòö ò̂R
@*k@û ùcùkùK eòMòkò, GRûõ, cUeUòC, Uûdûe, ùiO^þ_ûUû Mê@û\êYò/
ùKfû\êYò AZò@û\ò ùK¦eùZ GaWÿcþ Mò̂ òh ùWÿMû þ̂ ùaaûe KòKòaþ eòcòcûKòö
iêMûA iòeòRò̂ û (_âûKþéZòK) i´k ùaaûe KòaKòR C@ûkòKû \òùe GaWÿcþ Mò̂ òh
@ûC icRþ Mò̂ òh ac^ûGKòö \ò\ò @ûC MêÁò ùcùi@û þ̂KòR a^û@Kòùf GaWÿcþ
@ûC icRþ Mò̂ òh i´kòZ iciýû fûcûuû^ûö

GfKòGf RòñcþRócþ cò̂ cû _eg^ @ûA WÿòŠõòcò̂ cû C©e
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_eg^4: C@ûkòKò @u^aûWÿò ùK¦e @û@^KòR GKZûecòõ AiêKêfê
@^KòR aòeò @iêaò\û AZû^û?

WÿòŠòõ cò^cû CZe : 3-6 aeh aòZùe C@ûkòKû c^ @ûC C^êZò
iêMûA iûùw iûùw Aùeö Gùe adiùZ @ûeKò PûfûKò@ûö iêMûA
Mò̂ òh KõKõWÿû @ûC iiRþWÿû \òùe  @ûeûKû aòZòùe iêMûA c^ö GùZ
@ûeKò a^a^còõ RRG@ûZû @ûeKû _êeòùag@û _êeòKû ò̂eKû KòaKòR ò̂
adiùZ @ûeKò ù~ùZ cOþKò, RcGKò, KòcòRþK,ò MòZ MòcòZGKò,
ùcaWÿcûKò @ûM MûcûZûGKò @ûC @ûeûKû ò̂R@û RRG @ ê̂~ûdú _êeòKû

ò̂eòKû KòcòaþKò ùiùZ Wÿò@ö _eòaûeò@û, Mû@ñ@û @ûC ùK¦e@û @ûeûKû
\òùe iêaò\û iêRM WÿòõWÿòõA@û þ̂ùf @ûeûKû c^@û C þ̂êZò (cû^iòK aòKûg)
C^Z cû^e còA^û @ûC icRþWÿû \òùe c^ ackûGKòö ̂ òR ̂ òR KêUêcûkò@û
(_eòaûe) @ûC GùKPû fêK aòZòùe eG@û^þR 5-6 aeh akùZ
AiòKêfò @^ùf C@ûkòKòùZ  @Wÿê@û fûcûùM^ûö AiêKêfò _êeòùag
KêUêcûkò@ûZû @fMûö iû@i@û Zêfõ @õùZ @ûC _ùWÿZ còA^ûö @Pò̂ û
GùZ C@ûkòKû Zêfõ ùcùiùZ còA^ûö C@ûkòZûiê̂ þ @w^aûWÿò ùK¦e@û
AiêKêfòa @weþWÿû\òùe \eKûe còA^cû KceòKò @ûC @ùa@ûieòKò
@ûiòùZ @ûiòùZ @ûùcû\\ûdK aûaùe C ê̂Kêk KòKòaþAùeö 2 Zûiê̂ þ 3
aeh ùK¦ea @^R  C@ûkò cêA< icRþ _êeòùag iûùw @ùa@ûi
Aùeö GùZ AiêKêfê @^ùf @ûeùZ ê̂@û _êeòùag iûùw ùcùi@û þ̂R
PkòaûùZ iêaò]û Aùeö ̂ ò MûZûR  @ûcþ¬ñGeòcþùŠ ù~Cñ C@ûkòKò C ê̂Kêk
AiêKêfê Kc iûùw Zûcû þ̂KòKò @ûeKû AiêKêfêùZ C_iÚû^ @ûC i_kZû
iêMûA Aùeö

_eg^ 5 : @w^aûWÿò ùK¦e PfûGùe ieKûe@û Kcö ieKûe @ûC
\ò\ò Mû@ñ fêKKZû aòùZ GùZ iû@ûRýùZ \eKûe KòaþùK?

iaûõa^û CZe : ùK¦e PkûGeû ieKûe@û Kcö @aû aêA @ûC
Mû@ñfêKòK ieKûe@û  aûMcòTþö ò̂R C@ûkò @ûC ò̂R Mû@ñ@û C@ûkòKû
\òùe Mû@ñ fêKKû cêA< \ûdòZß _ì‰ð aêcòKû @ûiòùKö ieKûe GùZ 70
@Rûe @w^aûWÿò ùK¦eKû MûZû aêRòùKö @ùk¬þU ùK¦e \òùe Mû@ñZû
\ò\ò \ò@ûAùiùeö @´ûeþ RûMû ùK¦e@û \òùe A¬û a^ûG Aùiùeö
C@ûkòKû \òùe ZY, CwòKùZ @ûC a^a^còõ icRþ Mò̂ òhKò ùaaiZû
KòKòaþ Aùiùeö

\ò\òKòùZ icRþKc iêaò\û RêMûGùKö ùK¦e@û Kc\ûkòùZ cêRòùZ cêRòùZ
RGKKòö Kò«ê ùK¦eeû iaû\ò̂  KcKûcû @ûaþWÿûRõòWÿû @ûC RRGeû \òùe
ieKûe \ò\ò @ûC Mû@ñ fêKKû iû@ûR \eKûeö ieKûe@û Kc\ûkòeòKò
i_k eê_û@^ A@û þ̂ ^ûeú Gùe MûZû aêcêRò @ûWÿò?ö ò̂ Kc\ûkò \òùe
Mû@ñ fêKûKû aêcòKû Mêeê_ôì‰ðö ̂ òR@û C@ûkò @ûC ̂ òRMû@ñeû C@ûkòKû C^Zò
\òùe @aûaêA @ûC MêÁò fêKKû iû@ûR ò̂@ûZò \eKûeö C@ûkòKû \òùe
@ûeûKû iUòKþ Kc eGùiùeö @ûeKò \ò\ò iûùw i~êM KòaKòR Kc\ûkò

ò̂ùR  UòKþ KòaR @ûC Mû@ûñeû _û<ò C@ûkòKû C Ü̂ZòùZ aò̂ òù~ûM KòaKòùf
C ê̂Kêk @ûeKò fûaaû þ̂ còA^ûKòö @fMû cêA< RRG KêYZû aòPûe KòKòaþ
A@û þ̂ùf ò̂¬ aêRò̂ òeòcûRê ùK¦e@û Wÿò@ aûaùe @ûWÿûRòõ@ñùf @ ê̂Kêk
@ûeûKû C@ûkòeûKû aûMò còA^û Gùe  \êhêUòeê \ò\òKû iûùw ù^iûKûG@R
ùK¦e@û C^ÜZò Kccû^ùZ ^òùR ùcùieû \òùe @aûaêA @ûC
Mû@ñfêKcû^Kû @ûMòfûa ùWÿ̂ þùWÿùZ còA^ûö
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